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tura, e faz parte da programacio do
Maio Amarelo em Mogi das Cruzes.

O Consorcio de Desenvolvimento
dos Municipios do Alto Tieté e Re-

A participacao é aberta a toda a po-
pulacéo. O simpésio contara com

gido (Condemat+) participou nesta

semana da XV Escola de Prefeitos.

uma palestra do professor e con-
sultor especializado em Direito de
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Luis Camargo e outros prefeitos estiveram em imersao promovida pela Oficina Municipal
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EDITORIAL
Maio amarelo

seguranca viaria é um desafio nao

apenas no ambito regional, mas em

todo o pais. Embora os ntiimeros

e 6bitos em acidentes de transito

venham caindo nos ultimos meses, confor-

me as reportagens realizadas com base nos

dados mensais no Infosiga, plataforma de

estatisticas gerenciada pelo Detran-SP, ain-

da ha um longo caminho a ser percorrido

para que tenhamos um transito mais seguro

e com respeito a todos que circulam pelas

vias das cidades. Por isso a importancia da
campanha Maio Amarelo.

Diferente de outras mobilizacdes que
ocorrem ao longo do ano, o Maio Amarelo
ndo estd associado a uma data especifica, ele
faz referéncia ao dia 11 de maio de 2011,
quando a Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU) decretou a Década de Acdo para a
Seguranca no Transito. E o amarelo simbo-
liza justamente atencao, sinalizando que é
preciso cautela no transito.

O Observatorio Nacional de Seguranca Via-
ria, que esta a frente do movimento que une
o poder publico e a sociedade civil, definiu
como tema para este ano “No transito, enxer-

ARTIGO

Antonio Carlos da Silva
=Y editor@jornaldat.com.br

gar o outro é salvar vidas”. O foco principal
¢ a vulnerabilidade de motociclista, mas de
forma geral parece que o que menos é feito
no transito € o olhar atento ao outro. Qual-
quer descumprimento da legislacao, como
uma ultrapassagem proibida ou excesso de
velocidade, ndo afeta apenas o motorista em
si, mas todos que circulam pelas vias.

Vale a maxima popular que a aten¢ao maior
no transito deve ser principalmente com os
outros atores que fazem parte dessa rotina,
por vezes cadtica, nas vias das cidades, mes-
mo Mogi das Cruzes e Suzano.

Para enfrentar os desafios do transito, as
cidades se mobilizam em diversas acoes e
evento ao longo desse més. Na edico digital
de hoje, destacamos o Simpésio de Seguran-
ca Viaria, que sera promovido pela Prefeitu-
ra de Mogi das Cruzes, na segunda-feira. O
evento deve trazer debates para melhorias
na seguranca viaria. Sempre é bom lembrar
também que este deve ser um compromisso
de todos, incluindo motoristas e pedestres,
nao apenas do poder publico e das conces-
sionarias responsaveis por rodovias e pelo
servico de transporte ptblico.

Desafio Real da Formacao Docente

A formacao de professores
nunca foi um luxo sempre
foi uma necessidade. Hoje,
mais do que nunca, ela se
torna condicao basica para
a sobrevivéncia do préprio
docente e para a qualidade
do ensino que oferecemos.
Ainda assim, é impossivel ig-
norar um ponto incomodo:
durante anos, esse processo
foi negligenciado. E ndo da
para colocar toda a respon-
sabilidade em um tnico lado.

Houve, sim, profissionais
que se acomodaram. Nao
todos longe disso. Muitos
colegas buscaram formacéo
por conta propria, investiram
tempo, dinheiro e energia
para se manterem atualiza-
dos e seguem fazendo a di-
ferenca dentro e fora da sala
de aula. Outros, infelizmente,
ficaram pelo caminho ou op-
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taram por deixar a educacao,
muitas vezes exaustos de um
sistema que cobra muito e
oferece pouco suporte.

Ao mesmo tempo, 0 po-
der publico falhou. Durante
anos, ndo houve cobranca
consistente, nem politicas
estruturadas de formacao
continuada que realmente
dialogassem com a realida-
de das escolas. Criou-se um
vazio. E vazio, na educacio,
ndo fica parado ele cobra seu
preco no futuro.

Esse futuro chegou. Hoje,
vemos uma tentativa de mo-
dernizacdo acelerada, especial-
mente no uso de tecnologias.
A intencéo pode até ser vali-
da, mas a execucdo levanta
um problema sério: nao se
transforma pratica pedago-
gica na base da imposicao.
Nao se atualiza um professor

por decreto.

Ha profissionais que ainda
enfrentam dificuldades ba-
sicas com informatica, nao
por falta de vontade, mas por
auséncia historica de forma-
cao adequada. E, de repente,
exige-se que dominem plata-
formas, metodologias digitais
e novas ferramentas como se
isso fosse um processo auto-
matico. Nao €.

Formacao nao pode ser
s6 teoria jogada em cima de
quem ja estd sobrecarregado.
Nzo basta apresentar ferra-
mentas e esperar resultados
imediatos. Aprendizagem
exige tempo, pratica, acom-
panhamento e respeito ao
ritmo de cada profissional.

Antonio Carlos daSilva é professor da rede

publica, pesquisador e escritor.
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MAES

O Ginasio de Esportes Deputado Fe-
deral Paulo Kobayashi, na Vila Nova
Jundiapeba, em Mogi das Cruzes,
recebeu na ultima sexta-feira (15),
um aulao especial de Defesa Pes-
soal Feminina. A atividade faz par-
te da programacao em referéncia ao
Dia das Maes e contou com a par-
ticipacao de 112 alunas. As partici-
pantes tiveram aula com a profes-
sora de jiu jitsu Michele Masuda,
que passou nocoes sobre defesa
pessoal para as mulheres em ca-
sos de emergéncia.

MAES II

Referéncia no distrito de Jundia-
peba, o ginasio, que ica na rua Ma-
noel de Freitas Garcia, 600, oferece
atendimento em aulas gratuitas de
ginastica ritmica e ginastica para
adultos. A comunidade também uti-
liza o espaco com atividades esporti-
vas e de lazer nos finais de semana.
Mais informacoes sobre as ativida-
des esportivas gratuitas oferecidas
pela Prefeitura de Mogi das Cruzes
nos centros esportivos, parques e
ginasios da cidade podem ser obti-
das pelo telefone 4798-5005 ou pelo
WhatsApp (11) 4798-5097.

POA

O secretario de Educacao de Po3,
Diego Moreira, participou no dia
8 de maio da Bett Brasil, um dos
maiores eventos de inovacao e tec-
nologia para a educacao da Amé-
rica Latina. A palestra ocorreu no
Expo Center Norte, em Sao Paulo,
durante o Férum de Gestores, re-
unindo profissionais, especialistas
e representantes do setor educa-
cional de diversas regides do pais.
Durante a apresentacao, o secre-
tario abordou o equilibrio entre as
demandas dos processos adminis-
trativos e a valorizacao das pessoas
na gestao educacional.

POA II

A participacao da cidade no even-
to, segundo a administracao muni-
cipal, reforcou o reconhecimento do
municipio no cenario nacional, es-
pecialmente pelo desenvolvimento
de politicas publicas baseadas em
evidéncias cientificas, com foco na
inclusao e na formacao continuada
de professores, como o Programa
Professor Pesquisador. A presenca
no encontro também ampliou o dia-
logo com gestores, especialistas e
representantes do setor.

e ‘BABY, ME LEVA!" TEM EVENTO PRESENCIAL NO MAX FEFFER

Gabriel Lima/Secop

Suzano

A Prefeitura de Suzano, por meio da Secretaria de Meio Ambiente, realiza neste
domingo (17/05) mais um evento presencial do projeto "Baby, me Leva!”. Cerca de
30 c3es e gatos estardo em busca de um novo lar no Parque Max Feffer (avenida
Senador Roberto Simonsen, 90 - Jardim Imperador), das 10 as 17 horas. A
iniciativa pretende facilitar a conexao entre os pets e seus futuros tutores. Com
2.468 adocoes concretizadas em seus cinco anos de funcionamento, sendo 200 sé
em 2026, o projeto amplia as possibilidades dos animais disponiveis de encontrar
novas familias, além de divulgar informacoes sobre o servico.

O Grupo Mogi News, iniciou sua jornada com o jornal Mogi News, fundado em 15/11/1975, por Paschoal Thomeu, tinha periodicidade semanal, em 27/10/1992 a marca foi relangada por Sidney Antonio de Moraes, inicial-
mente em preto e branco, com periodicidade semanal, depois bissemanal, trissemanal e finalmente passou a ter sua circulagéo diaria e colorida a partir de 21/06/1997. O jornal Dat (Diario do Alto Tieté), foi fundado em
07/03/2006, circulando diariamente por todo Alto Tieté, expandindo a visibilidade das noticias em nossa regido.
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MOGI NEWS / DIARIO DO ALTO TIETE

portalnews.com.br ‘

Domingo, 17 de maio de 2026 ‘

cidades \ 3

REGIAO

Programacao reuniu representantes de cerca de 30 cidades para debates, capacitacoes e troca de experiéncias

Escola de Prefeitos conta com
a participacad do Condemat+

Divulgacéo/C|0N DEMAT+

|

O Consorcio de Desen-
volvimento dos Munici-
pios do Alto Tieté e Regiéo
(Condemat+) participou
nesta semana da XV Escola
de Prefeitos, realizada em
Aguas de Lindoia (SP), em
uma programacao que reu-
niu representantes de cerca
de 30 municipios paulistas
para debates, capacitacoes
e troca de experiéncias so-
bre os principais desafios
da administracao publica
municipal.

Representando o consor-
clo, estiveram presentes o
presidente do Condemat+
e prefeito de Aruja, Luis
Camargo; a prefeita de Ferraz
de Vasconcelos, Priscila Gam-
bale; o prefeito de Salesopolis,
Rodolfo Marcondes; e o
vice-prefeito de Santa Branca,
Helcio Luiz Castellano Filho,
o Helcinho Castellano.

Promovida pela Ofici-
na Municipal, em parceria
com a Fundacdo Konrad
Adenauer (KAS-Brasil), a
Escola de Prefeitos contou

Condemat+
participa da
programacao da
Escola de Prefeitos
desde 2021

com palestras ministradas
por especialistas e nomes de
referéncia em gestao publica.
Entre os temas abordados
estiveram o agronegocio e
o acordo Mercosul-Unido
Europeia, o subfinanciamento
da educacdo municipal no
novo cenario tributario, o
turismo como fator de de-
senvolvimento e geracéo de
receita para 0s municipios,
além de desestatizacdo e
parcerias como caminhos
para destravar investimentos.

O Condemat+ participa
da Escola de Prefeitos desde
2021, garantindo aos gestores
dos municipios consorciados
a oportunidade de ampliar
conhecimentos, compartilhar
experiéncias e fortalecer
politicas puiblicas voltadas

i

(

ao desenvolvimento regional.

Em marco, o consoércio re-
novou o acordo de cooperacdo
com a Oficina Municipal para
dar continuidade as acoes de
capacitacdo destinadas aos
servidores publicos das cidades

b

consorciadas. A parceria, que
chega ao terceiro ano, foi
alinhada em reuniéo entre
o presidente do Condemat+,
Luis Camargo, e o diretor-
-presidente da entidade, José
Mario Brasiliense Carneiro.

&

Presidente do Condemat+, Luis Camargo, e outros prefeitos estiveram no evento

O acordo prevé a rea-
lizacdo de cursos virtuais
ao longo do ano, com foco
na area tributaria, além de
capacitacoes presenciais.
Entre elas, destaque para o
encontro realizado no meés

passado, em Suzano, com o
tema “Reforma Tributaria e
os Impactos no Desenvolvi-
mento Economico Local e
Regional”, reunindo gestores
e técnicos das administracoes
municipais.

Para o presidente do
consorcio, Luis Camargo,
a participac¢do na Escola de
Prefeitos reforca a importancia
da formacéo continuada para
uma gestdo mais eficiente
e preparada. “A Escola de
Prefeitos é uma oportuni-
dade muito importante para
a troca de experiéncias e
para o fortalecimento das
prefeituras. O Condemat+
tem trabalhado para garantir
essa capacitacdo aos prefeitos
e também aos servidores
dos municipios consorcia-
dos, porque sabemos que
investir em conhecimento
¢é fundamental para termos
uma gestao publica cada vez
melhor, mais moderna e
preparada para enfrentar os
desafios da administracao”,
destacou.

Show

Bertioga celebra 35 anos
com Xande de Pilares

Como parte da programacio
de aniversario dos 35 anos de
emancipacao politico-admi-
nistrativa de Bertioga, sobe
ao palco neste domingo (17),
as 21 horas, o artista Xande
de Pilares, um dos maiores
nomes do samba brasileiro
da atualidade. Ele substituiu
o cantor Diogo Nogueira, que
nao podera se apresentar por
motivos de satde.

O show, gratuito acontece
na Tenda de Eventos, ao lado
do Parque dos Tupiniquins. A
apresentacio é um presente
do Sesc Bertioga ao ptblico e
integra a programacao especial
da Semana S, reunindo cultura,
lazer e entretenimento para
toda a familia. O espetaculo
também celebra os 80 anos
de historia da instituicio,
reforcando o compromisso
com o acesso democratico
a cultura e a promocao de
grandes encontros por meio
da musica.

Turné
Com a turné “Vento”, Xande

de Pilares sobe ao palco acom-
panhado por 14 musicos,
trazendo no repertorio suces-
sos autorais e regravacoes de
grandes idolos do samba e da
msica brasileira. O nome da
turné ¢ inspirado no primeiro
single do projeto “Nos Bracos
do Povo”, refletindo a forte
conexao do artista com suas
raizes e com o samba.
O publico podera cantar
junto grandes sucessos como
“Tem Que Provar Que Merece”,

“Clareou”, “Trilha do Amor”,
“Deixa Acontecer”, “Samba de
Areré”, “Brincadeira Tem Hora”,
“Anunciacdo”, “O Show Tem
Que Continuar”, “Sina”, “Palco”,
“Z¢é do Caroco” e “Vento”.
Além do grande show, a
programacao especial de
aniversario preparada pela
Prefeitura de Bertioga inclui
missa, desfile civico-militar
e outras atracoes culturais,
reunindo momentos de fé,
tradicdo e entretenimento.

Possato/Divulgacao

Xande de Pilares estara acompanhado por 14 musicos

Orcamento Estadual

Suzano recebe audiéncia
publica da Alesp amanha

Pela primeira vez em 77
anos, Suzano recebera uma
audiéncia publica da Comis-
sdo de Financas, Orcamento
e Planejamento (CFOP) da
Assembleia Legislativa do
Estado de Séo Paulo (Alesp)
para discutir o Orcamento
estadual de 2027. A reunido
sera realizada na segunda-
-feira (18), as 10 horas, na
Camara de Suzano (rua dos
Trés Poderes, 65, Jardim
Paulista).

O encontro sera transmitido
pela TV Alesp (https:/www.
youtube.com/@AlespOficial),
pela TV Camara Suzano
no YouTube (www.youtube.
com/TVCamaraDeSuzano) e
pela pagina no Facebook do
Legislativo suzanense (www.
facebook.com/camarasuzano).

A audiéncia em Suzano é
uma das 17 realizadas em
cidades do Estado para ouvir
diretamente da populacio as
necessidades de cada mu-
nicipio e regidao. O publico
podera apresentar sugestoes
e acompanhar como serdo

Evento para debater
o Orcamento
estadual acontece
pela primeira vez
em Suzano

definidos os investimentos
estaduais para o proximo
ano. Vinte pessoas poderdo
se manifestar, por ordem de
chegada.

Durante as reunides, serao
debatidas as prioridades
regionais e as areas que pre-
cisam de mais investimentos.
As contribuicoes recebidas
ajudam os deputados a en-
tender as demandas locais

e a aprimorar a proposta
da Lei Orcamentéria Anual
(LOA) de 2027 antes da
votacdo final, prevista para
o fim do ano.

“Esse ¢ um momento tnico
para que a populacao, lide-
rancas, prefeitos, vereadores
e representantes de entidades
possam discutir o orcamento
estadual e trazer para nos
as particularidades de cada
regiao”, afirmou o deputado
Gilmaci Santos (Republica-
nos), presidente da CFOP.

Recursos

A Comissdo de Financas
da Alesp também devera des-
tinar emendas ao orcamento
estadual para as regides que
sediardo as audiéncias pu-
blicas. Os recursos poderdo
contemplar areas como satde,
educacéo, seguranca publica
e habitacdo. Os valores serdo
votados no fim do ano pelo
Plenario da Alesp e repassados
oficialmente em 2027. (Com
informacoes da Camara de
Suzano e da Alesp)
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Simposio acontecera nesta segunda-feira (18), das 9h as 11h, no auditério do prédio-sede da Prefeitura

Maio Amarelo tera Simposio
de Transito e Seguranca Viaria

A Secretaria Municipal
de Mobilidade e Transito
realiza nesta segunda-feira
(18) o Simpésio de Transito
e Seguranca Vidria, que trard
discussoes voltadas ao tema.
O evento acontecera das
Oh as 11h, no auditério do
prédio-sede da Prefeitura,
e faz parte da programacio
do Maio Amarelo em Mogi
das Cruzes. A participacao
¢ aberta a toda a populacao.

O simpésio contard com
uma palestra do professor e
consultor especializado em
Direito de Transito Julyver
Modesto de Aratjo. O espe-
cialista tem trés décadas de
atuacdo direta no sistema
de transito brasileiro, desde
a fiscalizacdo de rua até a
formulacdo normativa, en-
sinamentos em sala de aula
e julgamento de recursos.

“A conscientizacdo sobre
a importancia do compor-
tamento seguro de condu-
tores, ciclistas e pedestres

¢ fundamental para que a
cidade alcance um transito
mais seguro e humano. Para
isso, o trabalho em educacio
para o transito é fundamental
e o Simposio de Transito e
Seguranca Viaria trara refle-
x0es importantes sobre este
tema que se reflete no diaa
dia das pessoas”, destacou
o secretario municipal de
Mobilidade e Transito, Felicio
Kamiyama.

O secretario lembrou que
Mogi vem apresentando
diminuicdo no numero de
mortes no transito. No pri-
meiro trimestre deste ano,
a queda foi de 52,38% nos
obitos, de acordo com os
dados do sistema Infosiga,
do Governo do Estado.

O trabalho em educacao
para o transito é um dos
pilares das acdes da Pre-
feitura para a prevencao
de acidentes, que também
conta com intervencoes de
sinalizacdo, fiscalizacao e

Divulgacdo/PMMC

O trabalho em educacdo para o transito é um dos pilares das acdes da Prefeitura

engenharia de trafego.

O auditorio fica no térreo
do prédio da administracéo
municipal, na avenida Vereador

Narciso Yague Guimaraes,

277 — Centro Civico.

Maio Amarelo
Neste ano, o tema nacio-
nal do Maio Amarelo é “No

transito, enxergar o outro €
salvar vidas”. A programa-
cao em Mogi comecou no
dia 5 e tera atividades até
o final do meés, atendendo

diversas regides da cidade.
A programacado conta com
edicoes da Escola Mirim
de Transito, distribuicao de
materiais, palestras e acoes
para publicos especificos,
como motoristas do siste-
ma de transporte coletivo
e motociclistas. A Secretaria
também promovera, em
conjunto com o Corpo de
Bombeiros, Samu e parceiros,
mais uma edicdo do Simu-
lado de Acidentes, que deve
ser realizado no dia 28 de
maio, na praca Veteranos
de Guerra, em Jundiapeba.
Na ultima quinta-feira
(14), o CEIM Professora
Luiza Conceicdo da Silva,
em Jundiapeba, recebeu uma
edicdo da Escola Mirim de
Transito Itinerante e o Cen-
tro Dia do Idoso teve uma
palestra voltada a seguranca
viaria. Informacoes pelo
telefone 4798-6783 ou pelo
e-mail mobilidade. mogi@
mogidascruzes.sp.gov.br.
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Longevidade feminina explica aumento de mulheres

De acordo com estimativas e projecoes populacionais elaboradas
pela Fundacdo Sistema Estadual de Anélise de Dados (Seade), 51%
da populacao total do Estado de Sao Paulo é feminina, totalizando
23,2 milhoes de mulheres residentes no estado. A partir de 1991,
as mulheres passam a ser maioria na faixa etaria de 15 a 59 anos.
Entre os grupos de 60 anos ou mais, a predominancia feminina foi
registrada a partir de 1970 e se intensificou com o passar do tempo.

Pesquisa

Estimulacao cognitiva impacta
positivamente pessoas 1dosas

Estudo da USP demonstrou eficacia de programa multicomponente para idosos cognitivamente intactos

Um estudo publicado
recentemente teve como
foco a promocio da satude
cognitiva e do humor de
pessoas idosas com cog-
nicdo normal. Trata-se de
parceria entre o Grupo de
Neurologia Cognitiva e do
Comportamento do Hospital
das Clinicas da Faculdade
de Medicina e do curso de
Gerontologia da Escola de
Artes, Ciéncias e Humanidades
(EACH), ambos da Univer-
sidade de Sdo Paulo (USP),
com o Instituto SUPERA,
que financiou a pesquisa.
O estudo acompanhou 207
participantes idosos saudaveis
ao longo de 24 meses. Os
participantes foram alocados
aleatoriamente em trés gru-
pos: grupo de estimulacdo
cognitiva (participou do
método SUPERA por 18
meses), grupo controle ativo
(recebeu informacoes sobre
envelhecimento e saude pelo
mesmo periodo) e o grupo
controle passivo (apenas
realizou as avaliacoes).

O objetivo do estudo foi
avaliar o impacto um progra-
ma de estimulacio cognitiva
estruturada ao longo de 18
meses. Aspectos importantes
da intervencio sdo: abor-
dagem multicomponente
que envolve o uso de abaco
(calculadora milenar de uso
manual), exercicios com lapis
e papel, jogos de cartas e
de tabuleiro, dinamicas em
grupo e uma plataforma de
jogos cognitivos online para
a realizacdo de exercicio
em casa.
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Thais Bento Lima-Silva destaca que a estimulacao busca melhorar, otimizar ou manter a funcao cognitiva

participantes da estimu-
lacéo cognitiva apresenta-
ram beneficio em funcoes
executivas, que envolvem
habilidades como planejar,
tomar decisdes, resolver
problemas e realizar tarefas
cotidianas. A estimulacdo
cognitiva também ajudou a
reduzir a percepcio de decli-
nio na cognicéo, o que pode
diminuir o risco de evolucio
para quadros mais graves,
como o comprometimento
cognitivo leve e a deméncia.
Também houve melhora da
percepcao da qualidade de
vida e na reducido dos sin-
tomas depressivos entre 0s

Pesquisadores
acompanharam 207
participantes idosos
saudaveis ao longo
de 24 meses

participantes que realizaram
a estimulacdo cognitiva.

Estimulacédo
cognitiva

“A estimulac@o cognitiva
é um tipo de recurso nao

farmacologico que busca
melhorar, otimizar ou manter
a funcio cognitiva em pessoas
idosas. Pode ser realizada
por pessoas cognitivamente
saudaveis ou acometidas por
comprometimentos cognitivos
como a deméncia. Em pessoas
idosas saudaveis, contribui
para a formacdo de novas
habilidades para melhorar
o desempenho da cognicao
global atual. Buscando adiar
ou prevenir qualquer decli-
nio futuro”, explica Thais
Bento Lima-Silva, Doutora
em Neurologia Cognitiva
e professora do Curso de
Gerontologia da USP. Ela

liderou o Estudo Supera
de Estimulacao Cognitiva.
Em casos de compro-
metimento cognitivo leve
(CCL) e ou com patologias
relacionadas a saude do
cérebro, como a Doenca
de Alzheimer, de acordo
com a professora, é possivel
amenizar as habilidades
perdidas e principalmente
manter as habilidades mentais
que ainda estao preservadas,
contribuindo para uma esta-
bilidade do quadro clinico.
Para a especialista, o estudo
também demonstrou que
intervencoes preventivas de
longa duracao séo viaveis,

podendo ser replicadas em
maior escala e contribuir para
estratégias de promocao da
saude no envelhecimento.

A estimulacéo cognitiva,
pode ser iniciada em qual-
quer idade antes de qualquer
declinio cognitivo, como
uma acdo de prevencao.
Em outras palavras, realizar
atividades cognitivamente
estimulantes ao longo da
vida pode fortalecer a reserva
cognitiva e atenuar um pos-
sivel declinio no futuro. A
pesquisa demonstrou que
intervencdes preventivas de
longa duracéo sao viaveis e
poderiam ser replicadas a
nivel nacional.

Pesquisadores

O grupo de pesquisa pre-
tende adaptar o método e
avalia-lo em pessoas idosas
de baixa escolaridade e em
pessoas com comprometi-
mento cognitivo leve.

O estudo foi liderado pela
pesquisadora Profa. Dra.
Thais Bento Lima-Silva, em
parceria com as professoras
Dra. Sonia Brucki e Dra.
Monica Yassuda. Contou com
a participacao de estudantes
do curso de Gerontologia e
gerontologos devidamente
treinados na area de estudos
cientificos e de intervencoes
cognitivas para pessoas idosas.

O artigo cientifico com-
pleto encontra-se disponi-
vel no link a seguir, com
acesso aberto a todos os
interessados: https:/www.
intpsychogeriatrics.org/article/
S1041-6102(25)00416-8/
fulltext
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Ndo hd nada mais triste que um

grupo de pessoas bem intencionadas
em diregdes opostas. Todos os esfor¢os
se anulam...

MOMENTO

especial

*Maria Rosa Mieko
Educadora

ANIVERSARIANTES:

Feliz aniversario! Que tudo de bom lhe aconteca neste dia
tdo marcante e especial na sua vida. Aproveite com um
grande sorriso no rosto, e divirta-se muito!

DA cultura@jornaldat.com.br
PROBLEMAS NAO SAO ETERNOS

Depois da
tempestade vem a
bonanca, por isso,
agora é hora de
perseverar.

negatividade da sua
vida.

Mais cedo do que
imagina, tudo sera
ultrapassado e uma
luz resplandecente
voltara a brilhar
dentro do seu coracéo.

Saber que essa
fase negativa nao é
eterna deve fazer vocé
lutar ainda com mais
determinacao para
que sua merecida
recompensa chegue
ainda mais rapido.

Autor desconhecido
A mensagem publicada nem sempre
esta associada a pessoa homena-
geada

N&o desista
agora, expulse a

|___|NOVELAS |

SBT, 20H30
Domeénica Montero

Doménica confessa a Kiara que ndo para de pensar no que Max disse e
inclusive comega a suspeitar que havia outra mulher na vida dele quando
ele Ihe falava de casamento. Apesar de suas reservas pessoais, Mercedes
aceita o dinheiro de Max em troca de que ele se esquecga para sempre de

seu rosto e da fraude que a fez sofrer.

GLOBO, 18H15
A Nobreza do Amor

Pascoal aceita a proposta de Jendal para vigiar Dumi. Dumi alerta Akin,
Omar e Ladisa sobre as desconfiancas de Jendal. Alika comemora com
Niara o artigo escrito por Nilo Peganha sobre Batanga, e sente falta de Tonho.
Didgenes concede o empréstimo a Mirinho, apés a assinatura de um contrato

assegurando o casamento do rapaz com Virginia.

GLOBO, 19H15
Coragdo Acelerado

Zila e Naiane repreendem Alaorzinho por aceitar Agrado e Eduarda no

festival. Janete se preocupa com o fato de Agrado abrir mao de parte da
sua histéria a fim de esquecer Jodo Raul. Naiane ameaga Cinara.Eduarda
admira Leandro interagindo com Sol. Walmir conversa com Jo&o Raul sobre

Naiane. Gael elogia Naiane.

GLOBO, 21H00
Quem Ama Cuida

Adriana demonstra preocupagédo com a chuva e pede ajuda a Carlos. Pedro

questiona a ética de Ademir e ndo aceita o convite do pai para trabalharem
juntos. Adriana é demitida da clinica. Cleber desconfia dos sentimentos de
Pedro por Bruna. Pilar avisa a Ulisses que o advogado garantiu que Arthur

ficara ciente do pedido de interdigéo.

RECORD, 21H45
Coracdo de Mde

A emissora ndo disponibilizou o resumo do capitulo.
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Com a parceria da Fundacao Florestal do Estado de Sao Paulo, barraca tera acao voltada a conscientizacao ambiental

Barraca Divino Verde divulgara
o projeto Residuo Vira Muda

A Secretaria Municipal do
Clima e Meio Ambiente tera
a tradicional Barraca Divino
Verde na Festa do Divino
Espirito Santo de Mogi das
Cruzes, que acontece até
o proximo domingo (24).
As pessoas que visitarem a
barraca terdo contato com o
Projeto Residuo Vira Muda,
cujo objetivo é transformar
aentrega de mudas em uma
acdo de sensibilizacio am-
biental ativa, integrando o
gerenciamento de residuos com
o fomento a biodiversidade.

“E uma determinacéo da
prefeita Mara Bertaiolli que
a cidade esteja cada vez
mais arborizada e estamos

cumprindo esta meta por
meio do Plano de Arbori-
zacdo Urbana, com plantios
constantes e agora com o
Projeto Residuo Vira Muda.
A participacdo dos cidadaos
neste trabalho é fundamental
porque estaremos atuando em
duas frentes: na arborizacdo
urbana, doando as mudas,
e no aumento dos indices
da coleta de reciclaveis em
nosso municipio, ja que para
levar uma muda para casa
a pessoa devera levar um
quilo de residuo reciclavel
limpo”, afirma a secretaria
municipal do Clima e Meio
Ambiente, Patricia Cesare.
O diretor de Sustentabilidade

da secretaria, Ricardo Mos-
catelli, explica que o projeto
tem uma dinamica circular
e também visa melhorar o
residuo reciclavel que chega
a Central de Triagem, com
mais qualidade e mais valor
para os cooperados. A ini-
ciativa também funciona no
Viveiro Municipal, localizado
no Parque Leon Feffer, além
das edicoes da Rua + Feliz e
eventos de doacdo de mudas.

Fundacao Florestal

Neste ano a Barraca tem a
parceria da Fundacao Flores-
tal do Estado de Sao Paulo,
com uma acdo voltada a
conscientizacdo ambiental e
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ao fortalecimento das Unida-
des de Conservacao (UCs).
E o autor Flavio Fernandes

As pessoas que visitarem a barraca terao c

el
ontato com o Projeto Residuo Vira Muda

estara presenste com a obra

“Entre Folhas e Patas: Guia de

Convivéncia Saudavel entre

Divulgacao/PMMC

Plantas e Pets”, trazendo dicas
para o bem-estar animal e o
cultivo doméstico.

A partir de segunda

Mogifacil Biritiba Ussu
tera servicos da Receita

A partir de segunda-feira
(18/05), a Prefeitura de Mogi
das Cruzes comeca a oferecer
servicos da Receita Federal
no Mogifacil Biritiba Ussu,
por meio do Ponto de Aten-
dimento Virtual (PAV). O
servico, que atualmente esta
disponivel apenas no Pronto
Atendimento ao Cidadao (PAC)
do prédio sede da Prefeitura,
no Centro Civico, sera leva-
do gradualmente a todas as
unidades descentralizadas.

Os Pontos de Atendimento
Virtual sao espacos estruturados
por 6rgaos publicos parceiros
para fornecer orientacoes
sobre servicos oferecidos
no site do orgio federal e
no Portal e-CAC (Centro
Virtual de Atendimento ao
Contribuinte).

De acordo com a Receita, o
principal beneficio dos PAVs
¢ “proporcionar a prestacao
de servicos promovendo a
inclusao da populacao menos
favorecida, sem acesso aos
servicos disponibilizados
online ou com dificuldades

de deslocamento para uma
unidade presencial” .

Os PAVs também realizam
triagem, recepcao de docu-
mentos e encaminhamento
de demandas, por processo
digital, para equipes de ser-
vidores da Receita Federal.
Os resultados das analises
dessas demandas retornam
aos mesmos locais para que
seja dada ciencia ao solicitante.

Tanto no PAC do prédio
sede quanto no Mogifacil, o
horario de funcionamento é
de segunda a sexta-feira, das
8h as 17h (a distribuicio de
senhas ¢ até as 16h).

A oferta desses servicos
em Mogi das Cruzes foi
possivel gracas a um acordo
de Cooperacéo Técnica assi-
nado entre a prefeita Mara
Bertaiolli e a Receita Federal,
em julho do ano passado.

Ponto de
Atendimento
virtual

Desde o inicio do servico,
em 4 de julho do ano passado,

o PAV do prédio sede ja
realizou mais de 4.100 aten-
dimentos da Receita Federal,
com aumento significativo:
de julho a dezembro de
2025, a média foi de 207
atendimentos por més. Ja em
2026, houve um salto para
775 atendimentos mensais,
também em média.

“Nosso proximo passo €
levar o PAV a outros locais
de atendimento descentra-
lizado do municipio. Em
junho, iniciaremos o servi-
co no Centro Integrado de
Cidadania de Jundiapeba.
Em julho, sera no PAC de
Braz Cubas, aproximando os
servicos da Receita Federal
ao maior numero possivel
de moradores”, explica o
secretario municipal adjunto
de Gestao e Contratacoes
Publicas, Clovis da Silva
Hatiw Lu Jr.

Servico

O Mogifacil Biritiba Ussu
fica na rua Maestro Joao
Manoel do Nascimento, 63B.



