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Regional da APCD propoe més de
conscientizacao sobre saiide bucal

Campanha Abril Grena prevé acoes de prevencao e diagndstico precoce; associacao quer expandir a acao no Alto Tieté

O Abril Grena, més de conscientizacéo sobre a saide bucal, pode passar a integrar o calendario oficial de Mogi das Cruzes. A iniciativa esta sendo articulada pela Associacdo Paulis-
ta de Cirurgides-Dentistas Regional Mogi das Cruzes (APCD-RMC), com o vereador John Ross (PRD). O presidente da entidade, Dr. Paulo Oliveira, destaca que o Projeto de Lei (PL)
n° 43/2026 ja foi protocolado na Camara. Segundo o vereador John Ross, o PL foi aprovado na Comissao de Justica e Redacao e segue em andamento em comissoes pertinentes. De
acordo com ele, o projeto deve tramitar por mais dois meses antes de ser votado no plenario. Outro projeto em tramitacdo no Legislativo mogiano propde a criacao do Dia do Dentista.
Cidades, pagina 4
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Estado deve MOGI RETOMA -v
indenizar SELO DE BOM
jovem PAGADOR

A Prefeitura de Mogi voltou a
conquistar a nota A na avaliacdo da
Capacidade de Pagamento (Capag),
indicador da Secretaria do Tesouro
Cidades, pagina 3 Nacional, que mede a satude fiscal
dos municipios. Cidades, pagina 5
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EDITORIAL
Saude bucal

ais do que uma questao estética,

asatde bucal é parte importan-

te da saude publica e também

tem impacto na autoestima das
pessoas. Na edicdo digital de hoje destaca-
mos o trabalho realizado pela Associacdo
Paulista de Cirurgides-Dentistas Regional
Mogi das Cruzes (APCD-RMC), que trabalha
com a Camara de Mogi para a aprovacao de
dois importantes projetos, trazendo para o
calendario do municipio a campanha Abril
Grena, de conscientizacdo da saude bucal e
também o Dia do Dentista, valorizando es-
ses profissionais tao essenciais.

E fundamental que o cuidado com a satide
bucal seja estimulado, principalmente em um
pais onde a higiene bucal nao esta no topo da
lista de cuidados, e 0 acesso a procedimentos
odontologicos, embora disponivel também
na rede publica, nem sempre é facilitado, e
os custos dos procedimentos nem sempre
cabem no bolso dos pacientes. Também ha
o preconceito relacionados a dor, que perde
forca diante do aprimoramento dos profis-
sionais e especializacoes, que abrangem in-
clusive o cuidado direcionado para criancas
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ou para o publico idoso.

Fundamental o trabalho realizado pela
APCD de Mogi para vencer esses obstaculos,
ofertando o atendimento na sede a valores
acessiveis, e também promovendo a capaci-
tacdo constante dos profissionais. E preciso
vencer as barreiras e tornar ampliar a cons-
cientizacdo sobre a importancia da satude
bucal, mantendo a rotina de higieniza¢éo
no dia a dia, e 0 acompanhamento periodi-
co com profissionais.

Um dos focos das acoes desenvolvidas
pela entidade sdo criancas e jovens, que po-
dem apresentar os mais diversos problemas
odontologicos, que afetam a autoestima,
prejudicando seu relacionamento e intera-
cao social. A qualidade de vida e dignidade
também estd no sorriso, no acesso a saude
de qualidade em seu sentido mais amplo,
que inclua também a satide bucal.

Que o projeto do Abril Grena seja apro-
vado pelo Legislativo mogiano e levado tam-
bém para outras cidades da regido. A saude é
um bem precioso, e o cuidado, em qualquer
que seja a fase da vida, pode e deve comecar
pela saude bucal.

Saude Funcional

melhorar habitos alimenta-
res ou um biomédico para
avaliacdo preventiva é uma

A satude funcional tem ga-
nhado cada vez mais espaco
por propor uma visio ampla
e integrada do ser humano.
Diferente do modelo tra-
dicional, que muitas vezes
foca apenas no tratamen-
to da doenca, a abordagem
funcional busca entender
as causas dos problemas de
saude, considerando o indi-
viduo como um todo: corpo,
mente, habitos e ambiente.

Nesse contexto, a saude in-
tegrativa se destaca por reu-
nir diferentes especialidades,
como nutricao, fisioterapia,
biomedicina, educacio fisi-
ca, psicologia, entre outras,
atuando de forma conjunta
e personalizada. O objetivo
nao é apenas tratar sintomas,
mas promover equilibrio, pre-
venir doencas e melhorar a
qualidade de vida em todas
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as fases da vida.

A nutricéo, por exemplo,
vai além da alimentacdo basica,
ajustando a dieta conforme
as necessidades individuais,
auxiliando no controle de
doencas cronicas, na melhora
daimunidade e no aumento
da disposicéo. Ja a fisiotera-
pia atua tanto na reabilitacao
quanto na prevencado de le-
soes, promovendo mobilida-
de, alivio de dores e melhor
desempenho funcional. A
biomedicina contribui com
exames e analises precisas,
permitindo um diagnéstico
mais detalhado e um acom-
panhamento eficaz da satde.

Esses profissionais podem
ser a porta de entrada para o
cuidado com a saude. Pro-
curar um fisioterapeuta ao
sentir desconfortos muscu-
lares, um nutricionista para

atitude inteligente e proativa.

A satude funcional e inte-
grativa valoriza o cuidado
continuo, a escuta ativa e o
atendimento individualiza-
do. Cada pessoa é tnica, e
seu tratamento também deve
ser. Ao adotar essa visio, o
paciente deixa de ser apenas
um receptor de cuidados e
passa a ser protagonista da
sua propria saude. Investir
em uma abordagem integra-
tiva é investir em longevida-
de, bem-estar e qualidade de
vida. E entender que prevenir
¢ sempre melhor do que re-
mediar, e que o cuidado com
a saude deve ser constante,
acessivel e multidisciplinar.

Dr. Luiz Felipe Da Guarda é fisioterapeuta
e Conselheiro Estadual de Assuntos da

Pessoa com Deficiéncia

Redacao, Administragéo, Publicidade e Grafica: Av: Japao, 46 - sala 6 - Vila

Ipiranga - Mogi das Cruzes, SP - CEP 08743-540 - Fone: (11) 4735-8000

Publicacao

CONTRACAPA

D editor@moginews.com.br
.. KATIA BRITO

De terga-feira a domingo na plataforma: www.portalnews.com.br

SEMAE

Nonagenarios que integraram um
grupo de oito frequentadores do
Centro Dia do Idoso Maria dos An-
jos Cury visitaram a Estacao de Tra-
tamento de Agua (ETA] Centro, na
terca-feira (7), numa edicdo espe-
cial do programa Semae de Portas
Abertas. A autarquia abriu um hora-
rio especifico para o servico de exe-
cucao indireta da Secretaria Munici-
pal de Assisténcia Social, inaugurado
em 2016. Gerido em parceria com
a Associacao Madre Esperanca de
Jesus, o local oferece atendimento
especializado com servicos de ali-
mentacao, atividades de lazer, cul-
tura e uma ampla estrutura.

SEMAE II

Na visita, o grupo foi orientado pelo
técnico quimico que trabalha no Con-
trole de Qualidade do Tratamento de
Agua, Ivan Santos de Jesus, que ex-
plicou as diferentes fases e equipa-
mentos do processo que transforma
a agua bruta captada no Tieté em
agua potavel, como coagulador, flo-
culador, decantador e filtros, além
das etapas bioldgica e quimica - que
eliminam as impurezas - e adicao
de flUor. A coordenadora do Centro

Dia do Ildoso, Kamilla Valverde, ex-
plicou que a visita complementa as
acoes realizadas com os idosos em
marco — més da agua. O diretor-ge-
ral do Semae, José Luiz Furtado,
acompanhou parte da visita.

SEMAE III

O Semae de Portas Abertas, pro-
grama de visitas monitoradas a ETA
Centro, é destinado a estudantes que
cursam a partir do 4° ano do Ensino
Fundamental, de escolas publicas e
particulares de Mogi. Responsaveis
pelas escolas que tiverem interes-
se em marcar a visita podem fazer
o agendamento de segunda a sex-
ta-feira, das 8h as 17h, pelo e-mail
visitasldsemae.sp.gov.br ou pelo te-
lefone 4798-5715.

RODOANEL

O Trecho Norte do Rodoanel Mario
Covas, administrado pela concessio-
naria Via SP Serra, alcanca a mar-
cade 100 dias de operacao entre as
rodovias Presidente Dutra e Fernao
Dias. Entregue em 23 de dezembro
de 2025, pela concessionaria e pelo
Governo de Sao Paulo, a via ja re-
cebeu mais de um milhao de veicu-
los, sendo cerca de 35% caminhoes.

e VACINACAO CHEGA A FEIRA DO MERCADO DO PRODUTOR

Divulgacao / PMMC

A Prefeitura de Mogi das Cruzes, por meio da Secretaria Municipal de Salde e
Bem-Estar, promove nesta sexta-feira (10/04) uma aco especial de vacinacao
contra a gripe durante a Feira Noturna do Mercado do Produtor “Minor Harada”,
no Mogilar. A imunizacao seré realizada das 18h as 21h, sem necessidade

de agendamento. A iniciativa leva a vacinacao para um dos espacos mais
movimentados da cidade, conhecido por reunir familias e visitantes em busca de
gastronomia variada, produtos frescos e opcoes de lazer.

O Grupo Mogi News, iniciou sua jornada com o jornal Mogi News, fundado em 15/11/1975, por Paschoal Thomeu, tinha periodicidade semanal, em 27/10/1992 a marca foi relangada por Sidney Antonio de Moraes, inicial-
mente em preto e branco, com periodicidade semanal, depois bissemanal, trissemanal e finalmente passou a ter sua circulagéo diaria e colorida a partir de 21/06/1997. O jornal Dat (Diario do Alto Tieté), foi fundado em
07/03/2006, circulando diariamente por todo Alto Tieté, expandindo a visibilidade das noticias em nossa regido.

Sentileusa de Moraes
Sandra Curcio

Sonia Massae de Moraes Diretora Vice-Presidente
Diretora Comercial
Diretora de Planejamento Estratégico
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sobre problemas dos mais variados segmentos da sociedade.
As reportagens assinadas pelos estagiarios sdo supervisionadas pelos editores.
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AUTISMO E SAUDE VASCULAR

Programacao do ‘Abril Azul’' redne 18 atividades em 12 postos, com orientacdes, palestras e atendimentos

Unidades de saude de Suzano
tem acoes de conscientizacao

As Unidades de Saude da
Familia (USFs) de Suzano
iniciaram na quinta-feira
(09/04), uma mobilizacdo
que seguira ao longo de todo
o més de abril promovendo
acdes de conscientizacdo sobre
o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e a prevencao
de doencas vasculares, com
destaque para a hiperten-
sdo arterial. Ao todo, serdo
realizadas 18 atividades dis-
tribuidas em 12 unidades,
com o objetivo de ampliar o
acesso a informacdo, incen-
tivar o diagnostico precoce
e fortalecer a prevencéo de
doencas cronicas.

A programacao do “Abril
Azul” contempla palestras,
orientacoes as familias, afericido
de pressao arterial, atividades
educativas e acoes conduzidas
por equipes multidisciplinares.
A primeira atividade ocorre
na USF Onésia Benedita Mi-
guel, no Jardim Suzanépolis,
com orientacdes sobre o Dia

esta prevista para 30 de
abril (quinta-feira), na USF
Manuel Evangelista Oliveira,
no Jardim Sio José, com
foco na prevencio e com-
bate a hipertensao arterial,
incluindo afericdo de pressao
e auriculoterapia.

As acdes serdo realizadas
nas 12 unidades: Recanto Sao
José, Vila Amorim, Jardim
Ikeda, Jardim Brasil, Vila
Fatima, Jardim Europa, Jar-
dim do Lago, Jardim Maiteé,
Miguel Badra Baixo, Jardim
Revista, Jardim Suzanopolis
e Jardim Sao José. A lista de
postos e enderecos pode ser
consultada no link https://
bit.ly/postossuzano.

O secretario municipal
de Saude, William Harada,
destacou a importancia das
atividades para o reforco
do atendimento preventivo
na cidade. “Essas acoes sdo
fundamentais para ampliar o
conhecimento da populacao,
incentivar o diagnostico

Wanderley Costa/Secop Suzano

A programacao contempla palestras, ietagées e atividades educativas

cardiovasculares. Nosso ob-
jetivo é levar informacao e
cuidado para mais perto
das familias, fortalecendo a
atencao basica e promovendo

Programacéao
das acoes

Entre as acoes, que segui-
rdo até o fim do més, estdo:

Palestra sobre conscien-
tizacdo do autismo

13/04 - 9 horas
USF Jardim Maité

saude

14/04 - 10 horas

USF Jardim Europa

Palestra sobre conscien-
tizacdao do autismo

16/04 - 9 horas

USF Vila Fatima

Grupo com orientacoes
sobre hipertensio

22/04 - 8 horas
USF Jardim Maité
Acdo de conscientizacdo
sobre autismo

22/04 - 9 horas

USF Miguel Badra Baixo

Palestra sobre prevencao
da hipertenséo

23/04 - 9 horas

USF Jardim Brasil

Palestra sobre conscien-
tizacdo do autismo

23/04 - 9 horas
USF Vila Fatima

Mundial da Conscientizacado ~ precoce do autismo e refor-  qualidade de vida”, afirmou 13/04 - 8h30 Acdo de prevencéo a hi- Grupo com orientacoes
do Autismo. Ja a ultima  cara prevencdo de doencas o chefe da Pasta. USF Vila Fatima pertenséo e orientacoes de  sobre hipertensio
Raul Brasil CPTM

Estado indenizara jovem
que presenciou ataque

A 7* Camara de Direito
Pablico do Tribunal de Justica
de Sdo Paulo manteve, em
parte, sentenca da 1% Vara
Civel de Suzano que condenou
o Estado a indenizar jovem
que desenvolveu traumas
psicolégicos apos presenciar
ataque na Escola Estadual
Raul Brasil, em marco de
2019, Suzano. A reparacdo
pelo dano moral foi fixada
em R$ 20 mil. A decisao foi
alterada apenas na correcio
monetaria.

Segundo o processo, o
autor estava em aula quando
dois atiradores invadiram o
local e dispararam contra
estudantes e funcionarios,
deixando sete mortos e onze
feridos. Em razéo dos fatos, o
jovem ndo conseguiu voltar
escola e s6 retomou os estudos
tardiamente, além de relatar
dificuldades no convivio social.

Para o relator, desembarga-
dor Coimbra Schmidt, hou-
ve falha do ente publico no
cumprimento de deveres de
vigilancia e manutencdo do

ambiente escolar. “O Estado
é responsavel pela guarda e
seguranca do aluno, e deve ser
responsabilizado pelos danos
causados enquanto estiver sob
sua vigilancia, devendo ser
afastada a alegacio de caso
fortuito externo, ainda que se
conceitue como fator impre-
visivel e inevitavel, estranho a
atividade do estabelecimento
de ensino”, salientou o ma-

gistrado. Ele destacou, ainda,
que a situacdo extrapolou

Escola que f0|alco déit.ragédia foi revitalizada com grafite

o mero aborrecimento, em
virtude do abalo psicologico
vivenciado pelo autor.

A desembargadora Monica
Serrano e o desembargador
Eduardo Gouvéa completaram
aturma julgadora. A decisdo
foi unanime.

Revitalizagao

No ano seguinte a tragédia
em setembro de 2020, a escola
ganhou um mural assinado
pelo grafiteiro Kobra.

)

Divulgacdo/Kobra

Pagamento por cartao
chega a todas as estacoes

Todos os bloqueios das 97
estacoes do sistema ferrovia-
rio passardo a contar com o
pagamento por aproximacao
a partir do dia 19 de abril.
Assim, as 2,5 milhoes de
pessoas que utilizam os trens
metropolitanos diariamente
poderdo passar a catraca
utilizando somente o car-
tao de crédito ou débito. A
Companhia Paulista de Trens
Metropolitanos (CPTM) an-
tecipa o que estava planejado
para o fim do ano para o
primeiro semestre do ano.

Jaimplementado nas esta-
¢oes do Metrd de Sao Paulo,
o pagamento via NFC mo-
derniza o sistema ferrovidrio
paulista e garante mais rapidez
e conforto aos passageiros.
O presidente da CPTM, Mi-
chael Cerqueira, destaca que
0 avango tecnologico é um
compromisso direto com a
qualidade do servico presta-
do a populacdo. Segundo o
executivo, a CPTM trabalha
para que a jornada de quem
viaja seja cada vez mais agil

e integrada.

“A entrega da universa-
lizacdo do pagamento por
aproximacéo com meses de
antecedéncia reforca nosso
foco em inovacio e eficiéncia.
Nosso objetivo é facilitar a
vida do passageiro, permitin-
do que ele escolha a forma
mais conveniente de acessar
o sistema, reduzindo filas e
garantindo uma experién-
cia de embarque fluida em
toda a nossa malha”, afirma
Cerqueira.

A implementacao total ocorre
apos ciclos bem-sucedidos
de expansio iniciados em
pontos de alto fluxo, como as
estacoes Aeroporto-Guarulhos,
Bras e Palmeiras-Barra Funda.
Ao longo do més de marco,
o sistema avancou de forma
escalonada para polos de
grande integracéo, incluindo
as estacoes Francisco Morato,
Maud e Guaianases.

Funcionalidade
A decisido de expandir a
funcionalidade para toda

a malha possibilita que os
passageiros paguem a tarifa
diretamente nos bloqueios,
utilizando cartoes de débito
e crédito fisicos ou aparelhos
moveis, como telefones celu-
lares e relogios inteligentes.

O sistema é compativel
com as principais bandei-
ras do mercado, como Elo,
Mastercard e Visa, e garan-
te a interoperabilidade e a
robustez necessaria para
processar o elevado volume
de transacdes didrias com
seguranca.

Para assegurar uma tran-
sicdo tranquila, a CPTM e as
concessiondrias reforcardo os
avisos sonoros em todas as
linhas, orientando o publico
sobre a nova facilidade.

A companhia permanece
como gestora central do
sistema de bilhetagem em
toda a rede, assegurando
a padronizacido do atendi-
mento e o suporte técnico
aos passageiros, inclusive
nos trechos operados pela
iniciativa privada.
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ABRIL GRENA

Iniciativa prevé acoes de prevencao e diagnostico precoce; associacao quer expand|r a acao no Alto Tieté

Regional da APCD propoe mes de

conscientizaca

Geovanna Albuquerque

O Abril Grena, mes de
conscientizacdo sobre a saude
bucal, pode passar a integrar
o calendario oficial de Mogi
das Cruzes. A iniciativa esta
sendo articulada pela Asso-
ciacdo Paulista de Cirurgioes-

-Dentistas Regional Mogi das
Cruzes (APCD-RMC), com
o vereador John Ross (PRD).
O presidente da entidade,
Dr. Paulo Oliveira, destaca
que o Projeto de Lei (PL) n°
43/2026 ja foi protocolado
na Camara.

Segundo o vereador John
Ross, o PL foi aprovado
na Comissdo de Justica e
Redacéo e segue em anda-
mento nas outras comissoes
pertinentes. De acordo com
ele, o projeto deve tramitar
por mais dois meses antes
de ser votado no plenario. O
vereador afirma ainda que,
por ser uma campanha de
conscientizacdo, dificilmente
deve enfrentar empecilhos
para avancar.

A proposta prevé a reali-
zac¢do de acoes praticas de
conscientizacio e atendimen-
to a populacio, com foco
na prevencao de doencas
bucais. Entre os principais
objetivos estd o incentivo a
manutencdo de habitos de
higiene e 0 acompanhamento
periodico com profissionais
da area. Além disso, a APCD-

-RMC também defende a
inclusao do Dia Municipal
do Dentista no calendario
oficial do municipio, por
meio do Projeto de Lei n°
46/2026, que também esta
em tramitacdo na Camara
de Mogi, paralelamente a
proposta do Abril Grena. A
ideia da entidade é expandir
aacao para outros municipios
do Alto Tieté futuramente.
presidente da entidade
destaca que as iniciativas sio
importantes para ampliar o
acesso ao diagnostico preco-
ce, aumentando as chances
de cura. “Sao acoes diretas
voltadas ao atendimento
da populacio, com foco na

fregional Mog: das Crures
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Dr. Paulo Oliveira é presidente da Regional Mogi das Cruzes da APCD

conscientizagao e no incentivo
avisita regular ao dentista, a
cada seis meses, para tentar
identificar problemas bu-
cals 0 mais precocemente
possivel. No caso do cancer
bucal, por exemplo, quando
descoberto na fase inicial,
as chances de tratamento e
cura sdo muito maiores. Ja
o diagnostico tardio reduz

drasticamente essas chances”,
afirma Oliveira.

A ideia é compartilhada
por John Ross, que destaca
que, além de contribuir para
a prevencdo e o diagnostico
precoce, a campanha também
deve ajudar a reduzir os custos
na saude publica. “Prevenir
€ mais barato do que tratar.
Ao evitar doencas mais graves,

diminui a necessidade de
procedimentos mais comple-
X0s e que sdo caros. Também
héa melhora na qualidade de
vida, ja que a saude bucal
esta diretamente ligada ao
bem-estar e a autoestima,
além da integracao com a
saude geral”, explica.

A expectativa da APCD-
-RMC é de que os projetos

20 sobre saude bucal

do Abril Grena e do Dia
do Dentista avancem na
Camara e sejam aprovados
até outubro deste ano.

Acgoes em abril

Mesmo sem a data ofi-
cialmente instituida no
calendario, a APCD-RMC
ja promove atividades em
alusdo ao Abril Grena. No
dia 18 de abril sera realizada
uma acdo social na sede da
entidade, localizada na rua
Delphino Alves Gregorio, n°
50 - Vila Mogilar, das 9h as
13h. A iniciativa, voltada
para criancas entre 6 e 10
anos, conta com palestras
educativas, orientacdes sobre
escovacdo e higiene bucal,
além de atividades recreativas.

Outra acéo que sera pro-
movida pela entidade ¢ uma
palestra no dia 22 de abril,
na Escola Municipal Appa-
recida Ferreira Cursino, no
Jardim Universo, com foco
na conscientizacio sobre a
importancia dos cuidados
com a satude bucal.

Regiao

Guararema 1nicia nova
edicao do “Jovem em Foco”

Guararema realiza a 10?
edicao do Programa “Jovem
em Foco”. A iniciativa da
Prefeitura, coordenada pela
Secretaria Municipal de Em-
prego e Desenvolvimento
Econdmico, comecou as ati-
vidades na tltima terca-feira
(7) e tera uma sequéncia de
encontros praticos em abril.
A capacitacdo, que ja teve
todas as vagas deste ciclo
preenchidas, busca preparar o
publico de 16 a 22 anos para
as exigéncias do mercado de
trabalho.

A abertura na terca reuniu
dezenas de jovens no audito-
rio da secretaria, no Centro.
O encontro foi marcado por
orientacoes profissionais e
rodas de conversa, com espacos
de falas para os participantes.

O conteudo do programa
é focado no fortalecimento
de competéncias pessoais e
profissionais, abordando temas
como inteligéncia emocional,
educacdo financeira, elabora-
cdo de curriculos e avaliacao
comportamental.

O cronograma da 10° edicdo
o0 “Jovem em Foco” avanca
para a proxima etapa nesta
quinta-feira (9). As atividades
seguem também nos dias 14,
16,23 e 28 de abril, sempre das
14 as 17 horas, no auditério
da secretaria.

O prefeito de Guararema,
José Luiz Eroles Freire, o
Z¢é, acompanhou a abertura
da edicao. “E sempre muito
bom ver o interesse de jovens
em aprender e se capacitar.

JOVEM

Lrepa sands

A abertura na terca

reuniu dezenas de jovens

Com iniciativas como esse
programa mostramos que
estamos aqui para ajudar as
pessoas a alcancarem seus
sonhos”, destacou.

Mais informacdes na Secretaria,
que atende presencialmente
na rua Dezenove de Setembro,
127, no Centro, das 8 as 12
horas e das 13 as 17 horas
de segunda a sexta-feira, pelo
telefone (11) 4693-1432 ou
via WhatsApp pelo nimero
(11) 95630-0728.

_Comunicacao/PMG
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Mercado do Produtor

Vacinacao contra a gripe
chega a Feira Noturna

A Prefeitura de Mogi das
Cruzes, por meio da Secretaria
Municipal de Saude e Bem-Estar,
promove nesta sexta-feira
(10/04) uma acao especial
de vacinacéo contra a gripe
durante a Feira Noturna do
Mercado do Produtor “Minor
Harada” (avenida Prefeito
Carlos Ferreira Lopes, 550),
no Mogilar. A imunizacdo
sera realizada das 18h as
21h, sem necessidade de
agendamento.

A iniciativa leva a vaci-
nacdo para um dos espa-
cos mais movimentados
da cidade, conhecido por
reunir familias e visitantes
em busca de gastronomia
variada, produtos frescos e
opcoes de lazer. Realizada
semanalmente, a feira notur-
na é um ponto de encontro
tradicional, com barracas
de alimentacdo, artesanato
e hortifrutigranjeiros.

A acdo tem como obje-
tivo facilitar o acesso da
populacdo a imunizagéo e
ampliar a cobertura vacinal

entre 0s grupos prioritarios.
Podem se vacinar: criancas
de 6 meses a menores de 6
anos, gestantes, idosos com
60 anos ou mais, puérperas,
povos indigenas e quilombo-
las, pessoas em situacao de
rua, trabalhadores da saude,
professores, profissionais das
forcas de seguranca e salva-
mento, das Forcas Armadas,
dos Correios, caminhoneiros,
trabalhadores do transporte
coletivo e portuarios, além

s L
Imunizacao serd das 18h as 21h para ampliar cobertura

Divulgacdo / PMMC

de pessoas com deficiéncia
permanente e individuos
com doengas cronicas ou
condigdes clinicas especiais.

Para receber a dose, é
necessario apresentar do-
cumentos que comprovem a
condicao de pertencimento
ao grupo prioritario. Para
criancas, é obrigatoria a
caderneta de vacinacao, e
para os demais publicos, a
apresentacdo é recomendada,
mas nédo obrigatoria.
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Capag é o principal indicador do Governo Federal que avalia a capacidade de investimentos dos municipios

Mogi recupera selo de bom pagador
e volta a ter credibilidade fiscal

A Prefeitura de Mogi das
Cruzes voltou a conquistar
a nota A na avaliacdo da
Capacidade de Pagamento
(Capag), indicador da Secre-
taria do Tesouro Nacional,
que mede a satde fiscal dos
municipios. Mais do que um
dado técnico, o resultado
marca a virada de um pe-
riodo desafiador e de muito
trabalho para reorganizar
as contas, pagar dividas e
reconstruir a credibilidade
da cidade.

Apods um ano de medi-
das firmes e responsaveis,
iniciadas no primeiro dia
da gestao, em janeiro do
ano passado, a Prefeitura
promoveu uma verdadeira
reestruturacao financeira
com a revisdo rigorosa de
contratos, corte de desper-
dicios, controle efetivo das
despesas, transparéncia no
uso dos recursos ptblicos e
disciplina fiscal. Tudo com o
objetivo de colocar a casa em
ordem e resgatar a confianca
da administracao municipal

no ambito estadual e federal.

“Subir na nota Capag nio é
apenas um reconhecimento
técnico. E a prova de que
enfrentamos os problemas de
frente, fizemos o que precisava
ser feito, pagamos dividas,
reorganizamos as financas
e devolvemos a cidade a
credibilidade e a capacidade
de investir. Foi um trabalho
duro, de responsabilidade e
compromisso com o presente,
mas principalmente com
futuro de Mogi”, destacou
a prefeita Mara Bertaiolli.

Os indicadores comprovam
esse avango consistente. O
municipio alcancou nota A
no critério de endividamen-
to, evidenciando controle e
sustentabilidade fiscal. Saiu
de um cenario critico na
liquidez para um nivel de
exceléncia e manteve equi-
librio na poupanca corrente,
assegurando capacidade real
de investimento.

A Capag avalia critérios
como endividamento, liquidez
e poupanga corrente e é um

dos principais parametros
utilizados pela Unido para
autorizar operacdes de crédito.
Na pratica, recuperar a nota
A significa reconquistar a
confianca dos o6rgdos fede-
rais e do mercado, abrindo

ﬂmmu'
l ﬂt‘

caminho para captacio de
recursos em melhores con-
dicoes e para a realizacio de
obras e projetos estruturantes.

Para a prefeita, o resultado
reflete um verdadeiro cho-
que de gestdo. “Tomamos

Divulgacdo / PMMC

decisoes dificeis, enfrentamos
desafios que nao podiam
mais ser adiados e fizemos
escolhas responsaveis para
garantir o equilibrio das
contas sem interromper o
desenvolvimento da cidade.

Hoje, Mogi esta mais forte,
organizada e preparada para
crescer com planejamento e
seguranca.”

Avanco para
nova irase

A retomada da nota A,
segundo a Prefeitura, marca
o fim de um ciclo de insta-
bilidade e o inicio de uma
nova fase. Com as contas
equilibradas e a confianca
restabelecida, Mogi das Cru-
zes retoma sua capacidade
de investir e avanca com
bases solidas, direcionando
Tecursos para areas essenciais
como saude, educacdo, in-
fraestrutura e qualidade de
vida da populacio.

“Mais do que numeros,
esse resultado representa
uma cidade que voltou a
ter rumo, planejamento e
credibilidade. E isso que nos
permite olhar para frente e
investir cada vez mais, com
responsabilidade e resultados
para a populacao”, finalizou
a prefeita.

Revitalizacao

Unidades de saude

recebem visita técnica

A prefeita de Mogi das
Cruzes, Mara Bertaiolli, rea-
lizou, na tltima quarta-feira
(01/04), uma visita técnica
as trés Unidades Basicas de
Saude (UBSs) recentemente
revitalizadas: Jardim Marica,
Braz Cubas e Mineracio. A
agenda contou com a presenca
do vice-prefeito Téo Cusatis,
da secretaria municipal de
Saude e Bem-Estar, Rebeca
Barufi, do secretario-adjunto,
Luiz Bot, além de integrantes
da equipe técnica da pasta. As
obras fazem parte do inves-
timento de R$ 6,2 milhoes,
que contempla, ao todo, a
revitalizacdo de 16 UBSs.

A comitiva verificou de
perto as melhorias realizadas
por meio do programa de mo-
dernizacdo da rede municipal
de atencio basica, que tem
como objetivo qualificar os
servicos prestados, garantindo
mais conforto, seguranca e
eficiencia para pacientes e
profissionais de satde.

Durante a visita, a prefeita
conferiu ndo apenas a parte

estrutural, mas também o
atendimento aos pacientes,
CONVersou com pessoas que
estavam na sala de espera e
com os colaboradores.

Os pacientes elogiaram as
melhorias. “Que bom ouvir
isso! A nossa intencio é ofe-
recer um espaco confortavel
e funcional para os mogianos
que sdo atendidos nas nossas
unidades e, claro, para as nos-
sas equipes”, disse a prefeita.

Entre as intervencoes reali-
zadas estdo a revisio das ins-
talacoes elétricas e hidraulicas,
nova pintura, substitui¢ao
de pisos e telhados, além da
reestruturacio dos ambientes
internos, como consultorios
e salas de procedimentos. As
unidades também receberam
adequacdes de acessibilidade,
tornando os espacos mais
inclusivos e acolhedores.

AUBS Mineracio, localizada
na Vila Industrial, foi a terceira
unidade a ser entregue, apos
as UBSs Jardim Maricd e Braz
Cubas, nos dias 24 e 25 de
marco, respectivamente.

“Estamos buscando recursos
para seguirmos com a reforma
das demais unidades. Os
mogianos merecem um aten-
dimento digno e respeitoso e
isso passa pelas partes fisica e
assistencial”, explicou Cusatis.

Segundo a secretaria Re-
beca Barufi, o projeto prevé
a reforma de 16 unidades,
aliando melhorias estruturais
a capacitacdo continua das
equipes. “Estamos trabathando
para oferecer um atendimento
cada vez mais completo e
humanizado, atendendo as
necessidades da populacdo
mogiana”, afirmou.

Entregas

A agenda de entregas tera
continuidade nos proximos
dias, com a conclusdo das
obras nas UBSs Jardim Ivete,
prevista para 4 de abril, e
Santo Angelo, no dia 6. Ou-
tras unidades também serdo
contempladas nas proximas
fases do programa, ampliando
o alcance das melhorias na
rede municipal de satde.

Agricultura

Prefeitura inicia estudos
para modernizar merenda

A Prefeitura de Mogi das
Cruzes, por meio da Secretaria
de Agricultura e Seguranca
Alimentar, deu inicio as acoes
para a implantacao do PDAS
(Programa de Desenvolvimento
Alimentar Sustentavel), que
contempla estudos para o
fornecimento de produtos
higienizados, processados e
embalados na merenda da
rede municipal de ensino.

Na manha da ultima quarta-

-feira (08), ocorreu a primeira
reuniao de 2026 entre inte-
grantes do Conselho Gestor e
Comité Técnico - representados
por membros das secretarias
de Educacio, Agricultura e
Seguranca Alimentar, Meio
Ambiente e Protecdo Animal,
além da Coordenadoria de
Comunicacdo Social e ins-
tituicoes parceiras como
Fatec, Ibrahort (Instituto
Brasileiro de Horticultura)
e CNVEG (Comissao Na-
cional de Vegetais Frescos
e Higienizados).

O encontro marcou o inicio
de um trabatho técnico, pautado

em trés pilares: alimentacéo
mais saudavel, sustentavel
e segura. A proposta busca
elevar o padrdo da merenda
escolar, através de alimentos
previamente higienizados
e embalados, garantindo
mais qualidade nutricional,
reducdo de desperdicios
e maior controle sanitario
em todas as etapas, desde
a producio até o consumo.
“A gestdao municipal tem um
compromisso com a moder-
nizacdo da merenda escolar,
promovendo uma alimentacao
mais saudavel, sustentavel e
segura, em beneficio direto
dos estudantes. Mogi das
Cruzes ja esteve entre as
cinco cidades do Pais, com
a melhor merenda. Agora,
com esse projeto inédito,
vai ser ainda melhor”, des-
tacou o secretario municipal
de Agricultura e Seguranca
Alimentar, Renato Abdo.
Durante a reunido, foi
definido um cronograma dos
estudos que tem conclusao
prevista para outubro. O plano

inclui trés meses de analises
in loco (unidades escolares),
avaliacao dos processos atuais
de manipulacdo e preparo
dos alimentos. Na sequéncia,
serdo realizadas seis semanas
de analise técnica pela Fatec,
com foco na viabilidade
operacional e nos critérios
de seguranca alimentar.
Também ficou estabele-
cida a realizacao de visitas
técnicas por representantes
do Ibrahort, CNVEG e da
Secretaria de Agricultura
e Seguranca Alimentar nas
unidades que poderdo ser-
vir como modelo para o
estudo, além da criacio de
uma lista dos produtos que
serdo analisados nesta fase,
priorizando itens estratégicos
da alimentacdo escolar. “Sera
uma nova Era para a merenda,
porque sera possivel garantir
alimentos mais nutritivos,
com menos perdas e den-
tro dos padrodes sanitarios,
promovendo mais qualidade
de vida para nossos alunos”,
afirmou Renato Abdo.
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