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ESTADO ENVIA
AJUDA PARA
SUZANO E POA

Ap0s as fortes chuvas atingiram
os municipios de Suzano e Poa
naquarta-feira (28), a Defesa Civil
do Estado de Sao Paulo destinou
ajuda humanitaria as cidades, apos
solicitacdo formal das administra-
coes municipais. A medida tem
como objetivo atender as familias
afetadas. A acdo integra o con-
junto de medidas adotadas pelo
Governo do Estado de Sao Paulo.
Cidades, pagina 3

Equipes da Prefeitura de Suzano
retiraram 79 toneladas de residuos
das ruas apds a forte chuva registrada

no municipio na quarta-feira (28),

por meio da atuacao da Secretaria

Municipal de Manutencéo e Servi-
cos Urbanos (64 toneladas) e da Se-
cretaria Municipal de Governo (15),
com os dois caminhdes que sdo uti-
lizados pela operacéo “Cata-Treco”.

Divulgacao/ Governo de SP

Materiais sdo destinados as familias afetadas pelas chuvas

cidade, onde foi registrado um volume da precipitacao de 115 milimetros

O trabalho se concentrou na regiéo

central da cidade, especialmente no

entorno da avenida governador Ma-
rio Covas Junior (Marginal da Una).
Cidades, pagina 3
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Saude publica

As fortes chuvas que atingiram Suza-
no, Itaquaquecetuba e Mogi das Cruzes
na quinta-feira (28) deixaram mais do
que ruas alagadas. Deixaram um rastro
de prejuizos e a sensacdo recorrente de
que a regido ainda convive com proble-
mas antigos que se repetem a cada pe-
riodo chuvoso. Em poucas horas, o vo-
lume intenso de 4agua foi suficiente para
provocar enchentes, transbhordamento de
corregos e a invasdo de empresas, lojas e
casas atingindo diretamente familias que
perderam moveis, eletrodomésticos e, em
alguns casos, tudo o que haviam conquis-
tado ao longo de anos.

As cenas se repetem: moradores tentan-
do salvar pertences, vias interditadas e o
comércio local prejudicado. Para quem
vive em areas mais vulneraveis, cada alerta
de chuva ja é sinonimo de apreensao. O
episodio desta semana reforca a necessi-
dade de atencdo redobrada aos sinais de
risco, como o nivel dos rios, rachadu-
ras em imoveis e o acumulo de lixo em
bueiros, fatores que agravam ainda mais

ARTIGO

Dr. Luiz Felipe Da Guarda

DA< editor@jornaldat.com.br

os alagamentos.

Além dos danos imediatos, as enchen-
tes trazem consequéncias que se estendem
nos dias seguintes. A agua parada cria um
ambiente propicio para a proliferacdo do
mosquito da dengue e de outras doencas,
aumentando a preocupacdo com a saude
publica. O contato com agua contaminada
também expde a populacio a infeccoes e
leptospirose, exigindo cuidados e orien-
tacao constantes.

Diante desse cendrio, é fundamental
que as prefeituras mantenham acoes ra-
pidas de atendimento as familias afetadas,
limpeza das areas atingidas e reforco na
prevencao. Mas é igualmente necessario
avancar em solucdes estruturais, como
obras de drenagem, manutencéo de corre-
gos e politicas habitacionais que reduzam
a ocupacao em areas de risco. As chuvas
sdo fendmenos naturais e inevitaveis, mas
os impactos que elas causam nao podem
ser tratados como algo normal. Cada en-
chente é um sinal de alerta que nao pode
mais ser ignorado.

Saude Funcional

A saude funcional tem
como objetivo promover
equilibrio, desempenho e
qualidade de vida, indo além
do tratamento de sintomas
isolados. Nesse cenario, 0s
peptideos bioativos, associa-
dos a nutrientes essenciais e
suplementacdes estratégicas,
vém se destacando como im-
portantes aliados tanto na re-
cuperacdo funcional quanto
na prevencéo de disfuncoes,
representando um avanco
relevante para o presente e
o futuro da saude.

Os peptideos sao cadeias
curtas de aminoacidos com
alta capacidade de comu-
nicacdo celular. Eles atuam
diretamente na regeneracéo
tecidual, modulacéo inflama-
toria, estimulo a sintese de
colageno, fortalecimento mus-
cular e suporte imunoldgico.
Esses efeitos sdo fundamen-
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tais em processos de reabili-
tacdo fisioterapéutica, como
lesdes musculares, tendino-
patias, disfuncoes articulares,
pos-operatorios e condicoes
cronicas degenerativas.

Quando associados a nu-
trientes como proteinas de
alto valor biologico, ami-
noacidos especificos, vita-
minas (D, C e complexo B),
minerais (magnésio e zinco)
e acidos graxos anti-inflama-
torios, os resultados tornam-
-se ainda mais expressivos.
A suplementacao adequada
contribui para melhora da
forca, resisténcia, mobilida-
de, funciao neuromuscular
e capacidade de resposta ao
exercicio terapéutico.

O fisioterapeuta exerce
papel essencial nesse con-
texto, pois compreende as
demandas biomecanicas e
funcionais do paciente. Ao

Integrar o movimento tera-
péutico a estratégias de su-
porte nutricional, de forma
interdisciplinar, potencializa
resultados clinicos, reduz o
tempo de recuperacéo e previ-
ne recidivas. Essa abordagem
agrega valor ao atendimento,
oferecendo um cuidado mais
completo e individualizado.
Além da reabilitacio, a su-
plementacao com peptideos
e nutrientes atua fortemente
na prevencao, auxiliando na
manutencdo da massa mus-
cular, saude articular e lon-
gevidade funcional. Assim,
a fisioterapia moderna se
consolida como uma prati-
ca que entrega mais saude,
autonomia e qualidade de
vida aos clientes e pacientes.

Dr. Luiz Felipe Da Guarda é fisioterapeuta
e Conselheiro Estadual de Assuntos da

Pessoa com Deficiéncia.
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SPAT

Se por um lado as fortes chuvas
que atingiram o Alto Tieté na ul-
tima quarta-feira (28) provocaram
estragos e transtornos — com um
volume impressionante de agua,
chegando a 115 milimetros de pre-
cipitacao em apenas uma hora em
Suzano —, por outro o impacto nas
represas do Sistema Produtor Alto
Tieté (SPAT]), que abastece a regiao
metropolitana, foi bem mais discre-
to. Segundo a Companhia de Sa-
neamento Béasico do Estado de Sao
Paulo (Sabesp), o volume do siste-
ma subiu 0,3% entre as manhas de
quarta (28) e ontem (29) - 0 mesmo
percentual registrado na média da
ultima semana.

SPAT II

Ainda de acordo com a Sabesp, até
a manha desta quinta-feira (29) ja
havia chovido 84,2% do total espe-
rado para o més de janeiro nas re-
presas do sistema. Na manha de
quarta-feira (28], antes do tempo-
ral que atingiu a regiao, esse indi-
ce era de 78,9%.

SPAT III

Na manha desta quinta-feira (29), o

SPAT operava com 29,2% da capa-
cidade total, uma leve elevacao aos
ultimos dias. Exatamente um més
antes, esse volume era de 19,9%,
um dos piores indices desde a crise
hidrica de 2015, cenério que acen-
deu o sinal de alerta na regiao. Em
Mogi das Cruzes, inclusive, foi criado
o Comité de Crise Hidrica e Monito-
ramento de Eventos Climéaticos, com
a adocao de medidas emergenciais
para enfrentar a escassez de chuvas.
O quadro atual mostra um cenério
dividido: as cidades da regiao vém
enfrentando temporais concentra-
dos, que provocam diversos proble-
mas. Em Mogi, segundo a Prefeitura,
o temporal de quarta-feira acumulou
95 milimetros de precipitacdo. Se-
gundo a Prefeitura, o total foi “equi-
valente a cerca de duas semanas
do volume esperado para o més”.

CAIAQUE

Além das imagens de grande impac-
to, como o transbordamento do rio
Una, em Suzano, o temporal tam-
bém rendeu cenas inusitadas. Na
cidade, internautas compartilharam
videos de um morador “navegando”
de caiaque em plena regiao central,
que estava alagada.

e EDP REALIZA MUTIRAO DE PODAS E MODERNIZACAO EM MOGI

Divulgacao/ EDP

A EDP, distribuidora de energia de Mogi das Cruzes, realizou, na terca-feira (27),
servicos de poda e modernizacao de rede nos bairros Taboao e Itapeti. Os trabalhos
sao fundamentais para aumentar a resiliéncia e a seguranca do fornecimento

de energia elétrica. As atividades aconteceram em parceria com a prefeitura e
contemplam iméveis residenciais e comerciais na regiao. No total, 884 clientes
serdo beneficiados e cinco equipes da concessiondria estarao envolvidas nos
servicos, que ocorrem entre 8h e 16h. Nao havera interrupcao de fornecimento.

O Grupo Mogi News, iniciou sua jornada com o jornal Mogi News, fundado em 15/11/1975, por Paschoal Thomeu, tinha periodicidade semanal, em 27/10/1992 a marca foi relangada por Sidney Antonio de Moraes, inicial-
mente em preto e branco, com periodicidade semanal, depois bissemanal, trissemanal e finalmente passou a ter sua circulagéo diaria e colorida a partir de 21/06/1997. O jornal Dat (Diario do Alto Tieté), foi fundado em
07/03/2006, circulando diariamente por todo Alto Tieté, expandindo a visibilidade das noticias em nossa regido.

Sandra Curcio

Sonia Massae de Moraes Diretora Vice-Presidente
t Sentileusa de Moraes Diretora Comercial
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SUZANO

Trabalho se concentrou na regiao central da cidade, onde foi registrado um volume da precipitacao de 115 milimetros

Equipes da prefeitura retiram 79
toneladas de residuos apos temporal

Equipes da Prefeitura de
Suzano retiraram 79 toneladas
de residuos das ruas apos
a forte chuva registrada no
municipio durante a tarde da
ultima quarta-feira (28), por
meio da atuacdo da Secretaria
Municipal de Manutencéo e
Servicos Urbanos (64 toneladas)
e da Secretaria Municipal de
Governo (15), com os dois
caminhdes que sao utilizados
pela operacdo “Cata-Treco”.

O trabalho se concentrou
na regiao central da cidade,
especialmente nas localidades
que ficam no entorno da
avenida governador Mario
Covas Junior (Marginal da
Una), incluindo os bairros
Vila Figueira, Vila Mazza e
Vila Amorim, especialmente
nas ruas Papa Jodo XXIII,
Gastao Vidigal, Amélia Guerra,
Carlos Molteni, Hyouki Koya-
ma, Expedicionario Adelino
Américo Pedroso, e travessa
sargento Andarilho Severo
Duarte. Nestes pontos, foi
registrado um volume de
precipitacdo de 115 milimetros
em menos de 60 minutos,
entre 15 e 16 horas.

O prefeito Pedro Ishi circulou
pela cidade para verificar as
condicoes das vias atingidas e
vistoriar as acoes de limpeza
que passaram a ser reforcadas
na tarde e noite da quarta, que
se estenderam pela manha desta
quinta-feira (29/01), a partir
da utilizacdo de caminhdes
dos tipos pipa, carroceria, bas-
culante e tracado, auxiliados
por pa carregadeira, que foram
imediatamente deslocados,
por exemplo, para a sede da
Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais (Apae), na

-

Vila Mazza, e para o Cemitério
Municipal Sao Sebastido, no
Sitio Sao José.

“Estivemos inteiramente
mobilizados para tomar as
providéncias que eram ne-
cessarias de forma rapida e
eficaz, conforme aconteceu.
Ficamos nas ruas até tarde da
noite para reforcar alimpeza e
deslocar nossas equipes até os
locais que mais demandavam
as intervencoes, conversando
com as familias que precisa-
vam do nosso apoio”, disse
o chefe do Poder Executivo
municipal.

Defesa Civil intensificou
0 monitoramento

das areas de risco e
manteve contato com os
municipes

As atividades realizadas pela
Manutenc¢io somente nesta
quinta-feira deram especial
atencao ao trecho compreen-
dido entre a avenida Antonio
Marques Figueira e viaduto
Leon Feffer, assim como o
trecho entre a rua vereador
Romeu Graciano, na Vila Mazza,
até a rua Euclides Damiani,
na Vila Amorim. O trabalho
ainda alcancou o entorno
do Complexo Educacional
e Cultural Mirambava, no
centro, o ecoponto do Parque
Maria Helena e a estrada do
Furuyama, na regido norte.

O titular da pasta, Samuel
Oliveira, destacou que os
resultados dessa forca-tarefa
mostraram a capacidade que
a prefeitura tem para dar as
respostas frente aos impactos

e ———————
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da chuva. “Colocamos nossos

equipamentos nas ruas e

chegamos nos bairros atin-
gidos para estarmos junto

aos municipes. Em poucas

horas, retiramos 64 toneladas

de residuos e restabelecemos

as condicoes de circulacido e

limpeza da cidade, mesmo

considerando que o volume

de chuva foi superior ao que

comporta a rede de drenagem,
ressaltou Oliveira.

Todo o suporte a popula-
¢do contou com a atuacao
conjunta de outras equipes
da administracao municipal,
incluindo a Secretaria Municipal
de Seguranca Cidada, com as
ocorréncias verificadas pela
Defesa Civil e Guarda Civil
Municipal (GCM); e da Secre-
taria Municipal de Transporte
e Mobilidade Urbana, com a
organizacdo do transito nas
vias afetadas.

A Secretaria Municipal de
Assisténcia e Desenvolvimento
Social, com apoio do Fundo
Social de Solidariedade, viabi-
lizou uma estrutura de apoio
na rua Felicio de Camargo,
no centro, com capacidade
de atender até 40 pessoas. O
espaco, que ja esta acolhendo
uma mée e quatro filhos do
Jardim Maité, ainda se man-
tém aberto para acomodar
os municipes com dormi-
torio, banheiros, refeitorio,
brinquedoteca, lugar para
pets e ambiente coletivo de
convivéncia.

Os esforcos empenhados
pelas equipes das pastas se
direcionaram também para
demandas especificas dos
bairros afetados, garantindo
suporte a familias na Vila

Wanderley Costa/Secop Suzano

Maquinas pesadas e equipes da Prefeitura atuaram em diversos pontos da cidade

Rosa e avenida Atlantida,
distribuindo kits de limpeza
e cestas basicas.

A Defesa Civil intensificou
0 monitoramento das areas
de risco e manteve contato
com 0s municipes por meio
dos canais de comunicacao,
incluindo o 199 e (11) 4745-
2150. E a GCM se manteve
igualmente mobilizada por
meio do telefone 153 e das
equipes de patrulhamento
nas ruas, para verificacdo de
incidentes e atendimentos para
eventuais casos de ocorréncias.

Em todo o periodo pos-chuvas,
houve especial atencao para
as condicdes de toda a regido
central, no Jardim Revista, no
Jardim Monte Cristo, no Jardim
Maité, na Vila Urupés, nas
proximidades do Cemitério
Sao Sebastido, no Sitio Sao
José, na avenida Vereador
Joao Batista Fittipaldi, e no
Parque Maria Helena, entre
outras localidades.

Acoes continuas

O trabalho desenvolvido
neste momento emergencial
foi possivel pela estrutura que
Suzano ja possui para garantir
azeladoria da cidade de forma
continua, que conta com acoes
relacionadas a limpeza de rios,
valas e bueiros, fundamen-
tais para o escoamento das
aguas pluviais. Somente em

2025, foram retiradas 1.691
toneladas de residuos destes
locais e outras 4.871 toneladas
de pontos viciados, além da
limpeza de 106 quilometros
da rede de drenagem. Os
servicos que atenuam os
impactos da chuva aconte-
cem ao longo de todo ano,
independente do aumento
do indice pluviométrico.

Vale destacar que, em agosto
do ano passado, por exemplo,
a prefeitura promoveu limpeza
davala de drenagem que corta
os bairros Vila Fatima e Parque
Buenos Aires, no distrito de
Palmeiras, garantindo a reti-
rada de residuos num trecho
de 400 metros de extensao
e quatro metros de profun-
didade. Houve utilizacio de
uma escavadeira hidraulica
para proporcionar o escoa-
mento necessario deste canal
e fluidez adequada das aguas
até o rio Taiacupeba-Mirim,
assim como aconteceu no
rio Una, na altura da rodovia
Indio Tibirica (SP-31).

No meés seguinte, em
setembro, a administracao
municipal reforcou a limpeza
do rio Jaguari, na altura do
bairro Miguel Badra, utili-
zando uma retroescavadeira
para intervencoes no leito. A
atividade fez parte das acoes
que foram desenvolvidas para
preservar a condicao deste

corpo d’agua, de forma a
proteger os bairros Miguel
Badra, Cidade Boa Vista, Jardim
Carmem, Jardim Santa Inés,
Jardim Séo José, Jardim Sao
Bernardino, Jardim Fernandes
e Jardim Graziela.

Em novembro, foi intensi-
ficada a limpeza do rio Una
no trecho entre a rua Padre
Eustaquio, na Vila Amorim,
até o viaduto Leon Feffer,
que tem aproximadamente
500 metros de extensio, e
num outro trecho, de apro-
ximadamente 1,5 quilémetro,
que fica entre o rio Tieté e
as imediacoes da estacdo da
Companbhia Paulista de Trens
Metropolitanos (CPTM). A
galeria que passa embaixo do
viaduto Leon Feffer também
foi contemplada, integrando
o conjunto de acoes voltadas
para o combate as cheias.

Pedro Ishi afirmou que
a cidade seguira atenta e
preparada para proteger a
populacdo. “Seguimos de
prontiddo para esse periodo
de fortes chuvas. A limpeza
segue sendo feita, assim como
o0 monitoramento das areas
de risco. Todo o trabalho é
realizado para atenuar os
impactos causados pela forca
das aguas, conforme aconteceu
nesta quarta-feira. Estaremos
sempre ao lado da populacio”,
frisou o prefeito.

Suzano e Poa recebem
ajuda humanitaria

Apos as fortes chuvas
atingiram os municipios
de Suzano e Poa nesta
quarta-feira (28), a De-
fesa Civil do Estado de
Sao Paulo divulgou que
destinou ajuda huma-
nitaria as cidades, apos
solicitacao formal das
administracdes muni-
cipais. A medida tem
como objetivo atender
as familias afetadas pelos
transtornos provocados
pelas precipitacoes regis-
tradas na regido.

Para Suzano, por meio
da Defesa Civil Estadual,
serdo disponibilizadas
200 cestas basicas, 200
kits de higiene, 200 kits
de limpeza, além de 200
kits de limpeza avulsos

e 300 kits dormitorio. A
retirada dos materiais ocorre
nesta quinta-feira (29), no
depdsito da Defesa Civil
do Estado, localizado na
capital paulista.

De forma complementar,
o Fundo Social de Sao Paulo
(FUSSP), em parceria com
a Defesa Civil do Estado,
também destinou itens de
ajuda humanitaria a Suzano.
O envio inclui 50 fardos de
agua, com seis unidades
cada, 100 kits de limpeza,
além de roupas masculinas,
femininas e infantis, calcados,
brinquedos e racdo para
cées e gatos. Os materiais
do Fundo Social serio reti-
rados pelo municipio nesta
quinta-feira (29), no Centro
de Distribuicdo do FUSSP.

Ja para o municipio
de Poa, a Defesa Civil
do Estado de Sao Paulo
forneceu 90 cestas bésicas,
90 kits de limpeza, 90
kits de higiene e 180
kits dormitorio, apos
solicitacdo da prefeitura.
Os materiais ja foram
retirados no deposito da
Defesa Civil, na capital.

A acdo integra o conjun-
to de medidas adotadas
pelo Governo do Estado
de Séo Paulo para apoiar
os municipios afetados
pelas chuvas, por meio
da atuacao conjunta da
Defesa Civil Estadual
e do Fundo Social de
Sdo Paulo, com foco no
atendimento as familias
atingidas.
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Pessoas estariam visitando estabelecimentos e pressionando proprietarios e funcionarios a adquirirem exemplares

Procon alerta comerciantes sobre falsos
representantes que vendem o CDC

O Procon de Mogi das
Cruzes, orgao vinculado a
Prefeitura, alerta os comer-
ciantes e prestadores de
servicos do municipio sobre
aatuacdo de individuos que
estariam se passando por
representantes, conveniados
ou autorizados do 6rgao.
Essas pessoas estariam vi-
sitando estabelecimentos
comerciais e pressionando
proprietarios e funcionarios
a adquirirem exemplares
supostamente atualizados
do Codigo de Defesa do
Consumidor (CDQ).

O Coordenador do Procon,
Alvaro Nicodemus, esclarece
que, embora a legislacao
determine que os estabeleci-
mentos comerciais e empresas
de prestacao de servicos
mantenham um exemplar
do Coédigo de Defesa do
Consumidor em local visivel
e de facil acesso ao publico,
nao ha qualquer exigéncia
de que esse material seja
adquirido de vendedores
especificos.

Divulgacdo/PMMC

Procon de Mogi das Cruzes reforca que nao realiza visitas com o objetivo de vender exemplares do CDC

O comerciante pode ob-
ter o Codigo de Defesa do
Consumidor onde desejar,

seja por meio da compra em
livrarias, distribuidoras ou
editoras de sua preferéncia, ou

ainda baixando gratuitamente
o contetido nos sites oficiais
de orgaos publicos, como o

Governo Federal, Procons e
demais entidades oficiais. O
contetdo pode ser impresso

Orgao orienta que
0s comerciantes
flguem atentos

e nao se deixem
constranger

para disponibilizacdo no
estabelecimento.

O Procon de Mogi das
Cruzes reforca que néo realiza
visitas com o objetivo de
vender exemplares do CDC,
nao possui vinculo comercial
com terceiros e nao autoriza
qualquer pessoa ou empresa
a comercializar a legislacao
em seu nome.

Diante das denuncias, o
orgdo orienta que os comer-
ciantes fiquem atentos e néo
se deixem constranger ou
enganar por falsos represen-
tantes. Em caso de duvida
ou abordagem suspeita, a
recomendacio ¢ entrar em
contato diretamente com
o Procon.

Regiao

Guararema passa a contar
com tablets para zoonoses

A Prefeitura de Guararema
alugou sete dispositivos moveis
do modelo Samsung Galaxy
Tab para uso da Secretaria
Municipal de Saude, que
serdo destinados a equipe
de Zoonoses para o registro
digital das atividades realizadas
durante as visitas casa a casa.
Os aparelhos permitirao a in-
sercdo de dados diretamente no
sistema, como localizacdo dos
imoveis, tipos de recipientes
encontrados, quantidade e
acoes executadas.

A utilizacao da tecnologia
tem como objetivo tornar o
processo de coleta de infor-
macdes mais agil e organizado,
contribuindo para o monito-
ramento das areas visitadas
e para o planejamento das
proximas agdes. Com o regis-
tro em tempo real, a equipe
consegue padronizar os dados
e facilitar o acompanhamento
dos indicadores relacionados
doencas e arboviroses como
a dengue, transmitida pelo
mosquito Aedes aegypti.

A entrega dos dispositivos

-

foi realizada no gabinete do
prefeito, onde a equipe de Zoo-
noses esteve acompanhada da
secretaria municipal de Saide,
Adriana Martins, e da diretora
executiva e responsavel pela
Vigilancia Epidemiologica,
Roseli Gongalves.

Para a secretaria municipal
de Saude, a adocdo dos no-
VOS Tecursos representa um
avanco na rotina de traba-
lho das equipes. “Com esses
equipamentos, conseguimos
organizar melhor as informagdes
coletadas em campo e agilizar

Agentes foram recebidos pe

Divulgacao

lo prefeito Zé, na Prefeitura

os registros, o que facilita o
acompanhamento das acoes
e a tomada de decisoes no dia
a dia”, afirmou Adriana.

Ja o prefeito de Guararema,
José Luiz Eroles Freire, o Z€,
destacou a importancia do
uso de recursos tecnologicos
no servico publico. “Investir
em inovacdo é uma forma de
qualificar o trabalho das equi-
pes e tornar os servicos mais
eficientes. A tecnologia ajuda
acidade a planejar melhor as
acdes e atender aos moradores
com mais precisao”.

Esporte

Itaqua Basquete promove
avaliacao de atletas hoje

A Secretaria de Esportes
e Lazer de Itaquaquecetu-
ba realiza nesta sexta-feira
(30) a avaliacao do Itaqua
Basquete com o objetivo
de identificar e selecionar
novos talentos para as equi-
pes masculinas de base do
municipio. A iniciativa é
direcionada a atletas de 12
a 21 anos, das categorias
sub-12, sub-14, sub-15,
sub-16, sub-17, sub-19 e
sub-21, com distribuicdo de
horarios conforme a idade.
As atividades terdo inicio as
9h e seguem ao longo do
dia, conforme cronograma
estabelecido.

As selecoes das categorias
sub-12 e sub-14 acontecerdo
das 9h as 10h, as do sub-15
e sub-16 das 10h as 12h,
as do sub-17 e sub-18 das
13h as 15h e, por fim, as
do sub-19 e sub-21, as
19h. “Queremos oferecer aos
jovens a oportunidade de
mostrar seu talento e fazer
parte das equipes de base
do Itaqua Basquete. Essa

selecdo é uma chance de
crescimento, aprendizado
e vivéncia esportiva”, disse
o chefe da pasta, Fabiano
Novais.

As avaliacoes ocorrerao no
Ginasio Sumiyoshi Nakahara-
da (rua Santa Rita de Cassia,
151 - Vila Japao). “O esporte
é uma ferramenta essencial
para o desenvolvimento
dos jovens. Continuaremos
apoiando iniciativas que
oferecam oportunidades de
crescimento, aprendizado
e inclusao”, acrescentou

)

o secretario de Governo,
Marcello Barbosa.

As inscricoes devem ser
feitas pelo link cutt.ly/tt-
ciY5Uu. No dia da selecio,
os atletas devem comparecer
com camiseta preta e portar
um documento de identi-
ficacio com foto. “Vamos
tornar cada oportunidade
acessivel aos jovens do mu-
nicipio. Essas experiéncias
vao muito além da quadra,
entdo ndo percam a chance”,
finalizou o prefeito Eduardo
Boigues.

Divulgacao/Prefeitura de Itaqua

Iniciativa é direcionada a atletas de 12 a 21 anos
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SERVIDORES DO SEMAE

Encontro realizado na ETA Leste ocorreu na sequéncia do lancamento do Guia Lilas, apresentado na quarta (28]

Minicurso leva capacitacao para
prevencao e enfrentamento ao assédio

O enfrentamento ao assédio
na administracdo publica,
em Mogi das Cruzes, se-
gue avancando a medida
que novas iniciativas sao
criadas para transformar o
ambiente corporativo em
local de respeito e empatia.
Nesta quinta-feira (29/01), a
Prefeitura realizou o segundo
encontro de capacitacao
dos servidores municipais
para essa nova politica de
orientacdo e prevencdo ao
assédio moral e sexual e a
discriminacido. Desta vez,
para colaboradores do Semae.

O encontro, realizado
no auditoério da Estacdo de
Tratamento de Agua (ETA)
Leste, ocorreu na sequéncia
do lancamento do Guia Lilas
(leia mais abaixo), apresentado
oficialmente na quarta-feira,
pela prefeita Mara Bertaiolli.
O minicurso é ministrado
pela secretaria municipal da
Mulher, Livia Bolina.

O diretor-geral do Semae,
José Luiz Furtado, abriu o
evento citando a importancia

das dentncias. “Em casos de
assédio, é importante formalizar
uma denuncia e nao apenas
fazer relatos anonimos. Como
diz a campanha da Prefeitura,
numa frase impactante: vocé
(servidora) nao estd sozinha,
nem sozinho. E preciso falar
sobre isso”.

Livia Bolina destacou a
parceria para realizacéo do
evento. “Fico muito contente
com o fato de o Semae sempre
participar das iniciativas da
Secretaria da Mulher. Isso
mostra uma visao huma-
nizada para com a equipe”,
afirmou a secretaria.

Ela enfatizou ainda o esta-
belecimento de limites como
uma das principais formas
de prevenir o assédio. “Te-
mos de entender que somos
nos que devemos colocar o
limite de todas as coisas, ao
demonstrar, por exemplo,
quando eu nio quero um
abraco”

Embora as mulheres sejam
as principais vitimas de
assédio moral e/ou sexual,

——

Divulgacao / PMMC

Minicurso é ministrado pela secretaria municipal da Mulher, Livia Bolina.

Livia Bolina esclarece que
a iniciativa do municipio
¢ direcionada a todos os
publicos.

“Néo estamos falando
apenas para as mulheres e

sobre as mulheres. Nosso
encontro é para falar de
pessoas e suas relacoes de
trabalho. E por que isso ¢
importante? Porque um
ambiente de trabalho hostil

e que nos incomoda, nos
humilha e nos despreza,
reduz nosso rendimento e
impacta nossa capacidade
fisica e emocional”.

O minicurso seguiu com

outros exemplos de situacoes
que prejudicam o ambiente
de trabalho e a qualidade do
servico prestado a populacéo,
atingindo principalmente
mulheres, pessoas negras,
pessoas com deficiéncia e
populacao LGBTQIAPN+,

Guia Lilas

Em 60 paginas, no formato
de bolso, o Guia Lilas retne
explicacoes e conceitos de
assédio, como perseguicdo
ou discriminacdo, exemplos
praticos de situacoes no
cotidiano, canais oficiais
para dentncia e formas
de prevencao por meio da
conduta ética.

Além da Secretaria da
Mulher, a capacitacao e
o Guia Lilas também sao
iniciativas da Coordena-
doria de Gestao de Pessoas
da Prefeitura de Mogi das
Cruzes. O trabalho colabora
para identificar cenarios que
propiciem violacoes para
entender e orientar como
buscar apoio.

100% digitais

Carnés de IPTU e ISSQN estao
disponiveis em Guararema

Contribuintes podem emitir
e pagar os tributos de forma
pratica pelo site da Prefeitura
(www.guararema.sp.gov.br)
Em 2026 o acesso ao Im-
posto Predial e Territorial
Urbano (IPTU) e ao Imposto
Sobre Servicos de Qualquer
Natureza (ISSQN) se tornou
exclusivamente digital em
Guararema. E os carnés
ja estao disponiveis em
WWWw.guararema.sp.gov.br,
trazendo mais praticidade,
seguranca, economia e trans-
paréncia, permitindo que
os contribuintes emitam
e efetuem o pagamento
pelo computador ou pelo
celular, sem necessidade de
impressao ou deslocamento.

Para visualizar os carnés,
o contribuinte deve entrar
no site www.guararema.
sp.gov.br e clicar no ban-
ner do IPTU&ISSQN ou
no botdo correspondente
na secao “Acesso Rapido”.
Também ¢é possivel clicar na
aba “Cidadao” e depois em
“Arrecadacdo e Tributacio”,

para entdo encontrar os
servicos oferecidos. Inde-
pendentemente da opcao
escolhida, o usuario sera
redirecionado para o mesmo
link de acesso ao sistema:
https://portal.guararema.
sp.gov.br/pmguararema/
websis/siapegov/pagamen-
to_online/index.php.

A Prefeitura reforca que,
por ser 100% digital, nao
havera envio de carnés
via Correios em 2026. O
acesso ¢ exclusivo pelo link
e é preciso ter em maos a
inscricdo imobiliaria do
imovel, a inscricao mo-
biliaria ou o CPF/CNP]J
do contribuinte. A partir
da insercdo de um destes
dados a plataforma permite
a escolha entre pagamento
em cota Unica ou parcelado,
com a opgao de selecionar
as parcelas desejadas.

Todo o processo € agil,
facil e rapido, garantindo
que os pagamentos fiquem
registrados de forma segu-
ra e que os contribuintes

possam consultar o histo-
rico de tributos a qualquer
momento, sem necessidade
de documentos impressos.
Um guia sobre carnés digi-
tais de tributos municipais
esta disponivel em https://
guararema.sp.gov.br/fag-
-carnes-digitais-de-tributos-

Carnés ja estao
disponiveis em
www.guararema.
sp.gov.br, trazendo
mals praticidade

-municipais-prefeitura-de-
-guararema e em caso de
davidas os moradores podem
entrar em contato com a
Secretaria Municipal de
Arrecadacido e Tributacdo
pelo telefone (11) 4693-8000.

Prevencao a enchentes

Poa intensifica impeza de
corregos e rios da cidade

A Prefeitura de Poa esta
realizando uma ampla forca-
-tarefa de limpeza, desasso-
reamento e revitalizacao dos
corregos do municipio, com
foco na prevencio de enchen-
tes, melhoria da vazdo das
aguas e protecao ambiental.
As acoes contemplam os
corregos Itaim, Tanquinho,
Tucunduva, Campo Grande
e Trés Pontes, além do rio
Guaio, em diferentes regioes
da cidade.

As intervencoes sao exe-
cutadas diretamente pela
Prefeitura e também em
parceria com o Governo do
Estado, por meio do Programa
Rios Vivos, coordenado pela
SP Aguas, que atua como
uma ferramenta de apoio
as acdes permanentes de
zeladoria e recuperacao dos
cursos d’agua.

Atualmente, a Prefeitura
atua na limpeza mecanizada
do Corrego Tucunduva. Na
regido central, atras da Praca
de Eventos, os trabalhos ja
foram concluidos, e nesta

semana as equipes realizam
o0 desassoreamento no trecho
que corta a Vila Aurea.

O Corrego Campo Gran-
de, no trecho da Avenida
Jodo Peckny, na regido do
Jardim Nova Poa, ja teve
a limpeza concluida. Ja o
Corrego Trés Pontes passou
por servicos realizados em
parceria com a Prefeitura de
Ferraz de Vasconcelos, com
as intervencoes finalizadas.

Outras frentes importantes
de trabalho ocorrem nos
corregos Itaim e Tanquinho,
atendidos pelo Programa
Rios Vivos. No Corrego
[taim, no trecho da Vila
Perracini, os servicos estao
em andamento em uma ex-
tensao de 470 metros, com
expectativa de retirada de
aproximadamente 3,2 mil
metros cubicos de sedimen-
tos, com conclusio prevista
para fevereiro de 2026. Jano
Corrego Tanquinho, na rua
Tanque Verde, a intervencao
abrangera 195 metros, com
remocdo estimada de 1 mil

metros cubicos de material,
com inicio previsto para o
final de janeiro e prazo de
execucao de 30 dias.

Outro ponto estratégico €
o rio Guaid, na divisa entre
Poa e Suzano, onde esta
prevista a retirada de cerca
de 4 mil metros ctbicos de
sedimentos em um trecho
de 860 metros, beneficiando
diretamente os dois municipios.
As obras devem comecar em
breve, com duracio estimada
de cinco meses.

Os servicos de desasso-
reamento realizados pela SP
Aguas sio complementados
pelaatuacio da Prefeitura, que
executa a conservacao das
areas apoOs as intervencoes,
garantindo melhor escoamento
da agua, reducéo de pontos
de alagamento, diminuicao
dos riscos de enchentes e
protecdo das areas proximas
a0s corregos.

Além da limpeza dos cor-
regos, a Prefeitura diz que
mantém acoes continuas de
zeladoria urbana.
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-6 EDITAL DE LEILAO G ] DES
«? bradesco “iuac onune Fﬁ%ﬁﬁ%ﬁ%lﬁl}\:i
[ 1°LEILAO: 24/02/2026 As 15h. - 2°LEILAO: 26/02/2026 As 15h |

CAMARA MUNICIPAL DE

MOGI DAS CRUZES

Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob n® 60.746.948/0001-12, promovera a venda em

. M o~ Leilao (1° ou 2°) do imével abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da
RELATORIO DE GESTAO FISCAL | imovel abaixo , : )

N Lei 9.%14/97.Locallza do do imével: BERTIOGA — SP. BAIRRO CENTRO. Av.

CAMARA DE VEREADORES DE MOGI DAS CRUZES - SP (PODER LEGISLATIVO) NAO SE Tomé de Souza, n°1.701. Apto n°514 ﬁs"andar do Cond. Ed. Portal da Enseada, ¢/ direito

: EXERCICIO: 2025 a duas vagas de garagem. Area Priv. 149,50m* (a to? e 25,00m?(vagas). Matr. 60.152 do

PERIODO DE REFERENCIA: 3° QUADRIMESTRE ESQU EQA 1°RI de Santos - SP. Obs.. Ocupada, (AF). 10 Lelldo: 24/0212026, 5 15h00. Lance

minimo: R$ 1.395.895,79 e 2° Leildo: 26/02/2026, as 15h00. Lance minimo: R$

RGF-Anexo 05 | Tabela 5.1 - Demonstrativo da Disponibilidade de Caixa e dos Restos a Pagar 1.133.063,05 (caso ndo seja arrematado no 1° leildo) Condigao de pagamento: a vista,

Notas Explicativas Valores DA GENTE! mais comissdo de 5% ao Leiloeiro.Da participagéo on-line: O interessado devera efetuar o

cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedéncia ao evento. O

Fiduciante sera comunicado das datas, horarios e local de realizagdo dos leildes, para no

. o o caso de interesse, exercer o direito de preferéncia na aquisicdo do imével, pelo valor da

@mogmewsnotlcla divida, acrescida dos encargos e despesas, na formaestabelecida no paragrafo 2°-B do
artigo 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017.

Inf: Tel.: (11) 3336-6684 - Ronaldo Milan - Leiloeiro Oficial JUCESP n° 266 Consultar edital

Notas Explicativas 31/12/2025
Notas Explicativas -

RGF-Anexo 06 | Tabela 6.6 - Demonstrativo Simplificado do Relatério de Gestéo Fiscal completo e detalhado no site - www.milanleiloes.com.br

RECEITA CORRENTE LiQUIDA VALOR ATE O QUADRIMESTRE
Receita Corrente Liquida 2.484.088.695,82
Receita Corrente Liquida Ajustada para Célculo dos Limites de Endividamento 2.476.666.411,82

RGF-Anexo 06 | Tabela 6.6 - Demonstrativo Simplificado do Relatério de Gestéao Fiscal

Valor Realizado no Periodo
DESPESA COM PESSOAL

Apuragéo do % SOBRE A RCL
Valor REAJUSTADA
Despesa Total com Pessoal - DTP 34.346.487,45
Limite Maximo (incisos 1,1l e Ill, art. 20 da LRF) - <%> 148.599.984,71 6,00 D | H B E U
Limite Prudencial (paragrafo dnico, art. 22 da LRF) - <%> 141.169.985,47 5,70
Limite de Alerta (inciso Il do §1°. do art. 59 da LRF) - <%> 133.739.986,24 5,40 7

RGF-Anexo 06 | Tabela 6.6 - Demonstrativo Simplificado do Relatério de Gestao Fiscal

RESTOS A PAGAR E DISPONIBILIDADE
DE CALXA

RESTOS | DISPONIBILIDADE DE
RESTOS A PAGAR APAGAR CAIXA LIQUIDA
EMPENHADOS |  (INSCRIGAO EM
E NAO RESTOS A PAGAR
LIQUIDADOS | NAO PROCESSADOS
DO EXERCICIO |  NO EXERCICIO)

NURIASALVAT
ABIOSIMAS

SOGIEDADE DE ADVOGADOS

Valor Total 6.231.920,15 2.130.121,02 DAB SP 17589
RGF-Anexo 06 | Tabela 6.6 - Demonstrativo Simplificado do Relatério de Gestédo Fiscal MogiNews
Notas Explicativas Valores :
1 L
Notas Explicativas 31/12/2025 Fub}z;w segzﬁmves Seguindo
Notas Explicativas - — Rua Luiz da Silva Pires, 290 | Vila Oliveira

Mogi das Cruzes | SP | CEP 08790-210
B 11 4798-2408

8o
uporanenscom

Seguindo.

Rua Santa Luzia, 48, s. 47 | Sé
S&o Paulo | SP | CEP 01513-030
<o 11 2378-8422

Contribuigdo Sindical: o que sustenta a defesa do comércio do Alto Tieté

@ www.vss.adv.br
DX contato@vss.adv.br

Em um cenério de constantes mudangas na legislagdo, aumento de custos e desafios na gestdo de
pessoas, o comerciante precisa de algo fundamental: seguranga juridica e representacéo forte. E nesse
ponto que a Contribuigdo Sindical Patronal cumpre um papel estratégico para o comércio do Alto Tieté.

Mais do que uma obrigag3o, a contribuigéo é o que viabiliza a atuagdo do Sindicato do Comércio
Varejista do Alto Tieté — Sincomércio, entidade que representa, defende e organiza o setor na regido.

Sindicato do Comércio Varejista de Mogi das Cruzes
Edital de Notificacado

Convengdo Coletiva: regra clara, custo controlado

Um dos principais beneficios gerados pelo Sindicato é a Convengéo Coletiva de Trabalho (CCT).
Negociada com responsabilidade, ela estabelece regras claras para empregadores e empregados,
garantindo previsibilidade de custos, seguranga juridica e equilibrio nas relagdes de trabalho.

O Sindicato do Comércio Varejista de Mogi das Cruzes (Sincomércio

Sem essa negociagdo estruturada, o comerciante fica exposto a interpretacdes divergentes da lei e a

riscos trabalhistas que podem comprometer o negdcio. Mogl das CruzeS), CNPJ 52.372.380/0001 -99, com sede a Rua Cel. Souza
Assisténcia juridica que orienta o dia a dia FranCO, 74 — Centro — MOgI das Cruzes — SP — CEP 0871 0'020, Cédlgo
0 Sincomércio oferece assisténcia juridica especializada, auxiliando o comerciante na interpretagdo da Entidade Sindical 002.127.86101 '3, faz saber as empresas da Categoria
CCT e nas decisdes do dia a dia. Esse suporte evita erros, autuagdes e passivos trabalhistas, trazendo econémica de ComérCiO Varejista em geral, aSSOCiadOS e néo aSSOCiadOS

tranquilidade para quem esté no balcdo e na gestdo da empresa.

a este Sindicato, estabelecidos nos municipios de Biritiba Mirim, Ferraz
de Vasconcelos, Guararema, ltaquaquecetuba, Mogi das Cruzes, Poa, Sa-
lesépolis e Suzano, que a Contribuigdo Sindical Patronal, exercicio 2025,
devera ser recolhida até o dia 31 de janeiro de 2025, de acordo com a
E:‘:Odnjz'rz:_";:r pela Federagéio do Comérclo de Bens, Servigos e Turlsmo do Estado de Sio Paulo - tabela progressiva por faixa de capital social e conforme obrigatoriedade

estabelecida pelo art. 578 da Consolidagao das Leis do Trabalho — CLT.
As empresas que venham a se estabelecer apés 31 de janeiro de 2025,

Representagdo que vai além da cidade
A forga do Sincomércio ndo se limita ao dmbito local. O comércio do Alto Tieté é representado:

Municipalmente, junto as Prefeituras e 6rgdos publicos

Nacionalmente, pela Confederagdo Nacional do Comércio de Bens, Servigos e Turismo — CNC

Essa estrutura garante que o comerciante da regido tenha voz nas decisdes que impactam diretamente

e B I:ecolheré_o a Contrib_uigéo Sind?cal Patronal na oca§i§o em que regueirgm
o o A as reparticdes o registro ou a licenca para o exercicio da respectiva ativi-
indicato forte, comércio protegido : ) i R
e ; Y Rl TS dade. O recolhimento efetuado fora do prazo sera acrescido das comina-
A contribuicgo sindical permite que o Sincomércio atue de forma técnica, politica e institucional, - K K i L.
defendendo o comércio, negociando com responsabilidade e promovendo um ambiente mais ¢Oes previstas no art. 600 da CLT. As guias para recolhimento com codigo
equllibrado parajquem empreende. de barras sdo personalizadas e deverao ser feitos através de documento
Uma escolha que retorna para o seu negéclo compensavel, que serdo remetidas as empresas cadastradas no sindicato
Contribuir é fortalecer a entidade que trabalha diariamente para proteger o setor. e também estaremos a disposigéo através do site: www.sincomerciomo-

Quando o Sindicato é forte, o comércio cresce de forma organizada.

gi.com.br, email: sindical@sincomercio.com.br, fone (11) 4799-7788, para
emissao de novas guias. Conforme decisdo do STF de 15/09/2010, que
declarou constitucional o paragrafo 3° do art. 13 da lei Complementar
123/2006, fica dispensada da obrigagdo as empresas regularmente en-
quadradas.

A emissdo podera ser realizada diretamente pelo site da Caixa Econémica Federal, utilizando o CNPJ n®
52.372.380/0001-99 e o Cédigo Sindical n® 002.127.86101-3.
Caso ndo seja possivel efetuar a emisséo, nossa equipe estard a disposicad
(11) 5283-6604, pelo e-mail acordo2@sincomercio.com.br ou por meio doy
www.sincomercio.com.br

axa auxilia-lo pelo telefg

Sincomércio do Alto Tieté
A voz do comércio. A casa do empreendedor.

Mogi das Cruzes, 23 de janeiro de 2025.

Valterli Martinez
Presidente

Siga-nos - [dmoginewsonline
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OFERTAS EXCLUSIVAS - MOGI DAS CRUZES
ENTREGAMOS EM | CHEQUE PRE PARA 30 DIAS

Mogi das Cruzes - (Exceto Loja Arud) i PARA CLIENTES COM
) S H I BATA Rua Olegario Paiva, 565 - Centro - Tel.: (11) 4762-1133 DOMICILIO CADASTRO

Consulte

suU permerCCIdOS Rua Zeferino Vaisset, 08 - Jd. Juliana - César de Souza - Tel.: (11) 2500-2900 Jg = nosso baldio | Somente para as lojus <<= /

de atendimento. | de Mogi das Cruzes

(@) /shibatasupermercados www.shibata.com.br

Ofertas validas enquanto durarem nossos estoques durante as datas anunciadas em cada box. - E proibido  venda e a entrega de bebidas alcodlicas a menores de 18 anos(Artigo Il do Estatuto da Crianca e do Adolescente). - Fotos para efeito ilustrativo. - Reservamo-nos
o direito de corrigir eventuais erros de impressao, de precos e de produtos com cartazes expostos na entrada da loja, no local da venda e no balcao de atendimento. - Cidade limpa. Povo civilizado. Ndo Jogue este impresso em vias publicas - Distribuigdo Interna.
Garantimos a quantidade minima de 5 unidades/kg de cada produto por loja em que ele esteja disponivel. Para melhor atender nossos clientes, reservamo-nos o direito de limitar, por cliente, a quantidade a 5 unidades/kg de cada produto na promocéo deste jornal.
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