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DIARIO DO ALTO TIETE
Mais noticia em um so lugar

Saude de Suzano alerta para faltas
em 54.388 agendamentos realizados

Balanco revela que um a cada cinco pacientes tem deixado a vaga ociosa por nao avisar que faltaria com antecedéncia

Lazer

GUARAREMA
INAUGURA
NOVO PARQUE

A Prefeitura de Guararema inau-
gurou no sabado (18) o Parque do
Lago “Professora Aurea Maria Ca-
margo Ramos”, localizado em uma
das entradas da cidade no bairro
Ipiranga. Também foi entregue a
Quadra Poliesportiva “Lourivaldo
Francisco dos Reis”, no bairro Insti-
tuto do Alcool. Cidades, pagina 4

EM SAO PAULO
Empresarios

participam
de Feira do
Sebrae-SP. p4

Outubro Rosa

Mulheres que enfrentam o
cancer contam suas vivéncias

Roberta Lourdes Duru, 37 anos, e a aposentada Cecilia Miranda de
Oliveira, 63, compartilham suas experiéncias diante do diagnostico da
doenca em uma matéria especial do Outubro Rosa. Cidades, pagina 8

Alcoolemia

MOGI RECEBE
FISCALIZACAO

DO DETRAN-SP

Operacao no tltimo dia 10 con-
tra alcoolemia em Mogi registrou
quatro recusas de motoristas ao
teste do bafometro. A fiscalizacao
¢ do Detran-SP. Cidades, pagina 5

Comunicacao/PMG

A Secretaria Municipal de Saude
reforca junto a populacio a impor-
tancia de comparecer as consultas
e exames marcados nas unidades
de Suzano e até mesmo naquelas
localizadas fora do municipio, para
evitar que as vagas fiquem ociosas
e outros pacientes deixem de ser
atendidos. Somente entre janeiro
e setembro, foram registradas fal-
tas em 54.388 agendamentos. Esse
namero de faltosos equivale a 20%
do ntimero de consultas e exames
marcados. Isso significa que um
em cada cinco pacientes estdo dei-
xando de ser atendidos por con-
ta de falta, somando uma média
mensal de seis mil agendamentos.

Cidades, pagina 3

DESTAQUE

Miss Orquidea

2025 é eleita
em Poa. p4

[taqua

DEFESA
CIVIL FAZ
REUNIAO

A Defesa Civil de Itaqua promo-
veu na sexta (17) uma reuniao in-
tersetorial para elaboracao do plano
de contingéncia e de um simulado
de inundacio. Cidades, pagina 3

Divulgacao/PMMC

» Miss e Mister 60+ de Mogi sao escolhidos em festa. cidades, pigina 5
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EDITORIAL
esafios da Saude

saude certamente esta no topo das
preocupacdes da populacio, e a
grande maioria € usudria do servi-
co publico oferecido pelas cidades,
pelo Estado e a Unido, que juntos formam o
Sistema Unico de Saude (SUS). O segmen-
to enfrenta uma série de desafios, especial-
mente quanto aos recursos disponiveis, mas
tem se superado em alguns segmentos, es-
pecialmente o atendimento de média e alta
complexidade, que em alguns equipamentos
se assemelha a um atendimento particular.

Vale lembrar sempre o valoroso trabalho
desempenhado pelos profissionais de sau-
de, que se desdobraram no atendimento a
populacao, alguns até perdendo a vida para
cuidar de quem mais precisava naquele tris-
te periodo de nossa historia recente. Sempre
vale ressaltar a importancia da rede publica
que, mesmo com muitas dificuldades, esta
repleta de profissionais dedicados ao ofere-
cer o melhor possivel aos pacientes.

Nas cidades, geralmente o atendimento é
mais focado na Atencio Basica, mas também
ha especialidades como em Mogi das Cruzes,
com a Unidade Clinica Ambulatorial (Unica),
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Afonso Pola
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instalada em Jundiapeba, que nesta semana
perdeu um de seus profissionais, o0 médico
endocrinologista Matheus Armando Ramos
Rodrigues. Ele faleceu vitima de um infarto.

Tudo isso para lembrar como a falta a uma
consulta ou exame previamente agendado
impacta esse sistema e tira a oportunidade
para que outras pessoas sejam atendidas. As
vezes, uma espera de meses se alonga porque
néo foi possivel direcionar um outro pacien-
te para cobrir o horario de uma pessoa que
faltou. Na rede de saude, assim como no
mercado de trabalho e em outros compro-
missos, a falta é chamada de absenteismo.

Na edicao digital de hoje, um balanco di-
vulgado pela Prefeitura de Suzano alerta que
mais de 54 mil faltas foram registradas em
agendamentos realizados entre janeiro e se-
tembro deste ano. Um ntimero significativo
que preocupa: quantas pessoas nio deixa-
ram de ser atendidas devido a essas faltas?

E preciso cobrar a melhoria nos servicos
de saude, extremamente urgentes e neces-
sarias, mas também que cada um faca sua
parte para que todo o sistema funcione da
melhor forma possivel.
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POUPATEMPO

Referéncia em atendimento agil e
facilitado, o Poupatempo celebra 28
anos, com uma trajetéria marcada
pela eficiéncia, inovacao e compro-
misso em facilitar o acesso da popu-
lacao a servicos publicos. Presen-
te em todas as regioes do estado, o
programa soma 246 postos fixos e
900 totens de autoatendimento, que
levam cidadania e inclusao digital a
mais de 640 municipios. Na regiao,
apenas a cidade de Salesépolis nao
conta com um posto.

POUPATEMPO II

De janeiro a setembro deste ano,
foram realizadas 54,8 milhoes de
interacoes digitais e 13 milhoes de
atendimentos presenciais. Ao todo,
sao mais de 4,2 mil servicos dispo-
niveis, em formato presencial e digi-
tal, em areas essenciais como sau-
de, educacao, mobilidade urbana e
inclusao social. Com integracao ao
portal e ao aplicativo Poupatempo
SP.GOV.BR, os usuarios podem rea-
lizar servicos de forma rapida, se-
gura e gratuita.

POUPATEMPO III

A primeira unidade inaugurada em

1997, o Poupatempo Sé é o simbo-
lo da transformacao na forma de
atender o cidadao. Desde sua aber-
tura, ja realizou mais de 62 milhdes
de atendimentos, consolidando-se
como referéncia de eficiéncia e aco-
lhimento. Somente entre janeiro e
setembro deste ano, foram 267 mil
servicos prestados a populacao. O
atendimento presencial é feito ex-
clusivamente mediante agendamen-
to prévio e gratuito, disponivel nos
canais oficiais — portal www.pou-
patempo.sp.gov.br, aplicativo Pou-
patempo SP.GOV.BR e totens de au-
toatendimento.

PROFESSORES

Entre os mais de 170 mil docentes
que atuam nas mais de 5 mil escolas
estaduais paulistas, 188 sao estran-
geiros. Eles lecionam na educacao
basica — do 1° ao 9° ano do Ensino
Fundamental e da 12 a 32 série do
Ensino Médio, além da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA) — mas tam-
bém nos 150 Centros de Estudos de
Linguas (CELs] paulistas. Os cinco
paises de origem mais frequentes
sao Portugal, com 27 professores,
Japao, com 24, Chile, com 19, Ar-
gentina, com 14 e Angola, com 12.

Menino

A cada noticia publicada
sobre morte de criancas de-
correntes de operacoes das
policias de varios estados, eu
lembro da musica “Menino”,
do Milton Nascimento. Tem
um trecho que ajuda a dar
significado ao que estamos
assistindo cotidianamente.
Eis o trecho: “quem cala so-
bre teu corpo, consente na
tua morte, talhada a ferro e
fogo, nas profundezas do cor-
te, que a bala riscou no peito,
quem cala morre contigo”.

Vivemos um tempo de
muita violéncia. Tanto é que
varios estudiosos afirmam
que, em nosso pais, edifica-
mos a chamada “cultura da
violéncia”. Podemos classi-
ficar a violéncia como uma
forma de afrontamento aos
direitos considerados invio-
laveis na sociedade - direitos

MOGI
NEWS

Dat

DIARIO DO ALTO TIETE

civis, sociais, entre outros —
direitos esses que sdo fruto
de um processo historico,
manifestando-se de diversas
maneiras, dependendo dos
habitos e costumes de cada
grupo social.

A violéncia ora em curso
se deu através de um proces-
so longo, encaminhado por
discursos, acdes e omissoes
de determinados segmen-
tos sociais. Nesse sentido, a
violéncia é uma construcio
cultural-historica cada vez
mais enraizada em uma so-
ciedade desumanizada, de-
sigual e doente.

De acordo com o Atlas da
Violéncia 2025, a morte vio-
lenta ¢é a principal causa de
6bito de jovens entre 15 e 29
anos no Brasil. Em 2023, 34%
das mortes de jovens no pais
foram consequéncia de ho-
micidios. Do total de 45.747
homicidios registrados no
Brasil em 2023, 47,8% viti-

maram jovens entre 15 e 29

anos. 21.856 jovens tiveram

suas vidas ceifadas prematu-
ramente, o que corresponde

a uma média de 60 jovens

assassinados por dia no pais.
Considerando a série histo-
rica dos ultimos onze anos

(2013-2023), foram 312.713

jovens vitimas da violéncia.
Aqui no Brasil, por exemplo,
uma crianca é morta de for-
ma violenta a cada 2 horas.

Para que nos enquanto so-

ciedade nos curemos dessa

doenga, precisaremos reverter
0 Processo (ue nos trouxe até

aqui. Leva tempo até estabe-
lecermos uma outra cultura,
a cultura da tolerancia.

Voltando ao Milton Nas-

cimento, da mesma forma

que quem cala sobre teu cor-
po, consente na sua morte,

“quem grita vive contigo” diz

a musica.

Afonso Pola é sociélogo e professor.

e VEREADOR ANDRE DOURADO E RECEBIDO EM MINISTERIO

Divulgacao

0 vereador André Dourado (PT) esteve na sexta-feira (17) no Ministério das
Relacdes Institucionais, em Brasilia [DF), onde foi recebido pelo secretario
especial adjunto de Assuntos Federativos, Gerson Bittencourt. Ele protocolou
documentos com propostas e solicitacdes para o municipio. “Essas acbes sao
fundamentais para garantir mais investimentos e melhorias nas dreas que mais
impactam a vida da nossa populacao”, adiantou o vereador.

O Grupo Mogi News, iniciou sua jornada com o jornal Mogi News, fundado em 15/11/1975, por Paschoal Thomeu, tinha periodicidade semanal, em 27/10/1992 a marca foi relangada por Sidney Antonio de Moraes, inicial-
mente em preto e branco, com periodicidade semanal, depois bissemanal, trissemanal e finalmente passou a ter sua circulagéo diaria e colorida a partir de 21/06/1997. O jornal Dat (Diario do Alto Tieté), foi fundado em
07/03/2006, circulando diariamente por todo Alto Tieté, expandindo a visibilidade das noticias em nossa regido.
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ENTRE JANEIRO E SETEMBRO

Balanco revela que um a cada cinco pacientes tem deixado a vaga ociosa por nao avisar com antecedéncia

Saude de Suzano alerta para
faltas em 54.388 agendamentos

A Secretaria Municipal
de Saude reforca junto a
populacdo a importancia de
comparecer as consultas e
exames marcados nas unida-
des de Suzano e até mesmo
naquelas localizadas fora do
municipio, para evitar que
as vagas fiquem ociosas e
outros pacientes deixem
de ser atendidos. Somente
entre janeiro e setembro,
foram registradas faltas em
54.388 agendamentos.

O numero de faltosos
equivale a 20% do ntmero de
consultas e exames marcados.
Isso significa que um em
cada cinco pacientes estdo
deixando de ser atendidos
por conta de falta, somando
uma média mensal de seis
mil agendamentos.

Somente no tltimo més de
setembro, 6.446 suzanense
deixaram de comparecer as
Unidades Basicas de Satde
(UBSs), Unidades de Saude
de Familia (USFs) e aos
demais equipamentos de
satde de Suzano e de outros

municipios, apos realizarem
o0 agendamento.

Deste total, 555 foram
registrados na Clinica da Fa-
milia Dr. André Cano Garcia,
na Cidade Boa Vista; 895 no
Ambulatério de Especialidades
Médicas Doutor Joracy Cruz,
no Parque Santa Rosa; e 108
Clinica da Mulher Claudete
Oliveira dos Santos, também
no Parque Santa Rosa.

Fora do municipio, foram
assinaladas 104 auséncias
no Ambulatério Médico de
Especialidades (AME) de
Mogi das Cruzes e 68 no
Hospital das Clinicas Luzia
Pinho de Melo, também em
Mogi das Cruzes.

O procedimento adequado
para todos que nao con-
seguirem comparecer nos
dias e horarios marcados
é o anuncio da desisténcia
em uma das Unidades Ba-
sicas de Satude (UBSs) com
72 horas de antecedéncia,
para que haja tempo habil
para a substituicao por um
outro paciente no sistema. A

Suzano

'Mauricio Sordilli/Secop

O niimero de faltosos equivale a 20% do nimero de consultas e exames marcados

informacéo pode ser passada
por esses locais mesmo que
as marcacoes sejam para
outras unidades de saude
de Suzano. A lista com os
enderecos e telefones pode
ser conferida no link bit.ly/
EnderecosUBS.

Além do trabalho de cons-
cientizacao junto a populacéo,
a Secretaria Municipal de

Satde tem criado alternativas.
Desde o ano passado, a pasta
passou a disponibilizar um
servico de call center para
estabelecer contato com os
municipes em busca da con-
firmacao ou desisténcia em
relacdo as consultas e exames.
Com esse esforco, a média
de faltas tem diminuido,
apesar de ser significativa.

Até 2023, registrava-se um
indice ainda maior, de uma
falta a cada trés consultas e
exames marcados.

Vale destacar que o problema
ainda pode se agravar quan-
do se verifica, na Secretaria
de Estado da Saude, que
os atendimentos nao estdo
sendo efetivados diante das
vagas que sdo oferecidas.

Pode haver uma reducio
da oferta de atendimentos
nas unidades porque as
estatisticas revelam pouca
assiduidade nas consultas
e exames. A consequéncia
pode ser uma priorizacéo de
vagas para outros municipios,
por exemplo, em caso de
atendimentos em unidades
de referéncia regionais.

O secretario de Saude de
Suzano, Diego Ferreira, pede
que a populacéo crie esse habito
de desmarcar suas consultas
e exames sempre que Nao
houver a possibilidade de
comparecimento. “Em alguns
€aso0s, NOSSO municipio tem
poucas vagas para exames
que sdo muito concorridos.
Assim, se uma pessoa deixa
de comparecer, ela pode
prejudicar uma outra que
precisa muito desse exame.
Se todos conseguirem nos
avisar com a antecedéncia
necessaria nés poderemos
atender com muito mais
agilidade nossa populacao”,
garantiu.

Outubro Rosa

Caminhada retine milhares
de pessoas no centro de Poa

Mais de 5 mil pessoas par-
ticiparam da Caminhada do
Outubro Rosa, realizada no
sabado em Poa. A campanha
visa conscientizar a popula-
¢do sobre a importancia da
prevencdo e do diagnostico
precoce do cancer de mama.
A iniciativa transformou a
avenida Nove de Julho em um
mar de rosa, com a presenca
do prefeito Saulo Souza, da
primeira-dama Flavia Souza e
damultidao engajada na causa.

Durante o evento, foram
distribuidas camisetas, squeezes
e lanches, em um gesto que
reforcou o espirito de uniao,
cuidado e solidariedade que
marcou toda a caminhada.

O prefeito celebrou o en-
gajamento da populacio e
ressaltou o papel transformador
das politicas ptiblicas voltadas
as mulheres. “E um dia de
celebrar a vida, a esperancae a
vitoria das mulheres valorosas
que venceram a dura batalha
contra o cancer de mama. Nos
também nos unimos aquelas
que ainda estdo em tratamento,

levando a mensagem da pre-
vencdo e do cuidado. Essa

grande entrega do Centro de

Saude da Mulher Poaense, que

fizemos no inicio do més, ja

esta salvando vidas, zerando

filas de mamografias, ultras-
sonografias e outros exames.
O nosso compromisso é fazer
de Poa uma cidade que acolhe,
que cuida e que ama as nossas

mulheres”, afirmou.

A secretaria da Mulher,
Laudjane Ferreira, também
destacou a importancia do
evento. “E um dia especial,
pois levamos as ruas de Poa
uma mensagem de amor e
conscientizacao. Agradeco
ao prefeito Saulo Souza e a
primeira-dama Flavia Souza
pelo apoio as acdes que cui-
dam das mulheres poaenses.
Nossa cidade estd preparada
para atender e acolher com
qualidade”, afirmou.

A caminhada, que contou
com a presenca de vereado-
res, secretarios municipais e
entidades do municipio, teve
inicio em frente a Camara de

Po4, na rua Vereador José
Calil, e seguiu pela avenida
Nove de Julho até a Praca
Atilio Santareli, onde todos
os participantes foram rece-
bidos com um lanche especial,
marcando o encerramento de
uma manha repleta de emocao,
solidariedade e unido.

Centro de Saude

O meés de outubro tem sido
especialmente significativo
para a saide feminina em Poa.
No ultimo dia 4, a Prefeitura
inaugurou o Centro de Saude
da Mulher Poaense Vanessa
Valente, localizado no Centro.
Com estrutura moderna e
equipe multidisciplinar, o
espaco oferece atendimentos
em todas as fases da vida da
mulher. Entre os servicos
disponiveis estio mamografia,
papanicolau, ultrassonografia,
colposcopia e acompanhamento
para gestantes de alto risco.

De acordo com Saulo Souza,
a criacdo do centro atende
a uma antiga demanda da
populacio.

Itaqua

Defesa Civil tem reuniao
para plano e simulado

A Defesa Civil de Ttaqua-
quecetuba promoveu na sexta
(17), na sede do ¢rgéo, uma
reunido intersetorial voltada a
elaboracao do plano de con-
tingéncia e ao planejamento
do simulado de inundacio,
previsto para novembro. O
encontro reuniu representantes
das secretarias municipais,
Policia Militar e Corpo de
Bombeiros, reforcando a
integracdo entre as areas
da administracao publica
na prevencdo e resposta a
desastres naturais.

Durante a reunido, foi
destacada a importancia do
plano de contingéncia como
ferramenta fundamental para
a prevencao e mitigacao de
riscos, além da preparacgéo
das equipes e da populacdo
para agir de forma segura
em situacoes de emergéncia.

O simulado visa capacitar e
treinar a comunidade residente
em areas de risco, tornando-

-a mais resiliente diante de
ocorréncias de desastres.
Além disso, a acdo busca

Encontro reuniu
representantes de
secretarias, Policia
Militar e Corpo de
Bombeiros

integrar os Orgaos munici-
pais, estaduais e federais que
atuam na resposta a eventos
adversos, reduzindo o tempo
de resposta e aumentando
a eficiéncia das medidas de
protecao.

Entre os pontos discutidos,
foram definidos detalhes do
cenario do exercicio, que
sera realizado na Vila Sonia,
com foco na rua Catumbi.
As rotas de fuga seréo pelas
ruas Catumbi e Mooca, tendo
como ponto de encontro a rua
Mooca e abrigo temporario
em uma igreja na estrada
Walter da Silva Costa.

Segundo a Defesa Civil, o
simulado também servira para
testar o plano emergencial
e aperfeicoa-lo, resultando
em um modelo definitivo
e de referéncia para futuras
acdes em outras areas do
municipio.

“Nosso foco é fortalecer
a cultura de prevencio e
preparar a cidade para agir
de maneira rapida e coorde-
nada em situacdes de risco. A
participacéo das secretarias
e da comunidade é essencial
para o sucesso desse traba-
lho”, disse o coordenador da
Defesa Civil do municipio,
Anderson Marchiori.

O encontro marcou mais
um passo na construcéo de
uma cidade mais segura.

“Prevenir ¢ o melhor caminho.

Quando a cidade se prepara,
vidas sao preservadas e os
Impactos sdo menores. Vamos
unir forcas para garantir que
a populacéo esteja protegida
e orientada em qualquer si-
tuacdo”, completou o prefeito
Eduardo Boigues.
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EMPREENDEDORISMO

Evento destacou potencial economico da regiao e promoveu conexoes estratégicas para o desenvolvimento local

Feira do Empreendedor retine mais
de 500 empresarios do Alto Tiete

Com foco em inovacao,
inspiracdo e conexoes, O
Sebrae-SP no Alto Tieté levou
mais de 500 empresarios da
regido para a Feira do Em-
preendedor 2025. O evento,
realizado no Sao Paulo Expo
entre os dias 15 e 18 de
outubro, reuniu palestras,
exposicdes e oportunida-
des para novos negocios.
Nesta edicdo, contou com
a participacdo inédita do
Consorcio de Desenvolvimen-
to dos Municipios do Alto
Tieté e Regido (Condemat+),
que apresentou o potencial
econdmico da regido, além
de empresas parceiras do
Sebrae-SP que divulgaram
solucdes inovadoras e pro-
dutos locais.

Além das missoes empre-
sariais organizadas para levar
empreendedores ao evento, a
feira recebeu empresarios de
diversas areas para divulgar
seus negocios. Para a gerente
regional do Sebrae-SP, Gil-
vanda Figueiroa, o evento
¢ uma oportunidade para

fortalecer empreendimentos
regionais e firmar novas
parcerias.

“O Sebrae-SP apresenta
novas tecnologias e ferra-
mentas de gestdo para que os
empreendedores se inspirem
e apliquem em suas empresas.
A Feira do Empreendedor
traz conexdes que fazem
os empresarios refletirem
e interagirem sobre novas
possibilidades. Temos des-
de empresarios que estao
expondo, outros em busca
de conhecimento e aqueles
que sonham em empreender,
0 que é importante, pois eles
passam a entender como
podem construir sua propria
trajetoria”, destacou.

O Condemat+, em sua
primeira participacdo na feira,
promoveu a Ilha Regional do
Alto Tieté, apresentando as
oportunidades geradas pelas
cidades e pelas empresas
instaladas na regiao, um
importante polo econdomico
do estado, marcado pela di-
versidade produtiva. Na area

Divulgacao

Feira contou com participacao inédita do Condemat+

do Sebrae-SP no Alto Tieteé,
os municipios de Biritiba
Mirim, Ferraz de Vasconcelos,
Guararema, ltaquaquecetuba,
Poa, Salesopolis e Suzano
exibiram produtos tipicos,
cases de sucesso e iniciativas
locais de destaque.
Segundo o presidente do
Condemat+ e prefeito de
Itaqud, Eduardo Boigues,
0 Sebrae-SP é um parceiro
estratégico para o desenvol-
vimento regional: “Quando

trabalhamos o empreendedo-
rismo, nao estamos falando
apenas da comercializacio de
produtos, mas da geracdo de
empregos, da renda para as
familias, da movimentacao
economica e do aumento de
receita para os municipios”.

O prefeito de Suzano, Pe-
dro Ishi, avaliou que a Feira
do Empreendedor é uma
vitrine importante para o
municipio. Ja o secretario de
Desenvolvimento Economico

e Trabalho de Mogi das Cru-
zes, Sadao Sakai, destacou
o evento como celeiro de
conhecimento e conexdes.
O Sebrae-SP no Alto Tieté
também levou a feira empresas
e empreendedores regio-
nais, incluindo o escritério
Solvere Vita, da advogada
especialista em Planejamento
Patrimonial Katia Paixdo; a
Vaz Consultoria Integrativa,
da empresaria Catia Vaz; a
Brio Minerais, do empresario
Thiago Galdino; e a marca
Gata Criativa, da empresaria
Natalia Specian. Além disso,
dez negocios participaram do
espaco Compre do Pequeno,
voltado a valorizacdo dos
microempreendedores locais.

Desenvolvimento
Asmissoes do Alto Tieté foram
pensadas para empresarios
em busca de conhecimento
e novas oportunidades. A
empreendedora Regina Maria
dos Santos Borges, da Family
Tour, participou pela quarta
vez e garante que cada edicéo

traz aprendizados valiosos. Ja
aempresaria Fabiana Santana,
da Fabi Salgados, visitou
a feira pela primeira vez e
saiu com novas perspectivas.

Iniciativas
inspiradoras

O escritorio regional do
Sebrae-SP também apresen-
tou cases de sucesso na area
Cidade Empreendedora, com
destaque para o programa
Lideranca para o Desenvolvi-
mento Regional (Lider). “A
importancia do Lider esta
na conexdo entre diversos
setores: comércio, industria,
turismo e agronegdcio. Quan-
do unimos essas atividades,
conseguimos realizar um
trabalho diferenciado para
a regiao”, explicou Valterli
Martinez, coordenador da
Camara Estratégica do Lider
e presidente do Sincomércio.

Na area Séo Paulo de Des-
tinos e Sabores, a regiao
destacou a forca do marketing
sensorial como ferramenta
para os negocios.

Lazer

Guararema inaugura Parque do
Lago e nova quadra poliesportiva

A Prefeitura de Guararema
inaugurou no ultimo sabado
(18) o Parque do Lago “Pro-
fessora Aurea Maria Camargo
Ramos”, localizado em uma
das entradas da cidade, na
avenida Antonio Teixeira Mu-
niz, no bairro Ipiranga. O
espaco — cuja utilizacao esta
regulamentada pelo decreto
municipal n® 4.636 - foi en-
tregue com participacio de
autoridades, moradores e com
direito a partida de caiaque
polo disputada pelos alunos
da Prefeitura.

Com investimento total
de R$ 729.974,04 — sen-
do R$ 700 mil provenientes
de repasse do Governo do
Estado, via Secretaria de Es-
tado de Governo e Relacoes
Institucionais — o parque
foi planejado para integrar o
ambiente urbano a natureza,
oferecendo estrutura acessi-
vel. Entre os atrativos estdo
ciclovia, pista de caminhada,
playground, letreiro instagra-
mavel e deck de madeira com
vista privilegiada do lago, tudo

isso com comunicacio visual
e sinalizacdes modernas.
“Guararema ganha um es-
paco de lazer planejado com
responsabilidade ambiental e
pensado para o bem-estar das
familias. O Parque do Lago
se soma a outros projetos que
valorizam nossos espacos
publicos e fortalecem o sen-
timento de pertencimento a
cidade. Aqui nossas criancas
podem brincar, as familias
podem se divertir, se exercitar

e conviver”, afirmou o prefei-
to de Guararema, José Luiz

Eroles Freire, 0 Z¢, que estava

acompanhado da esposa e

presidente do Fundo Social de

Solidariedade de Guararema,
Carmen Rosana de Moura

Santos Pierucetti.

Entre as autoridades pre-
sente, o deputado estadual
André do Prado, presidente
da Assembleia Legislativa do
Estado de Sao Paulo (Alesp); o
vice-prefeito de Guararema e

o/PMG

Projeto do novo parque tem foco em sustentabilidade

secretario municipal de Emprego
e Desenvolvimento Economico,
Odvane Rodrigues; e o chefe
de gabinete da Secretaria de
Estado de Turismo e Viagens,
Lucas Jordao, representando o
secretario Roberto de Lucena.

Além da infraestrutura de
lazer, o projeto tem foco em
sustentabilidade. O parque conta
com uma Area de Preservacio
Permanente (APP) e mais de
2,8 mil arvores nativas.

Quadra Poliesportiva

Também no sabado, a Pre-
feitura entregou a Quadra
Poliesportiva “Lourivaldo
Francisco dos Reis”, localizada
na avenida Antonio Moscoso
Moyano, 2.121 no bairro
Instituto do Alcool. O espaco
conta com estacionamento,
comunicacio visual moderna
e estrutura completa para a
pratica de esportes, com ba-
nheiros, iluminacéo adequada
e acessibilidade, representando
uma nova opcao de lazer
e atividades fisicas para os
moradores.

Regiao

Poa coroa Miss
Orquidea 2025

A cidade de Poa viveu,
na ultima sexta-feira (17),
uma tarde de celebracao
€ emocao com a coroacao
de Beatriz Suyama como
Miss Orquidea 2025. Em
evento realizado na Praca de
Eventos, a jovem recebeu a
coroa das maos do prefeito
Saulo Souza e da primeira-
-dama Flavia Souza, e vai
representar as mulheres da
cidade durante a tradicional
Orquidea Fest Poa 2025. A
nova corte é composta ainda
por Gabrielly Lins, como 1?
princesa; Gabriela Moreau,
como 2% princesa; e Tabata
Freitas, como 3* princesa.

Foram dez finalistas e
as vencedoras, escolhidas
por um juri composto por
12 jurados, receberam a
esperada faixa, a coroa e os
prémios em dinheiro: R$ 5
mil para a miss, R$ 3 mil
paraa 12 princesa, R$ 2 mil
para a 2* e R$ 1 mil para a
3% princesa.

“Meu coracdo esta cheio
de amor e honra por poder

representar as mulheres
poaenses como Miss Or-
quidea. Minha familia foi
uma das pioneiras em Poa,
e minha avo faz parte dessa
conquista. Desde pequena
acompanho esse concurso
e estar aqui hoje é a reali-
zac¢do de um grande sonho.
Estou muito feliz e ansiosa
para essa grande festa que
sera a Orquidea Fest 2025”,
disse Beatriz.

O prefeito Saulo Souza
celebrou o retorno do con-
curso destacando a forca e o
simbolismo do evento para
a cidade. A primeira-dama
Flavia Souza também ressal-
tou o carater simbolico do
concurso: “Esse concurso,
essa festa, é o resgate dos
valores, da tradicao e da
cultura de Poa. Mais do que
beleza, representa coragem e
superagéo das participantes”.

A producio da Pagina VIP,
em parceria com a Secreta-
ria de Cultura de Po4, foi
responsavel pela realizacéo
do evento.
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Equipe e parceiros percorreram 3 quildmetros de caminhada em evento que celebrou o més da Educacao

aminhada pela Educacao retune
profissionais da rede municipal

Promovido pela Prefeitura
de Mogi das Cruzes, profis-
sionais da rede municipal de
ensino de Mogi das Cruzes
participaram da 1* Caminhada
pela Educacéao, no altimo
domingo (19), o evento
faz parte da programacio
do Més da Educacdo. Em
um percurso de cerca de
trés quilometros, saindo
do prédio-sede da Pasta até
o Parque Airton Nogueira,
no Jardim Marica, os par-
ticipantes demonstraram a
forca e a alegria da educacio
na cidade.

“Agradeco a presenca de
todos que puderam estar
com a gente nesta primeira
caminhada. Foi um percurso
animado, com a companhia
dos profissionais da nossa
rede que fazem a diferenca
todos os dias para os nossos
estudantes. Esta caminhada
representa a forca e a alegria
da nossa rede municipal de
ensino”, disse a secretaria de
Educacéo, Darly Carvalho,
que esteve acompanhada

pela adjunta da Pasta, Maria
Aparecida Cervan Vidal. A
vereadora Malu Fernandes,
presidente da Comissao de
Educacio da Camara Mu-
nicipal, também caminhou
com os educadores.

Antes da saida, os pro-
fissionais participaram de
uma sessao de alongamento
com o professor de Educa-
cdo Fisica da Secretaria de
Esportes e Lazer, Adilson
Torres Alexandre, que também
realizou uma atividade na
chegada ao parque. Apos
a saida do prédio-sede, os
participantes seguiram pela
Passagem Subterranea En-
genheiro Osvaldo Crespo
de Abreu sentido Avenida
Prefeito Carlos Ferreira Lopes,
passando pela Rua Manoel
de Oliveira (Cobal), o acesso
a Av. Waldemar Costa Filho
até a rotatoria e a Avenida
Antonio de Almeida, sentido
Parque Airton Nogueira.

A caminhada promoveu a
integraco entre os profissio-
nais. “Foi um momento de

Divulgacdo/ PMMC

Em sua primeira edicao, caminhada promoveu a integracao entre os profissionais

interacdo, em que consegui-
mos rever muitas pessoas da
educacéo, além de promover
a atividade fisica”, comentou
Renata Agueda, responsavel
pela equipe do Servico de
Apoio Pedagogico Itinerante
(SAPI) do Pro-Escolar. O
evento reuniu profissionais

das unidades escolares e
departamentos da Secretaria
de Educacio.

Para Jully dos Santos Araujo
Nascimento, professora do
CEIM Dr. Carlos Garcia, em
Jundiapeba, esta serd a primeira
de muitas caminhadas. “Foi
um momento muito legal de

boas companhias, conversas
e risadas, que mesmo apesar
da chuva, nés nos unimos
e conseguimos fazer essa
nossa primeira caminhada.
Que esta seja a primeira de
muitas”. Denise Paula Brito
de Souza, Auxiliar de Desen-
volvimento Infantil (ADI),

do CEIM Jornalista José de
Moura Santos, Jardim Piata,
também gostou do evento.
“Caminhar pela educacao
é acreditar em um futuro
melhor. Foi um dia especial
que representa o amor pelo
que fazemos”, disse.

O evento contou com o
apoio das secretarias muni-
cipais de Saude, Mobilidade
e Transito, Servicos Urbanos
e Zeladoria e do Semae.

A programacdo do Més da
Educacio tera continuidade
nesta segunda (20/10), com
as acoes desenvolvidas por
unidades escolares para o
Dia Mundial de Combate
ao Bullying.

Na quinta (23/10) sera
a apresentacdo da Sala de
Estimulacdo Precoce na
EMESP (Escola Municipal
de Educacio Especial) Prof?
Jovita Franco Arouche, na
Vila Lavinia.

A programacao completa
do Més da Educacdo pode
ser conferida no site mogi-
dascruzes.sp.gov.br.

Alcoolemia

Mogi das Cruzes tem 386
motoristas sao fiscalizados

Realizada no ultimo dia 10,
a operacéo contra alcoolemia
em Mogi das Cruzes registrou
quatro recusas de motoristas
ao teste do bafometro. A fis-
calizacdo do Departamento
Estadual de Transito de Séo
Paulo (Detran-SP), que visa
reduzir e prevenir os sinistros
causados pelo consumo de
bebida alcoolica combinado
com direcdo, abordou 386
veiculos na rodovia Henrique
Eroles (SP-066).

Tanto dirigir sob efeito de
alcool — quando o teste do
etildmetro aponta o indice
de até 0,33 mg de alcool por
litro de ar expelido — quanto
recusar-se a soprar o bafémetro
sdo consideradas infracoes
gravissimas, segundo os arti-
gos 165 e 165-A do Codigo
de Transito Brasileiro (CTB),
respectivamente.

Em ambos os casos, o valor
damultaédeR$2.934,70e 0
condutor responde a processo
de suspensio da carteira de
habilitacdo. Se houver rein-
cidéncia no periodo de 12

meses, amulta é aplicada em
dobro, ou seja, no valor de R$
5.869,40. Na autuacdo por
direcdo sob efeito de alcool,
quando ha nova ocorréncia
durante o periodo de sus-
pensio da CNH, além da
multa em dobro, o motorista
responderd ainda a processo
administrativo que podera
culminar na cassacio do seu
direito de dirigir, se forem
esgotados todos os meios de
defesa. Nesta ultima situacéo,
ele tera de reiniciar todo o
processo de habilitacao para
voltar a dirigir — e somente
apos transcorrido o prazo de
24 meses depois da cassacio.
Ja os casos de embriaguez ao
volante, quando os motoristas
apresentam indice a partir de
0,34 miligramas de alcool por
litro de ar expelido no teste do
etilometro, sio considerados
crimes de transito. Os moto-
ristas ﬂagrados nessa situacao,
além de receberem a multa de
R$ 2.934,70 e responderem
ao processo de suspensao da
CNH, sdo também conduzidos

ao distrito policial. Se conde-
nados, eles poderao cumprir
de seis meses a trés anos de
prisdo, conforme prevé a Lei
Seca, também conhecida como

“tolerancia zero”.

No Estado

As operagdes contra alcoolemia
do periodo aconteceram em
mais 14 cidades: Bariri, Bata-
tais, Carapicuiba, Catanduva,
Franca, Itapetininga, Itirapina,
Jandira, Maua, Piraju, Sao
Caetano do Sul, Sdo Paulo
(Zonas Oeste e Sul), Valinhos
e Vargem Grande do Sul. No
total, 6.746 veiculos foram
fiscalizados, resultando em
146 infracoes, sendo 144
recusas ao teste do bafometro
e duas autuacoes por direcao
sob efeito de dlcool.

Maior 6rgao executivo de
transito do pais, o Detran-SP
é responsavel por 28% da
frota brasileira, com mais de
35 milhoes de veiculos regis-
trados e mais de 25 milhdes
de motoristas habilitados em
todo o Estado.

Més da Longevidade

Miss e Mister 60+ de Mogi

sao escolhidos em festa

A Prefeitura de Mogi das
Cruzes, por meio da Secretaria
Municipal da Longevidade,
realizou na noite da ultima
quinta-feira (16), a edicao
2025 do Concurso Miss e
Mister 2025. Promovido
no saldo social do Clube de
Campo, 0 evento contou com
a presenca da prefeita Mara
Bertaiolli, que fez questao e
entregar as faixas e prémios
aos vencedores.

Maristela Pinho da Silva e
Sérgio Luis de Oliveira foram
coroados como o0 novo casal
de Miss e Mister 60+ de
Mogi das Cruzes. Ficaram
com a segunda colocacio e
foram eleitos Miss e Mister
Elegancia Miss - Maridalva
Borges de Souza e José Luis
do Carlo. Ja na terceira colo-
cacdo, que rende os titulos
de Miss e Mister Simpatia,
os vencedores foram Silvana
Vieira da Silva Souza e Luiz
Carlos Laureano.

“Hoje a noite é para festejar
e valorizar 0s nossos jovens
de 60+. Voces sdo exemplo

de que podemos viver cada
vez mais com respeito e
alegria. Saibam que eu vou
sempre fazer o melhor para
as pessoas idosas”, afirmou
a prefeita.

O concurso Miss e Mister
¢ uma tradicao na cidade,
realizado desde 2011, e uma
oportunidade de confraterni-
zar e celebrar as pessoas 60+
da nossa cidade. “Parabéns
a todos os participantes e
uma salva de palmas para
a Secretaria Municipal da
Longevidade, que promoveu
um evento lindo e acolhedor”,
acrescentou.

Os candidatos foram eleitos
por critérios como beleza,
desenvoltura, elegancia e
simpatia. Cada membro
do juri recebeu fichas, nas
quais registraram as notas e a
somatoria dos pontos definiu
os vencedores. Além dos
desfiles, a noite foi animada
pelo Quinteto da Orquestra
Sinfonica de Mogi das Cru-
zes e pela Banda Samba e
Cancdo. Teve também bufe

e decoracio festiva.

O secretario municipal
da Longevidade, Mauro Yo-
koyama, parabenizou todos
os participantes. “E muito
gratificante ver como voceés se
envolvem e aproveitam o Miss
e Mister, uma noite dedicada
aos idosos, suas familias e
amigos, contribuindo para o
rompimento do isolamento
social”, disse. E o que pensa
também Nélia Lima Alarcon,
77 anos. “Tantos de nos em
camas de hospitais, outros em
casa ou que nem acordaram
hoje. E eu desfilando numa
passarela? Sou muito feliz e
aproveito cada oportunidade”,
completou.

O Miss e Mister Terceira
Idade tem por objetivo néo
SO promover um concurso
de beleza para as pessoas
idosas, mas principalmente
oferecer lazer e integracéo
para esse publico, e, assim,
fomentar o envelhecimento
saudavel, ofertar dignidade,
protagonismo e autonomia
para os idosos.
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No amor, todas as contradicées da

vida se dissolvem e desaparecem. S6
no amor existe unidade e dualidade
sem conlflito.

MOMENTO

especial

*Maria Rosa Mieko
Educadora

ANIVERSARIANTES:

Parabéns! Hoje é dia de celebrar sua existéncia e tudo o
que vocé torna melhor ao seu redor. Que nunca lhe faltem
motivos para sorrir! Feliz aniversario!
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a felicidade e estao
dispostos a tudo para
conseguirem, mas se
esquecem de como é
simples alcanca-la,
pois ela esta presente
em cada um de nos.
Ser feliz é conhecer
a esséncia daquilo
que somos e saber
alimentar as
necessidades de nosso

encontramos todos os
dias pequenas coisas
que nos alegram e nos
tocam. O importante
€ estarmos em
constante interagcao
com o mundo.

A felicidade nao
é algo impossivel
ou complicado se
compreendermos a
simplicidade de nossa

coracéo. E pér em alma.
pratica a arte de viver
plenamente o que a

vida nos da.

___|NOVELAS |

SBT, 21H00
A.mar

Fabian fica louco de raiva ao confirmar que perdeu um negocio milionario

Autor desconhecido
A mensagem publicada nem sempre
esta associada a pessoa homena-
geada

por causa de Estrella e garante ao pai que foi ingénuo em ajudar a filha de
Dona Meche a sair de seus problemas. Yazmin e Erika fazem Fabian acreditar
que Estrella zombou dele por Ihe tirar o negécio de Gerardo, provocando

nele uma raiva sem fim.

GLOBO, 18H15
Eta Mundo Melhor!

Simba se machuca, e inventa para Candinho que Policarpo o atacou. Paula

se preocupa com a aproximagao entre Estela e Tulio. Quitéria anuncia a Zulma
que Simba ficara em recuperagéo na casa de Candinho, e ela tem uma ideia
para se instalar na manséo. Maria Divina revela a Medeia que sua esmeralda

foi roubada. Celso garante a Sabi& que ndo € o pai de Samir.

GLOBO, 19H30
Dona de Mim

Sofia se desespera com a ideia de morar com Jaques e pede que Leo fuja

com ela. Vespa ameaca Ryan ao ver a movimentagéo para a gravagéo de
um clipe com Azzy. Ryan pede Kami em namoro. Jussara se encanta com

0 novo comportamento de Alan na igreja.

GLOBO, 21H00
Trés Gragas
Arminda repreende Gerluce com severidade. Josefa conta a histéria da escultura

das Trés Gragas para Gerluce. Raul fica assustado com a possibilidade de
ser pai. Raul relembra como conheceu Joélly, ao entrar na casa de Ligia.
Uma cliente da farmacia comenta com Viviane que os remédios cedidos
pela Fundagao Ferette nao fazem efeito. Viviane avisa a Edilberto que muita

gente que toma os remédios da fundagao tem piorado.

RECORD, 21H00

O Senhor e a Serva
Atendendo a uma suplica arriscada, Priscus vai ao encontro de um prisioneiro.
Com pedidos insistentes de Messalina, Caius permanece no anfiteatro

aguardando por uma surpresa..
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Enviar seu curriculo para
nosso WhatsApp
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Todas as vagas sao
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Outubro Rosa destaca a importancia do diagndstico precoce; conheca as historias de Roberta Duru e Cecilia Oliveira

Campanha reforca prevencao e da voz
a mulheres que enfrentam o cancer

Fabio Palodette

O Dia Mundial de Combate
a0 Cancer de Mama, celebra-
do no tltimo domingo (19),
reforcou em todo o pais a
importancia da prevencéo,
do diagnéstico precoce e do
acompanhamento médico do
cancer mais comum entre
as brasileiras, segundo o
Ministério da Satude. A data
é referéncia para a campanha
Outubro Rosa que, em Mogi
das Cruzes, ganha ainda
mais forca com a autonoma
Roberta Lourdes Duru, 37
anos, e a aposentada Ce-
cilia Miranda de Oliveira,
63, que compartilham suas

experiéncias diante do diag-
nostico da doenca.

Tratamento

Roberta, que hoje atua
como confeiteira, recebeu
o diagnostico de cancer de
mama em outubro de 2023:
“Quando o médico me contou,
a sensacao foi que eu estava
surda, nio escutava mais
nada. S6 vinha na minha
cabeca que eu ia morrer. O
médico falou para mim: ‘Se
vocé tem fé, vocé ndo vai”.

A forca que a ajudou durante
o tratamento veio da filha,
Hellena Liz Duru Espindola
de Godoy, que na época
tinha dois anos e nasceu

prematura: “Na época, la

na incubadora, eu a vi de-
pendente de aparelhos e ela

foi forte. Naquele momento

do diagnostico, eu tinha que

ser forte e corajosa igual ela

foi quando nasceu” .

O tratamento comecou
em marco do ano seguinte.
Roberta realizou uma cirur-
gia, seguida de 33 sessdes
de quimioterapia. “O que
foi mais dificil foi a parte
das quimios. Quando tive a
primeira, recebi chorando,
porque sabia que ia perder o
cabelo. Com nove dias, meu
cabelo ja comecou a cair e
eu ja ndo me reconhecia.
Foi muito dolorido”, relatou.
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Roberta se inspirou na filha durante o tratamento

Durante o tratamento, ela
teve o suporte do Grupo
de Apoio a Pacientes com
Cancer (GPAC) de Mogi.
“O GPAC foi essencial. Num
momento em que comecei
a perder o cabelo, ja nao
conseguia mais me olhar.
Mas o pessoal sempre me
alegrando, me deixando
bem, foi muito importan-
te. O apoio psicologico foi
fundamental para nao cair
em depressdo. Continuavam
elogiando a minha beleza e
a minha forca”, afirma.

Para ocupar a mente, Ro-
berta diz que participou
também de cursos gratuitos
e adotou pequenos cuida-
dos de autoestima, como

Arquivo pessoal

combinar lenco, brinco e
batom. Atualmente, ela se-
gue em acompanhamento a
cada trés meses e participa
de acoes de conscientizaciao
promovidas pelo GPAC: “A
gente pode achar que esta
recebendo uma sentenca de
morte e nao ¢ bem assim. E
normal sentir medo, mas é
preciso ter coragem. Minha
mensagem para as mulheres
€ que 0 autoexame € uma
maneira da gente mostrar
que a gente se ama. Cuida-
mos de tudo na nossa vida
e acabamos esquecendo da
gente. E um ato de amor”.

Apoio

Cecilia também passou

por um diagnéstico ines-
perado. Ela percebeu um
incomodo na mama esquerda
em fevereiro do ano passa-
do. Apos exames iniciais
no Ambulatério Médico
de Especialidades (AME),
ela fez biopsia nos meses
seguintes que confirmou o
cancer. O tratamento contou
com cirurgia e radioterapia
e segue atualmente de forma
continua com medicamentos.
“Foi tudo muito rapido, pela
via ptiblica. Fui muito bem
atendida”, lembra.

Ela conta que teve apoio
de outra entidade atuante na
cidade, o Centro de Convi-
véncia e Apoio ao Paciente
com Cancer (Cecan). “La o
atendimento foi muito bom.
No comeco o diagnostico
mexeu muito comigo, mas
me indicaram psicologo, e
isso me ajudou a lidar com
a situacdo”, afirma.

A aposentada reforca a
importancia da prevencao.

“Eu nunca consegui fazer
exames nesse Outubro Rosa,
mas acho de muita impor-
tancia que as pessoas facam
a mamografia. Qualquer
sintoma diferente, ja procurar
o meédico. A gente acha que
nunca vai acontecer com a
gente, eu pelo menos achava”,
finaliza.

Saude

Dia D de Multivacinacao
aplica 1.080 doses em Mogi

A Prefeitura de Mogi das
Cruzes aplicou 1.080 doses
no Dia D de Multivacina-
cdo, realizado no ultimo
sabado (18) para atualizar
as cadernetas de vacinacio
do publico de 0 a 19 anos
e ampliar as coberturas va-
cinais. No balanco parcial,
até as 13 horas, 282 doses
foram aplicadas.

A acdo aconteceu das 8h as
16h nas UBSs Jardim Camila,
Vila Suissa e Santa Tereza e
nas USFs Nova Jundiapeba,
Jardim Aeroporto 2 e Jardim

Margarida. Também houve
equipes de vacinac@o nas re-
gioes da Chacara dos Baianos
e Estrada Fazenda Cuiab4,
e postos volantes das 9h as
15h nos hipermercados Shi-
bata (Vila Industrial), D’avo
(Parque Monte Libano) e
Assai Atacadista (Mogilar).
O calendario de imunizacio
tem passado por atualiza-
cdes importantes, como a
implantacdo do reforco da
vacina VIP e da meningite
ACWY no calendario infantil,
além da ampliacdo da faixa

etaria do HPV até os 19 anos.

Campanha

A Multivacinacio continua
até o final de outubro em
todas as UBSs e USFs, de
segunda a sexta-feira, das
8h as 16h30 — incluindo
unidades com horario es-
tendido até as 18h (Alto
Ipiranga, Vila Suissa, Santa
Tereza, Vila Natal, Ponte
Grande e Nova Jundiapeba).

Os enderecos estao dispo-
niveis no site da Prefeitura:
www.mogidascruzes.sp.gov.br.



