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Diretor-presidente: Sidney Antonio de Moraes Mais noticia em um so lugar

Transporte escolar garante acesso
a mais de 3 mil alunos em Suzano

Servico segue disponivel para adesao de novos estudantes; prefeito acompanhou a frota que conta com 37 veiculos

A Secretaria de Educacio de Su-  foi acompanhado de perto na alti-  co de Transporte Escolar, Milton

Festa da Uva zano atende mais de 3 mil alunos ~ ma quarta-feira (10) pelo prefeito  Paiva. Durante a visita, o prefeito
° da rede municipal com uma frota ~ Pedro Ishi, ao lado do secretario  pode acompanhar de perto a frota,
Ferraz dlvulg a pontos de de 37 onibus. O servico, que segue  de Comunicacdo Publica, Paulo  que conta com 122 colaboradores.

disponivel para novos estudantes,  Pavione, e do assessor estratégi- Cidades, pagina 3

troca do ingresso solidario

Igreja do Baruel

Mauricio Sordilli/Secop Suzano

Divulgacao

Evento com shows, como de Ana Castela, sera
entre os dias 9 a 14 de outubro. Cidades, pagina 3

Prevencao

Saude de Mogi intensifica

vacinacdo contra o HPV TOMBAMENTO E APROVADO

A Secretaria de Satde e Bem-Estar intensifica a vacinacdo contra o
HPV para adolescentes ¢ jovens de 9 a 19 anos. Cidades, pigina 8 Conselho do Patrimonio Cultural de Suzano aprovou proposta. Cidades, pagina 3

Divulgacao
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4 REFORMA DA PRACA DA BiBLIA
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INCENTIVA . l*; \ ;‘i' ,,_‘; A informac3o foi dada na reunido do Conselho
h “Crq . &S S O Municipal de Turismo (COMTUR). cidades, pagina 3
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Com o programa “Empreender naoo - i By ™ SEBRAE-SP OFERECE CURSO
tem idade”, uma iniciativa do Sebrae- 4 \\

SP, que visé capacitar e conectar . = 1 GRATUITO PARA. V..ENDA.S
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Maturidade, pagina 5 s LR Individuais (MEIs) da regiao.
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Sidney Antonio de Moraes
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EDITORIAL
ransporte escolar

melhoria continua da qualidade de

ensino é fundamental, mas como

ja destacamos nesta semana, com

anuncio de reformas em escolas

de Mogi das Cruzes, também a infraestrutura

oferecida para criancas e jovens é parte im-

portante do processo de aprendizado. Uma

escola em boas condicdes, com as reformas

em dia, e também com o acesso a recursos

tecnologicos, amplia as possibilidades e fa-

vorece o dia a dia de estudantes e também
da propria equipe da unidade escolar.

Na edicdo de hoje, destacamos a frota de
transporte escolar disponivel para os estu-
dantes da rede municipal de Suzano. De
acordo com a Prefeitura, sio mais de 3 mil
alunos atendidos e o servico segue disponi-
vel para novos interessados, contemplando
também a Educacio de Jovens e Adultos
(EJA). A frota da cidade conta com 37 6ni-
bus e nesta semana foi supervisionada pelo
prefeito Pedro Ishi.

Em outros tempos, ndo tao distantes, foi
o problema do acesso as escolas, que impe-
diu muitas pessoas de iniciarem ou mesmo
darem continuidade aos estudos, especial-

ARTIGO

*Mauro Jordao
> editor@jormaldat.com.br

mente quem residia em dreas rurais. Hoje,
o deslocamento ainda é um desafio, mas
conta com o suporte das prefeituras, e em
Suzano, também ha um beneficio a mais, o
passe livre, que completa dez anos, benefi-
ciando aqueles que atendem aos requisitos
exigidos, com a renda familiar mensal de até
trés salarios minimos ou renda per capita de
meio salario.

Assim Suzano mostra seu compromisso
com a educacio, favorecendo o deslocamen-
to, especialmente de pessoas em situacéo de
vulnerabilidade, no caso do passe livre, desde
o ensino fundamental, abrangendo também
o EJA, o técnico e o superior.

A educacdo é um direito basico e certa-
mente ¢é o que fard a diferenca no crescimen-
to sustentavel do Brasil, que ainda tropeca
com baixas indices alcancados pelos estu-
dantes em comparacio a outros paises. Sao
investimentos com reflexos em avancos na
economia, mas principalmente na formacéo
de cidadaos com espirito critico, e cientes de
seus direitos e deveres. E preciso investir cada
vez mais neste setor fundamental e também
na infraestrutura e no acesso dos estudantes.

Felicidade

orgdo do corpo, pode sofrer
pelo efeito psicossomatico
alteracao organica ou funcio-

Palavra de cinco silabas
tdo longa quanto o caminho
usado para poder alcanca-la

— a felicidade. A Ciéncia, em
suas pesquisas, explica quase
tudo pelo seu vasto conhe-
cimento, mas erra ao pensar
que consegue tudo por des-
vendar o codigo genético e o
mapeamento do cérebro, até
0 “gene da burrice” se diz que
ja foi descoberto. Eunao du-
vido, pois me faz lembrar a
famosa sigla “febeapa” criada
nos anos 60 pelo jornalista
Sergio Porto — cognominado
Stanislaw Ponte Preta — que
decifrada diz bem da situacdo
atual da nossa nacao que se
iguala aquela época: “Festival
de Besteira que Assola o Pais”.

O povo pula, canta e danca
porque ja perdeu a esperanca
que alguma coisa vai mudar.
Alegria passageira “pra tudo
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terminar na 4°. feira”. Pode-
mos mapear o cérebro por-
que ¢ fisico, 6rgao palpavel,
porém, a mente nao. As nos-
sas emocdes, assim como 0s
psicofarmacos, agem sobre
0s neurotransmissores que
secretam substancias (sero-
tonina, dopamina, noradre-
nalina e outros) e através das
suas sinapses sao distribuidas
em majores ou menores quan-
tidades nas estruturas do hi-
potalamo, hipocampo, lobo
frontal esquerdo e amigdala
conforme necessidade pelos
100 bilhoes de neurdnios a
servico do cérebro. A men-
te comanda o cérebro pelo
sentimento.

O termo “doenca mental”
ndo é apropriado porque a
mente, ndo sendo fisica, ndo
pode ficar doente; o cérebro,
sim, como qualquer outro

nal, como: insdnia, ansiedade,
depressio, bronquite, gastrite,
colite e muitos outros “ites’. A
ma conduta em rebeldia com

os valores éticos e morais gra-
vados em nossa mente, por
Deus, necessita ser revertida,
e assumir comportamento

aceitavel e agradavel a Deus

que faz regredir as doencas

ao cessar a batalha da psique

contra o corpo. A natureza

comportamental decaida s6

¢ dominada pelo Espirito

Santo. A mente perdoada esta

em paz com Deus, em amor
com o proximo e em alegria

consigo mesma — garantia

de uma felicidade estendida

a eternidade com Ele.

Mauro Jordao é médico.
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PL JOVEM

A vereadora de Mogi, Malu Fer-
nandes (PL), assumiu oficialmente
a Coordenadoria da Regiao Metro-
politana Paulista do PL Jovem, em
recente cerimoénia realizada na As-
sembleia Legislativa de Sao Paulo.
Com a nova funcao, Malu Fernan-
des terd a missao de estimular a
participacao da juventude na politi-
ca, formar novas liderancas e am-
pliar o protagonismo jovem em to-
das as esferas de poder na Regiao
Metropolitana.

PL JOVEM II

Entre os objetivos do PL Jovem para
o biénio 2025/2027 estao: aumen-
tar a filiacao de jovens a partir dos
16 anos; fortalecer as candidaturas
juvenis ja em 2026, ano de eleicoes
gerais; e instituir diretérios muni-
cipais em todo o estado, seguindo o
modelo de expansao realizado pelo
PL Mulher entre 2023 e 2024. Para a
vereadora, a nova missao nao ape-
nas rompe barreiras, mas também
sinaliza que a juventude feminina
tem papel fundamental na constru-
cao de uma politica mais inclusiva,
moderna e conectada as transfor-
macoes sociais.

SUZANO

O secretario de Governo de Suza-
no, Alex Santos, cumpriu no inicio
do més uma série de agendas em
Brasilia em busca de investimentos
para a cidade. Ele foi acompanha-
do por Hélio Cavalcante e Rodolfo
de Matteu, ambos da Diretoria de
Captacao de Recursos e Convénios
da Prefeitura. No Ministério da Sau-
de, a comitiva suzanense apresen-
tou pleitos relacionados ao custeio
de servicos de média e alta comple-
xidade em encontro com a assessora
da pasta federal, Barbara Carvalho.

SUZANO II

No Ministério do Esporte, a equipe
de Suzano avancou nas tratativas
para a formalizacao de convénios
gue possibilitem novas modalida-
des e atividades no municipio, com
foco em jovens e atletas. O encontro
teve a participacao da coordenadora
geral de Custos, Mariana Ferreira,
e dos colaboradores técnicos Pa-
tricia Cipriani e Marco Eli. O grupo
também esteve na Secretaria Na-
cional da Juventude, representa-
da pela coordenadora de Projetos,
Ana Claudia Neri, e pelo coordena-
dor geral, Miguel Intra.

e CIA. RODA MUNDO LEVA PECA A CIDADE KEMEL

ADI I T e

A Cia.Teatro Roda Mundo, de Pod, estd com o projeto de circulacao de 30 anos de
aniversario. Neste domingo, dia 14, as 17 horas, o grupo apresenta a peca infantil

“0 Flautista de Hamelin", na Associacdo Cultural Nucleo de Teatro Amador Fazer

Acontecer (Rua Dep. Nelson Fernandes, 96}, na Cidade Kemel, com entrada
gratuita e acessivel em Libras. Mais cedo, as 14 horas, integrantes do grupo
irao ministrar uma Oficina de Teatro de Bonecos para interessados em geral, no

mesmo local da apresentacao.

O Grupo Mogi News, iniciou sua jornada com o jornal Mogi News, fundado em 15/11/1975, por Paschoal Thomeu, tinha periodicidade semanal, em 27/10/1992 a marca foi relangada por Sidney Antonio de Moraes, inicial-
mente em preto e branco, com periodicidade semanal, depois bissemanal, trissemanal e finalmente passou a ter sua circulagéo diria e colorida a partir de 21/06/1997. O jornal Dat (Diario do Alto Tieté), foi fundado em
07/03/20086, circulando diariamente por todo Alto Tieté, expandindo a visibilidade das noticias em nossa regiéo.

Sentileusa de Moraes
Sandra Curcio

Sonia Massae de Moraes Diretora Vice-Presidente
Diretora Comercial
Diretora de Planejamento Estratégico
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As reportagens assinadas pelos estagiarios sdo supervisionadas pelos editores.
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Servico segue disponivel para novos estudantes; prefeito acompanhou a frota que conta com 37 veiculos

Transporte escolar garante acesso
a mais de 3 mil alunos de Suzano

A Secretaria de Educacio
de Suzano atende mais de
3 mil alunos da rede muni-
cipal com uma frota de 37
onibus. O servico, que segue
disponivel para novos estu-
dantes, foi acompanhado de
perto na tltima quarta-feira
(10) pelo prefeito Pedro
Ishi, ao lado do secretario
de Comunicacdo Publica,
Paulo Pavione, e do assessor
estratégico de Transporte
Escolar, Milton Paiva.

Durante a visita, o prefeito
podde acompanhar de perto
a frota, que conta com 122
colaboradores responsaveis
por atender diariamente
todas as regioes da cidade,
garantindo o deslocamento
seguro e pontual dos alu-
nos. “O trabalho realizado
por nossos profissionais é
fundamental para assegurar
0 acesso a educacdo, refor-
cando o compromisso da

gestdo com os estudantes e
com as familias suzanenses”,
destacou Pedro Ishi.

O servico de transporte
escolar contempla estudantes
de diferentes etapas de ensi-
no e condicdes de moradia.
Criangas a partir de 3 anos
tém direito ao beneficio
em trajetos a partir de um
quilometro de distancia, ja
para os alunos do ensino
fundamental, o transporte

Servico conta com
122 colaboradores,
responsaveis pelo
atendimento aos
estudantes da rede

pode ser solicitado quando
a residéncia esta localizada
a dois quilometros da uni-
dade escolar. Além disso,
o atendimento também se

estende aos estudantes da
Educacio de Jovens e Adultos
(EJA), que podem requisitar
o servico desde que residam
a dois quilometros da escola.

O servico contempla estudantes de diferentes etapas de ensi

Gabriel Lima/Secop Suzano L. ..
A secretaria municipal de

\ Educacao, Renata Priscila
Valencio Magalhaes, destacou
a importancia desse trans-
porte oferecido aos alunos
do municipio. “Ofertar aos
estudantes da rede municipal
e aos jovens do EJA opor-
tunidades de deslocamento
que facilitem o acesso as
aulas é fundamental para o
desenvolvimento do nosso
ensino”, afirmou.

“Garantir um transporte
escolar eficiente e seguro nio
significa apenas levar nossos
alunos até a escola, mas
também investir diretamente
no futuro de cada estudante,
oferecendo condicoes dignas
para a aprendizagem, e, ao
mesmo tempo, fortalecer o
desenvolvimento de Suza-
no, que cresce ao assegurar
educacdo de qualidade e
acessivel a todos”, finalizou
Pedro Ishi.
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Os interessados devem pro-
curar diretamente a unidade
escolar em que o aluno esta
matriculado, apresentando
documento de identificacdo,

comprovante de residéncia e
assinando o termo de com-
promisso, que retine todos os
requisitos necessarios para
adesdo ao servico.

MEIs do Alto Tieté

Sebrae-SP oferece curso
para impulsionar vendas

O Sebrae-SP no Alto Tie-
té oferece uma capacitagao
focada em resultados para
0s Microempreendedores
Individuais (MEIs). O curso

“Faca suas vendas decolarem’
sera ministrado gratuitamente,
de forma online, na proxima
semana, nos dias 16 e 18 de
setembro, das 19h as 21h.

O objetivo da formacio é
ajudar os empreendedores a

5

aumentarem suas vendas por
meio de estratégias praticas para
encantar e fidelizar clientes, e,
consequentemente, alavancar
os resultados no mercado. As
inscricoes podem ser feitas
pelo link https:/forms.office.
com/1/tUZUCep42x.

Na programacao, estdo
previstas a apresentacao de
técnicas de vendas, incluindo
insights sobre marketing, redes

sociais, jornada do cliente e
ferramentas de relacionamento
com o consumidor.

Para mais informacoes, os
interessados devem entrar em
contato pelo telefone (11)
4723-4510 ou visitar o escri-
torio regional localizado na Av.
Francisco Ferreira Lopes, 345,
Vila Lavinia, Mogi das Cruzes,
de segunda a sexta-feira, das
Oh as 17h.

Divul

Na segunda
Iniciacao em ginastica
ritmica abre inscricoes

A Secretaria Municipal de
Esporte e Lazer abre, na pro-
xima segunda-feira (15/09),
inscricoes para aulas gratuitas
de ginastica ritmica no Ginasio
Poliesportivo Professor José
Carlos Miller da Silveira - Tuta.
As atividades sao voltadas
para meninas entre 8 e 15
anos e serdo iniciadas no dia
1° de outubro. As inscricoes
podem ser feitas pelo endereco
eletronico mogidascruzes.
digital.esp.br.

As aulas serdo realizadas
as segundas e quartas-feiras,
das 10h as 11h. Serao dispo-
nibilizadas 30 vagas para as
atividades, que sdo de iniciacdo
esportiva na modalidade. ..

“A ginastica ritmica é uma ie .
modalidade que vem ganhando | Al - -
cada vez mais destaque no  Trabalho em Mogi conta com cerca de 270 alunas
pais, desde a Olimpiada de

Divulgacéo/PMMC
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Curso “Faca suas vendas decolarem” serd ministrado online gratuitamente

Paris e, recentemente, com 0s
otimos resultados conquistados
pelo Brasil no Campeonato
Mundial. Em Mogi das Cruzes,
temos um trabalho bastante
estruturado e de qualidade na
modalidade que a Prefeitura
esta ampliando para oferecer
mais oportunidades para as
meninas que querem praticar
esportes”, afirmou o secretario

municipal de Esporte e Lazer,
Fred Abib.

O trabalho de ginastica
ritmica em Mogi das Cruzes
conta com cerca de 270 alunas
distribuidas entre o Gindsio
Paulo Kobayashi, em Jundia-
peba, e o Parque da Cidade.
Este trabalho é distribuido
entre escolinha de iniciacdo,
treinamento e o GR Master,

com alunas a partir de 25 anos.
O Ginasio Poliesportivo
Professor José Carlos Miller
da Silveira — Tuta fica na rua
Professor Ismael Alves dos
Santos, 560 — Mogilar. Mais
informacoes sobre as aulas
gratuitas realizada pela Secre-
taria Municipal de Esporte e
Lazer podem ser obtidas pelo
telefone 4798-5005.
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FESTA DA UVA

Evento com shows sera entre 9 a 14 de outubro, no Complexo Esportivo Gotthard Kaesemodel Jr, o Birutao

Prefeitura de Ferraz divulga os 12
pontos de troca do ingresso solidario

A Prefeitura de Ferraz
de Vasconcelos divulgou
nesta sexta-feira (12), os
locais da troca do ingresso
solidario para a 41° Festa da
Uva Fina, que sera entre os
dias 9 a 14 de outubro, no
Complexo Esportivo Gotthard
Kaesemodel Jr, o Birutao.
Sdo ao todo 12 enderecos,
sendo o principal deles, a
sede do Fundo Social de
Solidariedade, localizado
na rua Santa Catarina, 330,
na Vila Romanopolis.

Cinco Unidades Basicas
de Saude (UBSs) localiza-
das em pontos variados no
municipio, o Parque Nosso
Recanto; o Centro de Arte
e Cultura (CAQC); a Casa da
Mulher Paulista Ferrazense;
o Procon (dentro do Centro
de Integracio a Cidadania);
além da Estacdo Cidadania e
Cultura, no Kemel também
serdo pontos para o recebimento
dos alimentos e retirada dos
ingressos solidarios.

Todos os alimentos arre-
cadados serdo destinados

= f
e

Laura Ramos / Secom Ferraz
RELLLLSS !

Entre 0s enderecos para trocas, cinco Unidades Bésicas de Saude (UBSs)

as familias em situacdo de
vulnerabilidade do municipio.
A troca dos ingressos comeca
oficialmente na segunda-
-feira, dia 15, a partir das
8 horas. A recomendacio
é para que os moradores
facam um cadastro antes
para que a troca ocorra de

forma rapida. O link esta
disponivel no QR Code nos
cartazes afixados nos pontos
de troca e também nas redes

sociais da Prefeitura de Ferraz.

Os shows fazem parte do
aniversario de 72 anos com
um elenco do sertanejo ao
forro, pagode e gospel. O

grupo Menos é Mais sobe
ao palco no dia 09/10; a
dupla Bruno e Marrone se
apresenta no dia 10/10; Nattan
no dia 11; Ana Castela no
dia 12/10 e Leonardo (13).
Encerrando a programacio,
o cantor Fernandinho no dia
14, no aniversario da cidade.

Cantor Leonardo se apresentara no dia 13 de outubro

As trocas ficaram assim:
para quem for assistir ao
show de Ana Castela precisa
levar um brinquedo novo;
Leonardo (1 quilo de arroz ou
um pacote de café); Menos é
Mais (um quilo de arroz ou
um pacote de café). Bruno e
Marrone (um quilo de feijao
ou um quilo de acgucar);
Nattan (um quilo de feijao
ou um quilo de acucar) e
o cantor Fernandinho (um
quilo de feijao ou um quilo
de acucar).

Lista

Os pontos de troca sdo 0s
seguintes: UBS CSII, UBS Vila
Sao Paulo, UBS Vila Margarida,
UBS Vila Santo Antonio, UBS
Jardim Yone, Parque Nosso
Recanto, Casa da Mulher
Paulista Ferrazense, Centro
de Arte e Cultura (CAC), no
centro, Estacdo Cidadania E
Cultura, no Kemel; Procon
(dentro do CIC) no Parque
S3o Francisco, Fundo Social
de Solidariedade e Prefeitura
de Ferraz.

s

Poa

Reforma da Praca da
Biblia deve ser concluida

A reforma da Praca da Biblia,
importante ponto turistico de
Po4, deve ser concluida no
proximo més. A informacéo
foi dada durante a reunido
do Conselho Municipal de
Turismo (COMTUR), na tlltima
quinta-feira (11), na Casa
dos Conselhos. Segundo o
gestor técnico da obra, Mario
Oliver Candelaria, atualmente
80% dos trabalhos ja foram
concluidos.

Os conselheiros puderam
acompanhar a prestacdo de
contas parcial da obra de re-
vitalizacdo da Praca da Biblia,
e vao seguir acompanhando
o andamento e cumprimento
dos prazos. Com um investi-
mento total de quase R$ 800
mil, sendo cerca de R$ 570
mil pelo governo do Esta-
do, os trabalhos de reforma
seguem em execucdo. Além
da manutencao do piso, do
chafariz e de reparos na Casa
do Artesao, as novidades
da Praca ficam para a area
do playground, com parte
do piso emborrachado e

Divulgacao

Conselheiros puderam acompanhar a prestacao de contas

brinquedos adaptados para
pessoas com deficiéncia, o
novo bebedouro, banheiros
acessiveis com fraldario,
entre outros.

A infraestrutura elétrica
da praca também foi mo-
dernizada e a seguranca sera
assegurada com cameras de
monitoramento em varios
pontos da praca e também

a presenca de uma guarita
com guardas da Guarda
Civil Municipal (GCM). A
arborizacao também sera
destaque com o plantio de

10 mudas de espécies nativas,

além de podas e supressoes
nas arvores ja existentes. Ha
ainda o estudo para o plantio
de flores no entorno como
orquideas, por exemplo.

Suzano

Tombamento da Igreja

do Baruel é aprovado

O Conselho Municipal do
Patrimonio Cultural (Compac)
aprovou por unanimidade
a proposta de tombamento
da Capela Nossa Senhora da
Piedade, a Igreja historica do
Baruel, durante reunido rea-
lizada na tltima quinta-feira
(11), no Anfiteatro Orlando
Digenova, no centro de Suzano.

A atividade contou com
as presencas do vice-prefeito
Said Raful e dos secretarios
José Luiz Spitti (Cultura),
Mauro Vaz (Desenvolvimento
Econodmico e Geracao de
Emprego) e André Chiang
(Meio Ambiente), assim como
do vereador Adilson de Lima
Franco, o Adilson Horse.

Apartir de agora, serd elaborado
um decreto que passara pela
apreciacio do departamento
juridico da Prefeitura para
que possa ser assinado pelo
prefeito Pedro Ishi durante
a Festa do Baruel, marcada
para o ultimo fim de semana
deste més. Este tombamento
se integra aos outros quatro
ja finalizados na cidade, que

inclui a Academia Terazaki,
na Vila Urupés; o Conjunto
Historico da Fazenda Sertéo,
em Palmeiras; o primeiro Paco
Municipal, no centro, onde
hoje funciona o prédio do
Instituto Nacional de Seguro
Social (INSS); e o yakisoba
de Suzano.

O trabalho de pesquisa
comecou em 2022, ainda
na gestdo Rodrigo Ashiuchi,
quando foi iniciada a analise
histérica e cultural dos aspectos
ligados a essa comunidade. Por
essas referéncias, passaram a
ser defendidos os argumen-
tos que deveriam justificar o
tombamento da igreja, recons-
truida em 1916, assim como
dos outros bens materiais e
imateriais associados, como o
altar em estilo barroco tardio, o
memorial do antigo cemitério,
a “caminhada”, a capelinha de
mao e a macarronada com
frango, entre outras tradicdes.

A atividade de quinta-feira
foi conduzida pelo presiden-
te do Compac, Renan de
Lima Franco, e contou com

a participacdo de todos os
conselheiros. O relator do
grupo de trabalho, Pedro
Cardoso, apresentou o estudo
que embasou a proposta de
tombamento ndo so6 da igreja
como dos outros elementos
historicos.

Os estudos buscaram de-
monstrar, acima de tudo, que
aIgreja do Baruel é um marco
para Suzano, pois trata-se de
um dos primeiros povoados que
surgiram na regiao, quando se
deu a ocupacio do territorio,
ainda antes da chegada da
estrada de ferro. Além de sua
Importancia arquitetdnica, o
local sempre foi palco de fé e
tradicao para a comunidade.

As pesquisas revelaram que
a primeira igreja construida,
ainda de taipa, foi resultado
dos anseios da sociedade que
vinha se formando a partir da
mineracio. Conforme indica-
cao das evidéncias historicas
do século XVII, teria sido
encontrado ouro de aluvido
nas proximidades do que hoje
¢ o Baruel.
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Aplicativo pode antecipar diagnéstico de Alzheimer

Pesquisadores da USP estao desenvolvendo um aplicativo capaz de
identificar sinais de Alzheimer a partir de uma selfie do olho."A retina
pode refletir camadas de processamento do cérebro, funcionando
como um espelho de alteracdoes neuroldgicas”, explica o professor e
oftalmologista Paulo Schor, pesquisador de Inovacdo e Saude Publica
do InovaHC. Segundo ele, a analise feita pela inteligéncia artificial
permite perceber padroes invisiveis ao olho humano.

Negocios

Programa “Empreender nao tem idade”
incentiva publico 60+ no Alto Tiete

As atividades comecarao na proxima quarta-feira, dia 17, com mais trés encontros, sempre as quartas-feiras

Katia Brito

Mogi das Cruzes e regiao
contam agora com o0 programa
“Empreender nao tem idade”,
uma iniciativa do Sebrae-SP,
voltada para o publico acima
de 60 anos. Lancado no dia
3 de setembro no escritorio
do Alto Tieté, com a presenca
de autoridades, empresarios
60+ e um grupo do Instituto
Reviver, de Biritiba Mirim,
O programa visa capacitar
e conectar empreendedores
maduros, oferecendo uma
trilha de capacitacao que
atenda as necessidades es-
pecificas desse grupo.

As atividades comecam
na proxima quarta-feira, dia
17, com mais trés encontros,
sempre as quartas-feiras, e
depois havera mentorias e
capacitacoes. Ainda é possivel
se inscrever pelo link - http://
bit.ly/4lWVYpa.

De acordo com Monica
Gongalves, gestora de ne-
gocios do Sebrae Séo Paulo,
o programa faz parte da
iniciativa Sebrae Comuni-
dades, que atende grupos
sub-representados. “Tratamos
esse publico com muito ca-
rinho, porque entendemos
que o empreendedorismo
60+ tem uma tendéncia de
cada vez aumentar mais.
Hoje, nossa piramide etaria
vai dar uma invertida em
2030, entdo a gente precisa
que as pessoas entendam que
o empreendedorismo é uma
fonte de geracao de renda
para complementar uma
aposentadoria, ou para talvez
fazer uma renda, quando voceé
ndo consegue um emprego
nessa faixa etaria”, explicou.

O programa, segundo
a gestora, também busca
combater o isolamento social:

“As pessoas acima dos 60
anos hoje, elas sao pessoas
que ainda estéo superativas,
super dispostas, elas conse-
guem fazer muitas coisas, e
o isolamento social é a pior
coisa que pode existir. Entao,
empreender também é uma
coisa que pode fazer a pessoa

Divulgacao

Lancamento contou com a equipe do Sebrae-SP, autoridades, empresarios 60+ e grupo do Instituto Reviver

sair desse isolamento, conti-
nuar atuando, continuando

trabalhando, gerando renda

e sendo ativo e produtivo

para a sociedade”.

O projeto, que se intensifi-
couem 2024, se tornou uma
meta para o Sebrae em 2025,
de acordo com Monica. A
expectativa € que a iniciativa
cresca ainda mais a partir de
2026, levando a capacitacio
para mais cidades no Estado
e em todo o Brasil.

Regido

Na regido, o trabalho sera
coordenado por Alamo San-
tos, analista de negécios do
Sebrae-SP. Segundo ele, a
iniciativa € uma resposta
do Sebrae Nacional ao au-
mento expressivo de pessoas
acima de 60 anos que estdo
empreendendo, e contara
com trilha de capacitacdo
empreendedora e também
mentoria. Um grupo deve
ser direcionado para o
Empretec, que ¢ um curso

Os interessados
nas atividades,
divididas em quatro
encontros, ainda

podem se inscrever

comportamental. “A gente sabe
que essas pessoas tém muita
experiéncia, que conectando
com o empreendedorismo
da muito certo”, disse.
Fabricio Velasco, gestor do
Instituto Reviver, criado ha
quase 30 anos em Biritiba
Mirim, também esteve presente
no evento, com integrantes
de sua equipe e mulheres 60+
que participam das ativida-
des realizadas no Centro de
Conviveéncia, com o apoio da
Prefeitura. Ele, que também
é presidente do Conselho
do Idoso da cidade, afirmou
que hoje um dos foco é o
empreendedorismo. “E pegar
o0 jovem idoso, acima dos 60

anos, e querer que ele cresca,
que ele faca alguma coisa a
mais”, destacou,

Juraci Almeida Fernandes,
vice-presidente do Conselho
Municipal do Idoso de Mogi
e diretora da Unai, salien-
tou o potencial do publico
mais experiente: “Eu espero,
realmente, que esse publico,
60+ se empodere, veja que
¢ capaz, realmente, e com
os seus conhecimentos e
sua sabedoria de vida, ain-
da mostrar o quanto pode
empreender”.

A mensagem de Juraci para
os futuros empreendedores é
de empoderamento: “Vocé é
capaz, deve levantar todos os
dias com seu projeto de vida
bem enaltecido, bem forte,
porque ¢é isso que vai fazer
vocé levantar todos os dias,
pela manha, com vontade
de viver, porque vocé tem
um projeto a realizar”.

Empreendedor 60+
Entre os empreendedores

60+ presentes no evento,
destaque para José Carlos
Martins, de 64 anos, que é
proprietario do restaurante
O Berro, no centro de Mogi,
que em agosto completou 50
anos de historia. Ele traba-
lha no estabelecimento da
familia ha 40 anos e ha trés
anos conseguiu realizar um
antigo sonho e concluiu a
faculdade de Administracao
de Empresas.

Para o empreendedor, o
diferencial dos 60+ esta na
forma como enxergam as
necessidades e oportunida-
des: “Existem as coisas boas
e as ruins no empreender. E
quando acontecem as ruins,
a gente tem mais estabilidade
para buscar a solucio. Voce
senta, respira, e o caminho
é esse, é aquele, diferente
do jovem”.

Continuar ativo em seu
negocio para ele, é mais
do que a garantia da renda.

“Eu acho que empreender
faz com que voce sinta que

realmente é importante para
a vida, porque quem tem
passado, tem historia. Nada
melhor do que essa nossa
historia”, ressaltou.

Encorajamento

Mauro Yokoyama, secre-
tario da Longevidade de
Mogi, também ressaltou
a importancia do progra-
ma. “Tudo que envolve em-
preendedorismo é de suma
importancia. As vezes, as
pessoas tém o potencial de
ser empreendedoras, mas
tém medo de investimento,
de nio ter retorno. Entdo,
esses cursos, eu acho que vao
motivar e encorajar as pessoas
a levarem seu conhecimento
para frente”, afirmou.

O secretario também des-
tacou sua experiéncia: “Eu
fiz 70, e hoje eu queria ter
60 para poder fazer o que
eu estou fazendo hoje, com
mais vontade, com mais garra.
E isso que estd faltando, é
motivacdo para essas pessoas
acima de 60 anos. Precisamos
levar isso a frente em muitos
aspectos. Motivacao e novas
oportunidades também para
que ndo fiquem s6 em casa”,
finalizou.

Outubro

Eventos da programacao
de outubro, celebrando o
Dia Mundial da Pessoa Idosa,
comemorado no dia 1°, tam-
bém foram antecipado por
Yokoyama. Um café especial
no Pro-Hiper deve abrir a
programacao no primeiro
dia do més, com atracoes
culturais para o publico
60+ que frequenta o espaco
para a pratica de exercicios
e outras atividades. Também
estd previsto o lancamento do
projeto de letramento digital,
arealizacio do concurso Miss
e Mister Terceira Idade, no
Clube de Campo de Mogi
das Cruzes, e palestras com
a escritora e antropodloga
Mirian Goldenberg e com
o delegado Francisco Del
Poente. o delegado Francisco
Del Poente.
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O objetivo da Secretaria é ampliar a cobertura vacinal e prevemr diversos tipos de cancer relacionados ao virus

Saude intensifica Vacmagao contrao HPV
para adolescentes e jovens de 9 a 19 anos

Divulgacao/PMMC

T

A acado de imunizacao inclui adolescentes de 15 a 19 anos, incluidos até dezembro

'M”g‘

J—I ist 'mas gmrlvels e cafe
- pa ra comegar bem d dla

A Prefeitura de Mogi das
Cruzes, por meio da Secre-
taria Municipal de Saude
e Bem-Estar, intensifica a
vacinagao contra o Papilo-
mavirus Humano (HPV) para
adolescentes e jovens de 9 a
19 anos de idade, seguindo
orientacdo do Ministério da
Satde. Além de estar dispo-
nivel em todas as Unidades
Basicas de Saude (UBSs) e
Unidades de Saude da Familia
(USFs), aimunizacio é levada
as edicoes da Rua+Feliz, que
reune servicos e atividades
em varios bairros, as escolas
atendidas pelas equipes da
Estratégia Satide da Familia
(ESF) e a 232 Feira da Saude
da Universidade de Mogi das
Cruzes (UMC), nos dias 20 e
21 de setembro. O objetivo é
ampliar a cobertura vacinal
e prevenir diversos tipos de
cancer relacionados ao virus.

A secretaria municipal de
Saude e Bem-Estar, Rebeca
Barufi, destaca o compromis-
so de proteger a populacao:

“A vacina contra o HPV é

fundamental para prevenir
doencas graves no futuro.
Precisamos do apoio das
familias para que nenhum
adolescente e jovem deixe
de ser protegido”.

A acdo de imunizacio
inclui adolescentes de 15 a
19 anos, que passam a ter
acesso gratuito a vacina até

o final de 2025, mesmo fora
da faixa etaria de rotina (9 a
14 anos). O foco é resgatar
aqueles que ndo receberam
nenhuma dose.

“Cada dose aplicada signi-
fica mais seguranca e menos
riscos de complicacdes no
futuro. E um investimento em
saude preventiva e qualidade
de vida”, ressaltou a chefe
da Divisao de Vigilancia
Epidemiologica, Lilian Peres
Mendes.

A imunizacao contra o
HPV esta disponivel em
todas as Unidades Basicas
de Saude (UBSs) e Unidades
de Satude da Familia (USFs),
de segunda a sexta-feira, das
8 horas as 16h30, incluindo
as sete unidades que funcio-
nam com horario estendido
até as 18h30: Alto Ipiranga,
Braz Cubas, Jundiapeba,
Vila Suissa, Santa Tereza,
Jardim Camila e USF Nova
Jundiapeba.

As equipes de Estratégia
Saude da Familia (ESF) que
atuam no Programa Saude na
Escola (PSE), desenvolvido
em 25 unidades publicas de
ensino da cidade, levardo a
vacinacao aos estudantes.

Vacinagao

Para se vacinar, é neces-
sario apresentar carteira de
vacinacdo, documento oficial
com foto e CPE Quem ndo

tiver a carteira pode receber
orientacdo em qualquer posto.
Além da faixa etaria de
rotina e da intensificacdo, a
vacina contra o HPV é indi-
cada para pessoas de 15 a 45
anos que integrem grupos
especiais, como portadores de
HIV/AIDS, usuarios de PrEP
(Profilaxia Pré-Exposicéo),
transplantados, pacientes
oncolégicos, imunossu-
primidos e portadores de
imunodeficiéncias primarias.
Nestes casos, o atendimento
¢ realizado na Unidade de
Atencdo aos Programas da
Saude - UAPS 2 (Av. Fausta
Duarte de Aratjo, 412, Centro),
mediante prescricdo médica.

Sobre o HPV

O HPV ¢é transmitido por
contato direto com pele ou
mucosas infectadas, inclusive
em relacoes sexuais. Muitas
vezes, a infeccdo é assinto-
matica, o que facilita sua
disseminacao. Alguns tipos
estéo relacionados a verrugas
genitais e outros sdo de alto
risco para o desenvolvimento
de cancer do colo do utero,
pénis, anus, vulva, vagina
e garganta. No calendario
de rotina, vacina é aplicada
em dose Unica para criancas
e adolescentes de 9 a 14
anos, mas até dezembro foi
ampliada para a faixa etaria
entre 15 e 19 anos.

UMC promove feira

Na 23* Feira da Saude
da UMC, que sera realizada
no proximo fim de semana,
dias20e 21, das8as 17
horas, na Policlinica (Rua
Dom Anténio Candido de
Alvarenga, 170 — Centro)
serdo disponibilizadas
vacinas contra o HPV (9
a 19 anos), dengue (10
a 14 anos), meningite
ACWY (11 a 14 anos) e
gripe (a partir de 6 meses
de idade).

Entre as especialidades
médicas disponiveis estao
cardiologia, ginecologia,

5

pediatria, dermatologia, psiquia-
tria, neurologia, oftalmologia,
urologia, geriatria, endocri-
nologia, gastroenterologia,
pneumologia, cirurgia geral
e plastica, entre outras. Além
das consultas e vacinas, os
visitantes poderdo realizar
exames rapidos, receber
medicamentos, passar por
triagens e obter orientacoes
médicas e juridicas.

A feira também disponibi-
lizara atendimentos em areas
como nutricao, psicologia,
odontologia, fisioterapia e
educacio fisica, além de testes

rapidos para Infeccoes Se-
xualmente Transmissiveis
(ISTs). Todos os servicos
sdo supervisionados por
professores da UMC.

O evento € gratuito
e aberto a comunidade.
Para ser atendido, basta
comparecer a Policlinica da
UMC com um documento
de identidade com foto.
E recomendavel levar
exames anteriores, garra-
finha de agua e itens de
higiene pessoal. As vagas
sdo limitadas. Informacdes:
(11) 4728-5383.
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