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Mogi amplia políticas e inclui imóveis 
de interesse histórico em editais 
Novos editais do Profac e programas de educação patrimonial fortalecem conservação e acesso à história da cidade

CANOAGEM

Mogi das Cruzes passou a in-
cluir em seus editais de restauro 
do Programa de Fomento à Arte e 
Cultura (Profac), imóveis de inte-
resse histórico. Segundo Ubirajara 
Nunes, diretor do Departamento de 
Patrimônio e Arquivo Histórico, a 
mudança permite que proprietá-
rios, arquitetos e jovens em forma-
ção recuperem mais prédios rele-
vantes para a cidade. O município 
mantém ainda o Programa Oficina 
Escola de Patrimônio, Artes e Ofí-
cios (POEP), que forma jovens em 
situação de vulnerabilidade social 
em técnicas de restauro. Além dos 
editaiss, Mogi tem utilizado recur-
sos da Política Nacional Aldir Blanc. 
Cidades, página 4

Co
m

un
ic

aç
ão

/P
M

G

A Prefeitura de Suzano dará iní-
cio em 1º de setembro ao Progra-
ma de Recuperação e Estímulo ao 
Pagamento de Débitos Fiscais (Re-
fis) 2025. A lei que institui a nova 
edição da iniciativa foi sancionada 
pelo prefeito Pedro Ishi na terça. 
Cidades, página 3

Recuperação fiscal 
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Programa Oficina Escola de Patrimônio, Artes e Ofícios (POEP) é um dos diferenciais de Mogi

Divulgação/PMMC

 Atleta de Guararema é convocado para a Seleção. Cidades, página 3
Especialista aponta como a paternidade impõe novas 
demandas emocionais e sociais. Maturidade, página 5

Nova geração de pais 60+ 
ressignifica o envelhecimento 
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COMÉRCIO   
A Associação Comercial de Mogi das 
Cruzes (ACMC) realizou uma reunião 
com a Câmara de Comércio e Indús-
tria Brasil-Korea (CCIBK - Brasil), 
com o objetivo de fortalecer cone-
xões e abrir portas para novos in-
vestimentos e parcerias internacio-
nais. O encontro, realizado na última 
quinta-feira (14) contou com a pre-
sença de importantes autoridades 
e empresários, entre eles o presi-
dente da CCIBK, Pablo de Lima Pa-
lhano, e os advogados de Mogi, Ri-
cardo Arruda Fatore e Renata Diniz, 
representantes da CCIBK no Estado. 

COMÉRCIO II
Também esteve presente no encon-
tro o secretário de Desenvolvimen-
to Econômico e Trabalho de Mogi e 
seu adjunto, respectivamente, Sa-
dao Sakai e Cláudio Costa; o dire-
tor de Departamento de Indústria, 
Comércio e Serviços da Secretaria, 
Luiz Pinheiro; e o diretor titular da 
regional Alto Tietê do Centro das 
Indústrias do Estado de São Paulo 
(Ciesp), José Francisco da Silva Ca-
seiro; entre outros. A iniciativa bus-
ca ampliar mercados, facilitar inves-
timentos e promover intercâmbios 

tecnológicos e culturais. Entre os 
setores com potencial de exporta-
ção para a Coreia do Sul estão tec-
nologia, alimentos, commodities, 
produtos industrializados e servi-
ços especializados. 

GUARAREMA 
Nesta semana, os alunos do 4º ano 
do Ensino Fundamental da rede mu-
nicipal de Guararema participaram 
de mais uma edição do Programa 
Visitando Museus, com destino ao 
Museu da Língua Portuguesa, em 
São Paulo. A iniciativa da Prefeitu-
ra, por meio da Secretaria de Educa-
ção, promove a ampliação do apren-
dizado, aproximando as crianças do 
patrimônio cultural brasileiro por 
meio de roteiros pedagógicos es-
pecialmente planejados.

GUARAREMA II  
Entre as turmas participantes esti-
veram as Escolas Municipais João 
Baptista Jungers, de Luís Carlos, e 
Keisaburo Honda, do bairro Cerejei-
ra. Ao longo da visita, os estudan-
tes exploram exposições interativas 
e conteúdos que mostram a rique-
za, a história e as transformações 
da língua portuguesa.

•••
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Patrimônio  
As memórias e histórias de uma ci-

dade estão presentes no seu pa-
trimônio, que abrange os prédios 
mais antigos, construções cente-

nárias que remontam ao surgimento da lo-
calidade, e também a natureza preservada e 
riquezas culturais, que a fazem única e sin-
gular. Hoje celebramos o Dia Nacional do 
Patrimônio Histórico, destacando um dos 
grandes patrimônios regionais, a cidade de 
Mogi das Cruzes, de onde boa parte dos de-
mais municípios surgiram. 

Mogi é uma referência para a região em 
muitos segmentos, como a saúde e educa-
ção, e também no que tange a preservação 
do seu patrimônio histórico, muito graças ao 
Conselho Municipal de Preservação do Patri-
mônio Histórico, Cultural, Artístico e Paisa-
gístico de Mogi das Cruzes, o Comphap, que 
há mais de 30 anos atua efetivamente pela 
preservação e recuperação do patrimônio 
da cidade. Um trabalho construído a muitas 
mãos, mas tendo como referências a arquite-
ta Ana Sandim, que já presidiu em mais de 
uma ocasião o Conselho; o arquiteto e ur-
banista Paulo Pinhal, e o diretor do Depar-

tamento de Patrimônio e Arquivo Histórico 
da Prefeitura de Mogi das Cruzes, Ubirajara 
Nunes, também arquiteto.

Assim a cidade foi avançando, e hoje é 
destaque também no restauro com o Pro-
grama Oficina Escola de Patrimônio, Artes 
e Ofícios (POEP), promovido em conjunto 
com a Secretaria de Assistência Social, que 
oferece a oportunidade para que jovens em 
situação de vulnerabilidade sejam capacita-
dos para atuar no restauro do patrimônio da 
cidade, com aulas teóricas e práticas, minis-
tradas por especialistas. 

Realmente há um trabalho diferenciado 
desenvolvido em Mogi, que vem avançan-
do na preservação de seu patrimônio, mas 
sempre é preciso ir além. Os especialistas 
apontam que a cultura vem mudando, e há 
mais pessoas interessadas na preservação. 

A educação é base para o desenvolvimen-
to, inclusive nas questões econômicos,. Uma 
sociedade bem informada, exerce sua cidada-
nia, fiscaliza e cobra melhorias. Precisamos 
evoluir sempre para continuar preservando 
o passado e trabalhando por um presente 
melhor e um futuro ainda mais promissor. 

Em tempos de avanços ex-
ponenciais da tecnologia — 
como a inteligência artificial 
(IA), a internet das coisas e 
a automação —, a segurança 
da informação precisa estar 
em primeiro plano. E aqui, 
estamos falando da cibersegu-
rança: essencial para proteger 
dados sensíveis, evitar inva-
sões e garantir a integridade 
de sistemas que sustentam o 
funcionamento de empresas.

A recente Pesquisa de Ma-
turidade da Indústria em Ci-
bersegurança, Proteção de 
Dados e Governança de IA, 
realizada pela Fiesp, oferece 
um retrato preocupante. Os 
dados indicam que o tema 
precisa ganhar mais prota-
gonismo, em especial diante 
dos avanços da Indústria 4.0.

O levantamento, feito com 
base em 300 empresas de di-

Cibersegurança: pilar para a competitividade

ARTIGO
José Francisco Caseiro

ferentes portes (micro, pe-
quenas, médias e grandes), 
revelou que 41,2% delas 
ainda não possuem qualquer 
estrutura de cibersegurança. 
Além disso, 23,5% veem 
a segurança digital apenas 
como uma obrigação, sem 
benefícios diretos para o ne-
gócio. Em um mundo onde 
ataques cibernéticos estão 
mais sofisticados, se acende 
o sinal vermelho.  

Por outro lado, a preocu-
pação com segurança cresce 
proporcionalmente ao fatu-
ramento. Entre as empresas 
que faturam até R$ 1 milhão 
ao ano, apenas 17,2% consi-
deram a cibersegurança uma 
prioridade estratégica. Já en-
tre aquelas que ultrapassam 
R$ 1 bilhão em receita, esse 
número salta para 80%.

Outro ponto do estudo é a 

governança ética e responsá-
vel da IA. Apenas 4,4% das 
pequenas e médias empresas 
implementaram práticas de 
governança de IA. E embo-
ra o uso de inteligência arti-
ficial esteja começando a se 
espalhar, apenas 39,4% das 
empresas afirmaram usar IA 
em suas rotinas — nas gran-
des, esse número é de 16,7%.

A pesquisa lança luz sobre 
desafios importantes. De um 
lado, há a necessidade urgen-
te de conscientizar as peque-
nas e médias empresas sobre 
a importância da proteção de 
dados, sistemas e operações — 
os verdadeiros ativos de qual-
quer organização. De outro, 
a oportunidade de capacitar 
a indústria para um futuro 
mais moderno e competitivo.

 editor@jornaldat.com.br

KATIA BRITO 

José Francisco Caseiro é  diretor regional 

do CIESP Alto Tietê.
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Atleta de Guararema é 
convocado para a Seleção

Morador de Guararema, o 
atleta Max Cunha, de 16 anos, 
foi convocado para integrar 
a Seleção Brasileira Júnior de 
Canoagem Slalom e partici-
pará de treinamentos em Foz 
do Iguaçu (PR). Vinculado 
à Prefeitura de Guararema, 
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes, Lazer e 
Qualidade de Vida, Max é 
um dos principais nomes da 
modalidade no país.

Canoagem 

Max iniciou na canoagem 
aos 7 anos e, desde então, 
coleciona títulos em cam-
peonatos estaduais, nacionais 
e internacionais. Entre as 
conquistas mais recentes do 
jovem atleta, está o 1º lugar 
no Campeonato Brasileiro e 
no Campeonato Paranaense 
de Canoagem Slalom, além 
de prêmios individuais no 
caiaque polo, como artilheiro 
e melhor jogador.

A trajetória de Max inclui 
ainda vitórias no Campeonato 
Paulista, no Campeonato 
Panamericano de Caiaque 
Polo e em diversas etapas da 
Copa Brasil, consolidando-se 
como uma das promessas do 
esporte brasileiro. 

A convocação para a Seleção 
Júnior reforça a importância 
do incentivo aos atletas locais 
e o potencial da canoagem 
em Guararema.

A trajetória do jovem atleta inclui vitórias no Campeonato Paulista e no Panamericano

Atividades serão com a equipe técnica da SecretariaComunicação/PMG

Dayane Oliveira/PMI

Itaquá realiza capacitação para 
redução da pegada de carbono

A Prefeitura de Itaqua-
quecetuba, por meio da 
Secretaria de Meio Ambiente, 
em parceria com a Assistên-
cia Social, promoverá nesta 
semana, entre os dias 18 e 
22, uma série de capacitações 
voltadas à redução da pegada 
de carbono, que serão rea-
lizadas nas cinco unidades 
do Centro de Referência da 
Assistência Social (CRAS).

As atividades abordarão 
três eixos principais: alimen-
tação, transporte e consumo 
de energia, com orientações 
sobre compostagem caseira, 
planejamento de compras 
para evitar desperdício, pre-
ferência por alimentos locais 
e da estação, uso de trans-
porte coletivo, redução no 
consumo de carne, escolha 
de produtos com menos 
embalagens, reutilização e 
reciclagem de materiais, troca 
de lâmpadas por modelos 
mais eficientes e economia 
de energia.

“Ao levar o tema para os 
CRAS, conseguimos aproximar 

Meio ambiente 

a sustentabilidade do dia a 
dia das famílias, mostrando 
que pequenas mudanças de 
hábito podem ter um grande 
impacto no meio ambiente”, 
destacou a secretária de Meio 
Ambiente, Yasmim Zampieri.

A agenda prevê encontros 
nesta segunda-feira (18), às 
10h, no Morro Branco (ave-
nida Ítalo Adami, 2.023), na 
terça (19), às 9h, no Paineira 
(rua Serra dos Carajás, 570), 
na quarta (20), às 10h, no 
Recanto Mônica (rua Gov. 

Ademar Pereira Barros, 222), 
na quinta (21), às 10h, no 
Caiuby (rua Ribeirão Preto, 
9) e na sexta (22), às 10h30, 
no Quinta da Boa Vista (es-
trada de São Bento, 1.691). 

Os encontros serão minis-
trados pela equipe técnica da 
Secretaria de Meio Ambiente. 
Não há limite de vagas ou 
necessidade de inscrição 
prévia. Embora o público-

-alvo seja frequentadores dos 
CRAS, qualquer interessado 
pode participar.

Suzano iniciará o atendimento 
do Refis no dia 1º de setembro

A adesão deverá ser feita até 23 de dezembro e o benefício abrangerá todos os tributos municipais em atraso

RECUPERAÇÃO FISCAL 

A Prefeitura de Suzano 
dará início em 1º de setembro 
(segunda-feira) ao Programa 
de Recuperação e Estímulo 
ao Pagamento de Débitos 
Fiscais (Refis) 2025. A lei 
municipal complementar 
nº 404/2025, que institui 
a nova edição da iniciativa, 
foi sancionada pelo prefeito 
Pedro Ishi na última terça-feira 
(12). A assinatura ocorreu em 
seu gabinete e contou com 
a presença do secretário de 
Planejamento e Finanças de 
Suzano, Itamar Viana.

O atendimento do Refis 
será feito via WhatsApp, pelo 
telefone do setor de Dívida 
Ativa (11) 4745-2008, por 
meio da assistente virtual 
Suzy, ou de forma presen-
cial, em dias úteis, das 8 às 
16 horas, nas unidades do 
Centro Unificado de Ser-
viços (Centrus), tanto na 
região central, na avenida 
Paulo Portela, 210, quanto 
na região norte, na avenida 
Francisco Marengo, 2.301, 
no Jardim Dona Benta.

Além dessas opções, pelo 
site da administração muni-
cipal (www.suzano.sp.gov.br), 
na parte superior da página 
virtual, onde está disponibi-
lizado o carrossel de notícias, 
o contribuinte também pode 
ser direcionado ao atendi-
mento on-line do Refis. A 
adesão deverá ser feita até 
23 de dezembro deste ano e 
o benefício abrangerá todos 
os tributos municipais em 
atraso, executados ou não. O 
programa possibilita que os 
contribuintes que estão em 
débito com a administração 
liquidem essas dívidas com 
até 100% de desconto em 
juros e multas.

Poderão aderir aqueles que 
têm débitos de até cinco anos 
em Imposto Sobre Serviços 
(ISS), Imposto Predial e 
Territorial Urbano (IPTU) e 
Imposto sobre a Transmissão 
de Bens Imóveis (ITBI), com 
opções de pagamento à vista 
ou em até 24 prestações. Os 
descontos são graduais, de-
pendendo da quantidade de 

parcelas que serão acordadas.
De acordo com o secretário 

Itamar Viana, a prefeitura tem 
proporcionado ferramentas 
que garantam ao cidadão 
as condições necessárias 
para que todos recebam as 

orientações pertinentes ao 
Refis. “É muito importante 
que os munícipes estejam em 
dia com a cidade, quitando 
seus débitos e contribuindo 
por uma Suzano cada dia 
melhor. Por isso, estamos 

ofertando também o aten-
dimento pelo WhatsApp, 
que traz mais conforto e 
agilidade na prestação das 
informações”, declarou.

O chefe da pasta destacou, 
ainda, que cada pedido será 

examinado cuidadosamente. 
“A ideia é analisar a situação 
de cada um e oferecer a 
melhor forma de negociação, 
em um atendimento perso-
nalizado. Temos uma grande 
expectativa de solucionar 
essas pendências junto aos 
contribuintes suzanenses e 
promover o recolhimento 
desses recursos devidos ao 
erário municipal”, ressaltou 
o secretário.

Para o prefeito Pedro Ishi, 
o Refis representa uma grande 
oportunidade para aqueles que 
precisam se regularizar junto 
ao município. “Ao aderirem, 
os contribuintes não apenas 
colocam suas obrigações em 
dia, como também colaboram 
ativamente para o fortaleci-
mento das finanças públicas. 
Esses recursos retornam 
à população por meio de 
investimentos em saúde, 
educação, infraestrutura e 
demais serviços essenciais. 
Nosso objetivo é facilitar 
esse processo”, finalizou o 
chefe do Executivo.

Lei que institui a nova edição do programa foi sancionada pelo prefeito na terça

Gabriel Lima/Secop Suzano
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Mogi amplia políticas e inclui imóveis 
de interesse histórico em editais

Novos editais do Profac e programas de educação patrimonial fortalecem conservação e acesso à história

PATRIMÔNIO 

Mogi das Cruzes passou 
a incluir em seus editais 
de restauro do Programa 
de Fomento à Arte e Cul-
tura (Profac), imóveis de 
interesse histórico. Segundo 
Ubirajara Nunes, diretor do 
Departamento de Patrimô-
nio e Arquivo Histórico, a 
mudança permite que pro-
prietários, arquitetos e jovens 
em formação recuperem 
mais prédios relevantes para 
a cidade. “Antes, os editais 
beneficiavam apenas imóveis 
tombados. Agora conseguimos 
incluir imóveis de interesse 
histórico, que o Comphap 
(Conselho Municipal de 
Preservação do Patrimônio 
Histórico, Cultural, Artístico 
e Paisagístico de Mogi das 
Cruzes) já indicava há anos”, 
afirmou.

De acordo com Nunes, 
os editais anteriores tinham 

pouca procura, mas nes-
te ano houve aumento na 
adesão, refletindo maior 
interesse na revitalização 
do patrimônio. Ele observa 
que mais proprietários têm 
procurado o Comphap para 
obter informações sobre res-
tauro — cenário diferente do 
passado, quando predominava 
a intenção de demolir imó-
veis antigos. “Quando temos 
políticas robustas, cresce o 
interesse da população pela 
preservação”, avaliou.

O Profac é uma lei municipal 
que apoia projetos culturais 
em diversas áreas, com re-
cursos que incluem parte da 
arrecadação de espetáculos 
no Theatro Vasques, revertida 
para o Fundo Municipal de 
Cultura. Neste ano, os editais 
contemplaram duas constru-
ções centenárias no Centro: 
a Capela São Sebastião e o 
Centro Cultural Antônio 
do Pinhal, que preserva 

arquitetura colonial com 
paredes externas de taipa 
de pilão.

Paralelamente, o muni-
cípio mantém o Programa 
Oficina Escola de Patrimônio, 
Artes e Ofícios (POEP), que 
forma jovens em situação 
de vulnerabilidade social 
em técnicas de restauro. “A 
ideia é preparar profissionais 
para atender à demanda de 
diversos imóveis históricos, 

inclusive particulares”, disse 
Nunes. As aulas, teóricas e 
práticas, são realizadas no 
Casarão do Carmo, cons-
trução colonial do século 
19, utilizada como primeiro 
laboratório. Os alunos recebem 
bolsas da Prefeitura e alguns 
já atuam na preservação do 
patrimônio local.

Recursos e obras
Além dos editais municipais, 

Mogi tem utilizado recursos 
federais da Política Nacional 
Aldir Blanc para restaurar 
equipamentos culturais. Em 
2025, serão aplicados R$ 
103.800 na revitalização do 
Arquivo Histórico Municipal 
e do Theatro Vasques, com 
intervenções que incluem 
pintura externa e reintegração 
de fachadas. O restauro do 
Arquivo Histórico começou 
em 6 de agosto, e as obras 
no  Vasques devem começar 
nesta segunda-feira (18), 
com conclusão prevista para 
o fim do ano.

Nunes lembra que as me-
lhorias no Vasques integram 
um plano mais amplo de 
revitalização iniciado no 
primeiro semestre, que já 
incluiu a instalação de um 
novo sistema de climatização, 
a implantação de plataforma 
de acessibilidade para liga-
ção entre camarins e palco 
e a reforma dos camarins. 

“Movemos a localização de 
alguns equipamentos, que 
antes estavam do lado externo, 
o que vai permitir mostrar 
mais a faixada original do 
teatro”, contou.

Visitas guiadas
Entre as ações de preserva-

ção e educação patrimonial, 
Nunes destaca também a 
intenção de ampliar as vi-
sitas guiadas, por meio do 
Roteiro do Patrimônio. A 
iniciativa oferece passeios a 
diversos pontos históricos de 
Mogi, enquanto o Roteirinho 
do Patrimônio é voltado a 
crianças e jovens. “Cinco 
minutos após a abertura 
das inscrições, as vagas se 
esgotam. No próximo ano, 
vamos ampliar o número 
de roteiros e incluir novos 
distritos e pontos históricos 
da cidade”, disse. Mais infor-
mações no site - https://www.
mogidascruzes.sp.gov.br/.

Fábio Palodette

Obras no Vasques devem começar na segunda-feira

Divulgação/PMMC
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Maturidade
Aplicativo criado na USP avalia equilíbrio dinâmico
Prevenir quedas e melhorar a qualidade de vida de idosos são dois 
dos principais desafios na promoção da saúde de uma população 
cada vez mais longeva. Pesquisadores do Laboratório de Sistemas 
Motores Humanos da Escola de Educação Física e Esporte (EEFE) da 
USP desenvolveram o Equidyn, um aplicativo que usa o acelerômetro 
de smartphones para avaliar o equilíbrio das pessoas de forma 
simples, rápida e acessível. 

O avanço da medicina 
trouxe, entre seus principais 
benefícios, o aumento da 
expectativa e da qualidade 
de vida. Dados do IBGE 
(Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatística) mostram 
que até 2050 a expectativa 
de vida do brasileiro será 
de 81 anos. Em um país 
com uma população cada 
vez mais idosa, um fato está 
se tornando cada vez mais 
frequente: homens sendo 
pais pela primeira vez a partir 
dos 60 anos. Se algumas 
décadas atrás os homens 
nessa faixa-etária já eram 
avôs, hoje, deparam-se em 
uma nova situação.

De acordo com a psicóloga 
e membro da Comissão de 
Formação Gerontológica 
da Sociedade Brasileira de 
Geriatria e Gerontologia 
(SBGG), Valmari Cristina 
Aranha Toscano, quando 
uma pessoa se torna pai pela 
primeira vez, independente-
mente da idade, é importante 
entender o histórico dessa 
paternidade; se foi planejada 
ou não, uma vez que ter um 
filho implica em diferentes 
responsabilidades legais e 
afetivas. 

“É muito comum perceber 
as pessoas mudando hábi-
tos e estilo de vida após se 
tornarem pais, fazendo um 
seguro de vida, cuidando 
melhor da saúde e mudando 
alguns comportamentos de 
risco. Se para a mulher as 
principais mudanças com a 
maternidade são em relação 
à liberdade, uso do tempo 
e as mudanças físicas, com 

Nova geração de pais 60+ desafia 
padrões e ressignifica o envelhecimento 

Mês dos pais 

os homens as mudanças 
tendem a culminar mais em 
responsabilidades, seja com 
a educação, em preparar um 
ser humano melhor para o 
mundo, seja em relação à 
segurança financeira”, explica 
Valmari. 

Segundo a especialista, 
quando um homem se torna 
pai depois dos 60 anos essas 
questões se acentuam, pois os 
riscos com a saúde são mais 
frequentes, assim como a 
preocupação em deixar uma 
segurança material para esse 

Especialista da SBGG aponta como a paternidade tardia impõe novas demandas emocionais e sociais

filho, pois dependendo da 
idade desse pai pode ser que 
o filho ainda seja dependente 
quando vier a falecer.

Etapas
Valmari revela que o im-

portante, para esses pais, não 
é aumentar a expectativa de 
vida, mas sim prolongar o 
número de anos que ele 
deseja ficar com filho. “Não 
adianta prolongar a vida com 
limitações e debilidade. Para 
fugir desse cenário é preciso 
cuidar da saúde física, por 

meio de atividades físicas, 
alimentação saudável, quali-
dade do sono e consulta com 
especialistas, por exemplo, 
e também da saúde mental, 
não permitindo que o pre-
conceito por ser um pai mais 
velho atrapalhe a relação 
com o filho.”

A psicóloga destaca tam-
bém que ser pai nessa fase 
da vida traz muitos benefí-
cios, uma vez que renova a 
motivação da pessoa e cria 
um novo propósito, o que é 
importante para o envelheci-
mento bem-sucedido. “Esse 
homem passará a conviver 
com a modernidade, com 
um outro modo de enxergar 
o mundo, que o obrigarão a 
se atualizar, sem falar na rede 
de contatos que ampliará. 
Então, ser pai a partir dos 
60 anos traz mais benefícios 
que desafios”, afirma. 

Ela explica que a melhor 
forma de lidar com possí-
veis conflitos de geração é 
o diálogo, para que o filho 
entenda de que lugar o pai 
traz determinados valores, 
assim como o pai também 
entenda que o filho crescerá 
em outro contexto social. 

Segundo Valmari, normal-
mente, esses conflitos são 
oriundos de posicionamentos 
atrelados a características 
de personalidade, religião 
e valores. “Trabalho com 
envelhecimento há muitos 
anos e uma pessoa idosa há 
30 anos era muito diferente 
da pessoa idosa hoje. Por 
isso, precisamos desmistificar 
a ideia de que toda pessoa 
idosa pensará diferente do 

jovem.”

Como educar?
Educar um filho, inde-

pendentemente da idade 
do pai, certamente é um 
dos maiores desafios vivi-
dos. Muitas dúvidas surgem 
nesse momento, com tantos 

“especialistas” que aparecem 
em vídeos nas redes sociais. 
De acordo com a psicóloga, 
o primeiro passo (e o mais 
importante) é o homem 
olhar para si e analisar as 
suas características para 
entender qual será o seu 
posicionamento diante da 
criança. 

“Duas perguntas devem ser 
feitas nesse processo: ‘Que 
pessoas eu quero deixar para o 
mundo?’ e ‘Que contribuição 
eu posso trazer para a vida 
de alguém?’. Educar um 
ser-humano é uma função 
delicada e fica ainda mais 
difícil quando os pais, de 
maneira geral, não querem 
assumir essa responsabi-
lidade, sendo o ‘chato’ da 
história, aquela pessoa que 
não apenas brincará, mas 
colocará limites na criança”, 
afirma a especialista. 

Muitos também erram, 
segundo Valmari, ao com-
pensar a sua ausência por 
meio de bens materiais e de 
superproteção, o que acaba 
criando uma geração muito 
sensível e dependente. “O 
melhor caminho a ser seguido 
é o da presença, do diálogo. 
Impor limites e dizer não 
poderá ser um ato de amor 
se acompanhado de carinho 
e respeito”, finaliza. 

Educar um filho, independentemente da idade, certamente é um grande desafio 
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Psicóloga 
destaca que ter 
um filho implica 
em diferentes 
responsabilidades 
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SBT, 20H30

A Caverna Encantada 

O resumo do capítulo não foi divulgado pela emissora. 

GLOBO, 18H15

Êta Mundo Melhor! 

Clóvis diz a Candinho que Dita é apaixonada por ele. Ernesto e Zulma armam 

para que Sabiá seja encontrado desacordado em frente a um bar. Estela 

permite que Anabela assista à apresentação de Dita. Quincas anuncia que 

conseguiu um emprego no dancing, e Quinzinho diz que acompanhará o filho. 

Estela e Dita se aproximam. Zé dos Porcos encontra uma pedra brilhante na 

gruta. Cunegundes chega a São Paulo. Candinho confronta Celso.

GLOBO, 19H15

Dona de Mim 

Ricardo chantageia Jaques. Nina e Leo cuidam de Filipa, que se emociona. 

Jaques assume a presidência da Boaz  Ricardo confronta Tânia, que disfarça 

seus sentimentos por Jaques. Palmeira furta o dinheiro de um detido, e Marlon 

desconfia. Davi apoia Jaques. Tânia implora pelo perdão de Jaques. Nina 

se aproxima de Danilo, e Pam vê. Leo e Samuel ficam juntos. Jaques deixa 

a casa de Tânia e se muda para a mansão de Abel.

GLOBO, 21H00

Vale Tudo 
No Hospital, Maria de Fátima se desespera ao saber que o que fez não 

afetou sua gravidez. A médica avisa a Afonso que Maria de Fátima está 

grávida. Afonso fica intrigado ao sentir falta de uma pasta com relatórios 

da TCA. Maria diz a César que os gêmeos que Solange espera podem ser 

de Afonso. Maria de Fátima descobre que o exame de Afonso que Celina 

lhe mostrou é falso. Maria planeja fazer Solange perder os bebês. 
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Vocês são capazes, 
inteligentes e com a 
determinação certa 
vão alcançar todas 
as metas e sonhos a 
que se propuserem. 
O que precisam é de 
empenho, manter 
o foco no que é 
importante e aprender 
e batalhar muito e 
sem medo.

Acreditem em todas 
as capacidades que 
fazem de cada pessoa 
uma pessoa única, 

MOMENTO
especial

SEJA O QUE VOCÊ QUISER

*Maria Rosa Mieko
Educadora

ANIVERSARIANTES: 
ANDREA SATIE FUKUGAVA

Foi um ano memorável e inesquecível, e agora é hora de 
festejar a sua vida. Você está de parabéns. Feliz aniversário 
e muitas felicidades sempre! 

O importante não é ser importante, 
mas sim dar importância para 
aqueles que se importam com você.
 

 cultura@jornaldat.com.br

singular. 
Encontrem 

referências, 
inspiração, modelos 
de vida na família, 
amigos, professores. 
Desconheçam 
limitações, quebrem 
barreiras, superem 
obstáculos. Procurem 
o sucesso e a 
felicidade todos os 
dias.

Autor desconhecido
A mensagem publicada nem sempre 
está associada à pessoa homena-
geada
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CONTRATANDO

AUX. SERV. GERAIS - MASCULINO
FISCAL DE ÔNIBUS

TEC. SEG. TRABALHO 
MOTORISTA URBANO

Enviar seu currículo para
nosso WhatsApp
       
          (11) 98952-8177

T o d a s  a s  v a g a s  s ã o
i n c l u s i v a s ,  t a m b é m  á s

p e s s o a s  c o m  d e f i c i ê n c i a .   
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Dia Nacional do Patrimônio reforça 
a identidade e o legado em Mogi

Programação realizada ao longo do mês reforça educação patrimonial e aproxima moradores da história local
CULTURA E HISTÓRIA 

Comemorado neste do-
mingo (17), o Dia Nacional 
do Patrimônio Cultural ce-
lebra a memória e a história 
das cidades. Em Mogi das 
Cruzes, a data é marcada 
com programação que visa 
fortalecer o sentimento de 
pertencimento. Prestes a 
completar 465 anos, no dia 
1 de setembro, o município 
é um mosaico de tradições, 
festas, paisagens e constru-
ções centenárias, em que 
cada patrimônio, material 
ou imaterial, revela parte da 
identidade coletiva, segundo 
especialistas no tema, que 
destacam os avanços con-
quistados pela cidade nos 
últimos anos.

Para o diretor do Depar-
tamento de Patrimônio e 
Arquivo Histórico da Pre-
feitura de Mogi das Cruzes, 
Ubirajara Nunes, o patrimô-
nio, tanto material quanto 
imaterial, é o legado deixado, 
e a preservação significa 
permanecimento. “Imagina 
se a gente tivesse essas paisa-
gens transformadas sempre. 
A gente não ia ter nenhum 
tipo de memória”, reflete ao 
detalhar que o patrimônio 
trata de um conjunto de bens 
com valor histórico, artístico, 
arqueológico, entre outros.

Segundo Nunes, Mogi 
é privilegiada por sua his-
tória. “Temos centenárias 
igrejas, como as do Carmo, 
que dialogam com o esta-
belecimento da cidade, e 
festas tradicionais, como 
a do Divino, que está em 
processo de reconhecimento 
como patrimônio imaterial 
do Brasil. São bens que mol-
dam a identidade da cidade 
e têm relevância nacional”. 
A Festa do Divino Espírito 
Santo completou 412 anos 
em 2025. 

Vinculado à Secretaria 
Municipal  de Cultura, o 
Departamento de Patrimô-
nio, criado em 2022, reúne 
programas que aproximam a 
população da história local, 
como o Roteiro do Patrimônio., 
que tem grande procura e 

Igrejas das Ordens 1ª e 3ª do Carmo estão entre as listas de patrimônios de relevância nacional de Mogi 

deve ser ampliado no próximo 
ano A programação perma-
nente inclui visitas guiadas 
a museus, centros históricos 
e distritos como Sabaúna e 
Taiaçupeba, apresentando 
o surgimento da cidade e 
marcos naturais, como o 
rio Tietê e a Serra do Itapeti. 

“A educação patrimonial é o 
primeiro passo para aproxi-
mar o cidadão do território 
e de sua história”, finaliza 
o diretor. 

Semana e Jornada 
do Patrimônio

Para marcar o Dia Nacional, 
Mogi promove a 3ª Semana 
do Patrimônio em Mogi, 
com atividades que vão até 
este domingo, abrangendo 
tanto o Centro Histórico 
quanto distritos da cidade. 
Hoje será realizado mais um 
passeio guiado pelas ruas do 
centro histórico, pelo projeto 
Roteiros do Patrimônio. Em 
uma jornada de histórias e 
curiosidades, os participan-
tes serão conduzidos pelo 
mediador cultural Dorival 
Martins e pelo diretor Nunes, 
com ponto de encontro no 
Largo do Carmo.

Mogi também recebeu 
nos primeiros dias de agosto 

a Jornada do Patrimônio, 
promovida pela Secretaria 
da Cultura, Economia e In-
dústria Criativas do Governo 
do Estado, com co-realização 
da Prefeitura, por meio da 
Secretaria de Cultura. O 
mote do evento foi destacar 
a importância da malha fer-
roviária no desenvolvimento 
das cidades paulistas.

No último dia 11, repre-
sentantes de Mogi estiveram 
na 1ª Semana do Patrimônio 
de Santos, em que foi abor-
dada a criação do Conselho 

Municipal de Preservação 
do Patrimônio Histórico, 
Cultural, Artístico e Paisa-
gístico - Comphap, em 2003, 
e do Conselho Municipal 
de Cultura - COMUC, em 
2005, e a aprovação do Plano 
Municipal de Cultura - PMC, 
em 2019, estabelecendo 
diretrizes nos diversos eixos 
artísticos até 2030. Segundo 
Nunes, a participação em 
eventos como esse permite 
a troca de experiências, a 
valorização da memória local 
e a aproximação da população 

com o patrimônio histórico 
de forma lúdica e educativa. 

“Hoje Mogi se tornou uma 
referência. O nosso departa-
mento foi criado por diretriz 
do Plano de Cultura e temos 
hoje muitas cidades que estão 
pensando só agora na ela-
boração do plano”, destacou 
Nunes, citando que a cidade 
tem dezenas de profissionais 
que se dedicam em manter 
vivo o patrimônio local. 

Conselhos 
e programas

Mogi, segundo Nunes, 
conta com dois conselhos que 
trabalham com o patrimônio: 
o COMUC e o Comphap, que  
debatem políticas públicas 
e encaminham demandas e 
diretrizes para a Secretaria de 
Cultura,. Desde a criação do 
Plano Municipal, em 2019, 
a cidade possui um crono-
grama de ações voltadas à 
preservação e promoção de 
bens culturais.

A arquiteta Ana Sandim, 
vice-presidente do Comphap, 
reforça a importância do pa-
trimônio para o sentimento 
de pertencimento da popu-
lação. Ela explica que a data 
nacional é fundamental para 
valorizar as tradições e que 
a preservação inclui tanto 
registros materiais, como 
prédios, quanto tradições 
orais e músicas.“O crucial 
é preservar, mas também 
promover e disseminar o 
que são esses bens culturais, 
protegendo e promovendo, 
usando como base de leis 
e decretos para dar garan-
tia que continuem entre a 
gente”, aponta.

Os bens culturais, segundo 
Ana, fazem parte da posse da 
coletividade e o Comphap 
atua para proteger esses 
imóveis e locais de interesse 
histórico. Ela destaca que a 
interação entre Prefeitura, 
Promotoria e Conselho, que 
aumentou no pós-pandemia, 
permitindo ações de recu-
peração e preservação de 
prédios danificados: “Na hora 
que um bem, um casarão é 
corrigido ou tratado, quem 
se beneficia é a socieda-
de. Hoje, as pessoas estão 
nos procurando para fazer 
a recuperação, em vez de 
demolir”, destaca.

Para mais avanços na pre-
servação, a arquiteta ressalta a 
necessidade de conscientização 
desde a infância. “Quando 
transformamos nosso trabalho 
em educação patrimonial, 
com público infantil e juvenil 
explorando a história de Mogi 
das Cruzes, isso se transforma 
numa questão dinâmica. As 
pessoas começam a olhar de 
outra forma”, conclui.

Fábio Palodette
Divulgação/PMMC
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Ana Sandim reforça importância do 
patrimônio para o pertencimento 

Segundo Ubirajara Nunes, Mogi é 
privilegiada por sua história
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